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EXPLICAGAD DA CAPA

O trabalho foi elaborado, em parte, pelo designer Fabio Vicente,

em 1999 e atualizado com a logomarca da Academia Guarulhense

de Letras. Como registra o académico Bismael Batista de Moraes,
as duas retas se cruzando, uma vertical e outra horizontal, iden-
tificam a localizacdo do municipio de Guarulhos, na confluéncia
de duas estradas federais, a Rodovia Ferndo Dias, com destino a

Minas Gerais, e a Presidente Dutra, com destino ao Rio de Janeiro,

por onde passa grande parte da riqueza nacional.
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APRESENTAGAD

DIA DA ARVORE, DIA DO ESCRITOR GUARULHENSE

Nao seria a primeira vez que se encontra um nexo entre
a arvore e o escritor. Castro Alves afirmava isso, para a pos-
teridade, com sua poesia, em que ligava o livro a semeadura:

Oh! Bendito o que semeia
Livros, livros a mancheia
E obriga o povo pensar!...
O livro, caindo nalma

E germe - que faz a palma,
E chuva - que faz o mar!

Essa é a tarefa do escritor. Semeador de ideias, cultiva-
dor de sentimentos e ofertante de sementes que alimentam
a vida. Foram os escritores que permitiram a humanidade
a preservagdo dos conhecimentos acumulados por geragdes
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e geracoes, promovendo seu desenvolvimento e que trouxe-
ram de um mundo obscuro e bruto, aos tempos evoluidos
que conhecemos.

Nao ¢ dificil para ninguém, “ouvir” Sécrates e conhe-
cer seus pensamentos, quase dois milénios e meio depois de
sua morte. Ou conhecer, nos escritos de Moisés, os primei-
ros momentos da vida na terra e do aparecimento de nossos
mais remotos ancestrais. Que cultura teriamos, se esses ensi-
namentos nao tivessem sido escritos? Quanta sabedoria eles
transmitiram aos que escreveram em continua¢ao durante
tantos séculos e ainda hoje?

Semear, de forma cumulativa, permitiu que as arvores
evoluissem até chegar a impressionante vegetacdo que cobre
o planeta. Semeando livros, os escritores pavimentaram a
cultura que resultou na civiliza¢ao em que hoje vivemos.

Por esta realidade, a Academia Guarulhense de Letras,
fixou no dia da arvore, 21 de setembro, dia da arvore — véspe-
ra do renascimento da vida com a primavera - como Dia do
Escritor Guarulhense e pediu ao secretario de Cultura, tam-
bém da confraria, que tomasse a iniciativa de oficializar para
o municipio, o registro da data. E, para consagrar, realizou a
abertura da Feira do Livro do Escritor Guarulhense - FLEG,
desta vez em sua terceira edi¢do, no dia da arvore e dos se-
meadores de conhecimento. Muito bem vinda a iniciativa. E
que se eternize.

Ary Baddini Tavares
Presidente da AGL
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ANDRE FIGUEIREDD RODRIGUES

GUARULHOS NOS QUADROS DA EXPANSAO
TERRITORIAL PAULISTA

Os portugueses, ao chegarem ao Brasil em 1500, entra-
ram em contato com diversas tribos indigenas que habita-
vam o litoral. Os grupos indigenas mais importantes eram
os tupis-guaranis e os tamoios, que viviam da pesca, da caga,
da coleta de frutos e da agricultura, principalmente de aipim,
mandioca e batata-doce.

O estabelecimento de entrepostos comerciais (feitorias)
ao longo do litoral, com a intengao de se realizar trocas de
mercadorias com os indigenas, como o pau-brasil, e a chega-
da de algumas expedi¢des, que alternavam interesse entre a
busca de riquezas e a protecao do territorio contra possiveis
invasdes estrangeiras, marcam as décadas iniciais de nosso
pais apos o descobrimento.

Para melhor colonizar e explorar o territdrio, na capita-
nia de Sdo Vicente se fundaram as vilas de Sao Paulo (1554) e
Guarulhos (1560), por padres jesuitas.

Distinguindo-se das demais capitanias, cujo povoamen-
to foi litordneo, em Sdo Vicente optou-se por ocupar o inte-
rior. No local onde se localizava o aldeamento de Piratininga,

11
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os padres jesuitas ergueram uma casa de educagao e cateque-
se, onde rezaram a primeira missa. A missa celebrada em 25
de janeiro de 1554, dia do santo Sao Paulo, pelo padre Manuel
de Paiva, ao lado de Manuel da Nobrega e José de Anchieta,
oficializa a instalagdo do Real Colégio de Sao Paulo de Pira-
tininga. A drea do Patio do Colégio foi o marco inicial desta
povoacao, elevada a vila em 1560, cidade em 1711 e capital da
Provincia em 1815.

Na expansao territorial promovida pelos conquistado-
res, predominava a ideia de trucidamento e exterminio do
indigena. Os indios guaianases, originarios dos Campos de
Piratininga e os demais aborigenes que nesta regido mora-
vam, ao se verem atacados pelos portugueses que ocupavam
suas terras, iniciaram constantes fugas para lugares mais dis-
tantes, fundando as aldeias de Sao Miguel e de Pinheiros,
por volta de 1560. Os padres jesuitas, em contrapartida, pelos
mesmos tempos, fundaram os aldeamentos de Carapicuiba,
Barueri, Embu, Escada, Itaquaquecetuba, Itapecerica, Sao
José, Peruibe e Concei¢ao dos Guarulhos. (PETRONE, 1995,
p. 125-126)

Em 1560, o0 jesuita Manuel de Paiva subiu, em companhia
de seu irmdo Gregoério Ferrdo, o rio Anhembi (= atual rio
Tieté), fazendo visitagdes até o Vale do Paraiba'. No dia 8

1 Em carta do Capitao General e Governador do Paraguai, Don Luis de Céspedes
Xeria, ao rei Felipe IV sobre a navegagdo no rio Tieté, em 1628, explica que
Anhembi significa “rio de unas aves aflumas”. Termo oriundo do guarani, a
anhima ou anhuma ocorria com frequéncia e abundancia no vale do Tieté. Esta
¢ a ave simbolo do Tieté. O vocébulo Tieté aparece grafado de muitas maneiras
pelos antigos, principalmente os ndo paulistas: Theaté, Teité, Teeté, Tyethé,
Tyethé. Parece fora de duvida que realmente significa “rio grande, caudaloso”
(TAUNAY, 1981, p. 20-21) Era denominado pelos colonos portugueses como
“Rio Grande de Anhembi”. (MARQUES, 1980, p. 285)

12
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de dezembro deste mesmo ano, chegou a paragem do Eperé
para a catequese dos indios guaru’, que vieram acoitar-se a
margem direita deste rio. Na época, o Colégio de Piratininga
se encontrava ameagado pelos indios tamoios, que viviam na
regido norte. Para evitar possiveis confrontos entre ambas as
partes, fundaram-se os baluartes indiaticos de Guarulhos e
de Sao Miguel, respectivamente as margens direita e esquer-
da do rio Anhembi.

Estas aglomeragdes comegaram a substituir as aldeias
existentes, transferindo para a administracao portuguesa o
controle sobre a terra e a mao de obra indigena. Instituidos
com o intuito de proteger a populagdo india, estes aldeamen-
tos comecgaram a acelerar o processo de desintegracdao de
suas comunidades. (MONTEIRO, 1995, p. 42-43)

O padre Paiva, segundo informagdes do padre Manuel
da Nébrega, era um homem “virtuoso e zeloso e apraz muito
aquela gente, mas tem pouco saber natural”. Apesar de ndo
dominar por completo o idioma indigena, aventurou-se pe-
las matas em busca dos guaru. De acordo com Jodo Ranali,
este eclesidstico era uma

verdadeira fortaleza humana (...) podia nao ter gran-
de cultura, podia ser até pouco afeito aos devaneios
do espirito, mas que era um herdi fincador de estacas
para a construgdo de capelas e colégios e vanguardei-
ro no combate aos que se opunham a catequese dos
aborigenes, disso a historia nao faz nenhum segredo.
(RANALL 1986, v. 1, p. 15-16)

2 Ondcleo indidtico Nossa Senhora da Concei¢ao dos Guarulhos, fundado em 8
de dezembro de 1560, foi uma homenagem ao dia consagrado a Nossa Senhora
da Conceigao.

13
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O termo aldeia era utilizado para indicar, segundo a do-
cumentagdo, nicleos criados com a finalidade de abrigar uma
populagdo india em fase de assimilagdo. (PETRONE, 1995,
p. 103) As informagoes referentes ao aldeamento dos guaru,
apresentadas por Azevedo Marques em sua obra Apontamen-
tos historicos, geogrdficos, biogrdficos, estatisticos e noticiosos
da provincia de Sdo Paulo, sdo imprecisas ao aludir aquela
tribo. Ao se referir as aldeias de indios existentes na antiga
capitania de Sdo Vicente, apresenta a da Conceigdo dos Gua-
rulhos como “fundada, no lugar onde hoje estd a freguesia do
mesmo nome (...). Em 1675 ja estava criada a povoagao, e 20
anos depois foi elevada a paroquia” (MARQUES, 1980, p. 39)

Em outro trecho apresenta:

Numerosa tribo da na¢do Guianaz que nao fugiu a
conquista e a0 massacre dos invasores europeus de
Sao Vicente, mas que, em seguida ao desbarato dos
indios, formou, em 1560 a aldeia daquele nome, 3
léguas, ou 16,6 quilometros a NNE da capital, a qual
em 1685 foi construida freguesia com a denominagéo
de Nossa Senhora da Concei¢do dos Guarulhos.
(MARQUES, 1980, p. 308)

O topdnimo designativo da tribo dos guaru, por volta de
1560, queria dizer “pequenino, barrigudo e feio”, tal como o
peixinho que abundava o rio Tieté. Estes peixes eram da fa-
milia dos cipridontideos, chamados “guaru-guarus”, mais co-
nhecidos como “barrigudinhos” (NORONHA, 1960, p. 24)
Teodoro Sampaio nos informa que o termo guaru represen-
tava o “individuo que come; o comedor; alusao ao ventre vo-
lumoso e desproporcionado que tem o peixinho deste nome,

14
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também conhecido por barrigudinho” (SAMPAIO, 1928, p.
210) Ja para o termo Guarulhos, Sampaio apresentou: “nome
de uma tribo indigena, notavel por ser de gente barriguda.
Dizer - guarulhos ou guariis é como se chamasse — barrigu-
dos” (SAMPAIO, 1928, p. 210)

A palavra Guarulhos pode designar, ainda, como atestou
em 1556 o padre Luiz da Gra, em carta ao Superior da Ordem
Inaciana, uma pessoa errante, gente andarilha:

o que maior dificuldade nos faz ¢ a mudanga continua
desta gente (referindo-se aos indios guaianases) que
ndo atura em um lugar sendo muito pouco. Porque,
como as casas de terra que usam, ou de palma, nio
duram sendo até trés ou quatro anos, vao fazer outras
em outro lugar. (RANALI 1986, v. 1, p. 211)

O historiador inglés Antonio Knivet, que esteve no Brasil
com a expedi¢cao de Tomas Cavendish, escreveu em 1595, que
os guaianases (“wayanasses ou vaanazes ) eram um “povo
de estatura baixa, muito barrigudo, covarde e de copleicao
regular”. (Apud. RANALI 1986, v. 1, p. 211)

O vocabulo guaru + lhos originou-se de uma formagao
propiciada por “uma época em que a ortografia obedecia ao
critério fonético”. Além disso, deve-se aceitar a grafia e o sig-
nificado da palavra Guarulhos como sendo uma “derivagao
regressiva com o acréscimo do sufixo ‘Thos” ao radical ‘guard;,
para indicar o grupo, a comunidade, o plural de guart”. (RA-
NALI 1986, v. 1, p. 212) Ou melhor, na lingua tupi ndo ha
palatizagdo, ndo podendo haver a letra / e muito menos o Ih,
concluindo-se, entdo, que a palavra Guarulhos é uma forma

15
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derivada por transformagao feita pelo colonizador portu-
gués. (NORONHA, 1960, p. 25)

Mas, ap6s a descri¢ao da origem do nome da cidade e de
seus significados, voltemos a questao proposta pelos excertos
de Azevedo Marques sobre o aldeamento silvicola dos guaru.

Como apresentado, a fundagdo de Guarulhos ocorreu
pela mao de Manuel Paiva, em 1560.

De todos os aldeamentos da capitania de Sdo Vicente, o
primeiro que perdeu esta condic¢do foi Guarulhos. Escreven-
do no inicio do século XIX, José de Toledo Rendon afirmou
que ainda persistiam em Sao Paulo todos os aldeamentos
fundados pelos jesuitas, “a exce¢ao dos Guarulhos, porque
dando-se-lhe um paroco, que fosse também dos brancos e
mais povo morador dentro dos seus limites, veio a perder
o nome de aldeia, ficando-lhe o da Freguesia da Concei¢ao
dos Guarulhos”, no ultimo quartel do século XVII, porque
“achando-se nos livros da Cdmara de S. Paulo com o nome
de aldeia dos Guarulhos no de 1675, tirando-se dela Indios
para o servi¢co do Soberano em 16817, o autor ja a encontrou
em 1685 com o nome de Freguesia de Nossa Senhora da Con-
ceicdo. (PETRONE, 1995, p. 342; RENDON, 1842, p. 297)

Esta precocidade ¢ dificil de ser explicada. Segundo Ma-
chado de Oliveira, nao deve espantar o fato de Guarulhos
ter-se emancipado precocemente, em especial a quem ob-
servar que o sitio designado para os guaru “continha em si
mais elementos de riquezas rurais que os outros, e que para
aproveitd-las houve o bom senso de amalgamar a raga indi-
gena com a europeia, e mesmo com a africana.” (OLIVEIRA,
1846, p. 228)

16
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A relativa vizinhanc¢a com Sao Paulo poderia ter sido um
dos fatores, entretanto Pinheiros, que era o mais préoximo de
todos, permaneceu intacto na condigdo de aldeamento até o
inicio do século XIX. (PETRONE, 1995, p. 342)

Para explicar a precocidade guarulhense, Pasquale Pe-
trone explica em sua obra Aldeamentos paulistas que

Em uma das Atas da Cdmara de Sdo Paulo, de 1695, ha
referéncias explicitas ao aldeamento?. Varias outras
referéncias aparecem nas atas das décadas de 1680
e 1690. Parece ndo haver duvida, portanto, de que a
perda da condi¢ao de aldeamento, por parte de Gua-
rulhos, se tenha verificado nos ultimos anos do século
XVII e, provavelmente no alvorecer do século XVIII.
A referida perda ndo parece ter sido fruto de um ato
deliberado e, consequentemente, ndo pode ser situada
numa data precisa; mais correto é considera-la como
decorréncia de um processo de transformagao que te-
ria durado cerca de duas a trés décadas. Realmente,
(...) a primeira mengdo a uma freguesia de Nossa Se-
nhora da Conceigdo parece datar de 1685*. Entretanto,

3 “Sessdo de 2 de outubro de 1695, Atas da Camara de Sao Paulo, v. VII, p.
475. Convém transcrever o trecho que interessa: ... ‘e logo foi Requerido pello
procurador do comselho o Cap.™ loremso franco a comservasdo dos Indios
por andarem fora das suas Aldeas muitos com algua violemsia q~ lhe fazem
os moradores primsipalm.” aos goarulhos de nosa s.* da Comseysdo q~ com
grande detrimento da sistemsia digo da falta de asistemsia esta aquela Igreja
com menos limpeza do q~ a q~ hera nesesario com q~ pedimos ao p.¢ vigairo
q asistir naquella Aldea q~ os Recolha e dos a~ ndo lhe quizerem emtregar os
dara s Rol asestindo lhe com os sacramentos e comservandoos naquella mesma
forma de sua liberdade”. (Apud. PETRONE, 1995, p. 342)

4 O documento a que se refere o excerto é o Aforamento de Terras, de 26 de
fevereiro de 1685, que se encontra no Registro geral da Camara de Sao Paulo,
v. 111, p. 455-456.

17
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a criagao de uma freguesia nao significou a extingdo
do aldeamento, fato comprovado facilmente. No pro-
prio documento em que a freguesia vé-se mencionada
pela primeira vez, nela se aforam terras a um morador
‘com a declaragdo que ndo podera impedir aos indios
da aldeia de Nossa Senhora querendo lavrar nellas™.
Mais expressivo, todavia, é um outro documento, do
mesmo ano; por ele, o entdo Capitdo-Mor e Governa-
dor da Capitania de Sdo Vicente e Sdo Paulo, Pedro
Taques de Almeida, nomeia um capitao para os indi-
genas de Guarulhos, dado que se encontrava vaga ‘a
administragdo e capitdo da aldeia dois indios guaru-
lhos cita na freguezia de Nossa Senhora da Conceigao
reconcavo da villa de Sdo Paulo®. Verificou-se com
Guarulhos, portanto, o que mais tarde se verificaria
também com Sdo José: a freguesia — no caso de Sdo
José foi a vila — continuou abrigando um aldeamen-
to; mais que isso, 0 mesmo nucleo passou, em fung¢ao
da composicao de sua populacio, a ter duas condi-
¢Oes diferentes e paradoxais. (...) A situagdo parado-
xal de Guarulhos ndo permaneceu por muito tempo,
a condi¢do de aldeamento tendo desaparecido, com
certeza, no mais tardar, no alvorecer do século XVIII.
Quais teriam sido as razdes? Antes de mais nada, tudo
parece indicar que, desde a sua cria¢ao, o aldeamento
de Guarulhos foi objeto de uma sistematica sangria de
seus efetivos demograficos. Se em alguns casos o pro-
blema assemelhava-se ao dos demais aldeamentos do

5 Ibidem, p. 456.
6 O documento referido é a Nomeagao de 30 de setembro de 1685, que se encontra
no Registro geral da Camara de Sdo Paulo, v. 111, p. 472-474.

18
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padroado real’, em outros, entretanto, assumia parti-
cular gravidade, justificando, inclusive, providéncias
especiais por parte dos oficiais da Camara. Assim é
que, visitando o aldeamento em 1660, os oficiais da
Camara ndo encontraram ‘gentio nenhuam nella, de-
cidindo inquirir o capitdo e o indigena ‘maioral da
dita aldeia, sobre onde ‘se remontaram os indios pois
nao appareciam’; e lhes ‘foi dito que muitos delles
andavam mettidos por casa de alguns moradores os
quaes os tinham sujeitos machos e femeas rapazes e
raparigas servindo-se delles como seus’ ... Dai a fixa-
¢do, no aldeamento, de um quartel para que todos os
indigenas fossem repostos no aldeamento. No tercei-
ro quartel do século XVII, um novo fator veio unir-se
a sangria acima referida. Em julho de 1665, a Camara
de Sao Paulo tomou conhecimento do fato de o Padre
Mateus Nunes de Siqueira ter descido do sertao indi-
genas guarulhos que foram localizados em Atibaia,
a disposicao dos oficiais, para que fossem aldeados®.

7 “Em agosto de 1618, nomeia-se um capitdo para Guarulhos que, entre outras
coisas, deveria evitar que os indigenas fossem ‘vexados e molestados por
muitos homens brancos desta vila querendo-os levar a for¢a para suas casas
para se servirem deles e de seus filhos e filhas contra a sua vontade... (Registro
Geral da Camara de Sao Paulo, v. 1, p. 277-278)”. (Apud. PETRONE, 1995, p.
343) As aldeias sobre o padroado régio sdo as que estdo sob o controle direto
da administragdo do Termo da Vila de Sao Paulo. Além de Guarulhos, eram
também aldeamentos do padroado régio Sdo Miguel, Pinheiros e Barueri.

8 “oR.°mateusnuiies de sequeira; Avia; por seus meios desido do sertdo; cantidade
de gentio; goarulho o coal por deixeijar de se chegar ao gremio de safita madre
igreja; vinha reseber a agoa do safito bautismo; he que o dito reverefido padre;
avia feito; algum gasto para o deser; he trazer a povoado; somente con selo.
da salvasdo; do dito gefitio; no que avia trabalhado; aisiozamerite; sefi geniero
de interes; mais que no seu fervor cristdo, o coal gentio estava ja efi povoado
he termo desta vila; fia paragefi chamada de atubaia; he que o dyto reverefido
p.© efitregava; o dito geitio; a eles ditos ifisiais; pera que formasen aldea; he
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Mais de um ano depois, os oficiais da Camara ainda
nao haviam tomado posse dos referidos indigenas, o
que justificou um requerimento® do procurador para
que ‘mandasen dois ofisiais de justisa que fosen atu-
baia; a ver se estdo os indios goaramimis, fa paragen
donde tomarao deles lista; o afio pasado, e para deles
tomas posse ‘por cofistar; ser gefite andafite he nao
asestiren efi parte sertd. (PETRONE, 1995, p. 342-344)

Outro fator utilizado para explicar a precocidade refe-
rente a configuragdo de Concei¢ao dos Guarulhos em fre-
guesia, da-se em virtude de a regido possuir uma populagao
suficientemente densa, o que, de acordo com John Monteiro,
por si s6 explicou a elevagdo desta vila a categoria de fregue-
sia. (MONTEIRO, 1995, p. 192; 260)

O aldeamento dos guaru foi constantemente perturba-
do pelos moradores nas primeiras décadas do século XVII,
tanto assim que, em 1618, foi nomeado um capitdo para co-
mandar esta localidade, pois se registrava, neste mesmo ano,
queixas de indigenas contra povoadores brancos que os ve-
xavam e os molestavam para que eles fossem levados as suas
casas, a forga, com o intuito de servirem-se deles e de seus
filhos como escravos. Outro acontecimento que demonstra
a intransigéncia paulista ocorreu nos idos de 1623, quando

estivesen debaixo; da jurdisao; dos ditos ofisiais. como os mais pera servirefl
sua magestade. o que tudo asi praticado Aseiitardo; que se fose; tomar pose
el iome do dito seihor; do dito gefitio; he se lhe formase aldeia; na mesma
parageni donte estavao ... (Atas da Camara de Sao Paulo, v. VL, p. 428)”. (Apud.
PETRONE, 1995, p. 344)

9 Requerimento constante da Sessdo de 29 de novembro de 1666, Atas da Camara
de Sado Paulo, v. V1, p. 508.
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moradores impediam que indigenas transitassem livremente
para Sao Paulo.

Com a elevagao do povoado em freguesia, em 1685, a po-
pulacdo indigena deixou de ser tutelada (protegida pelos je-
suitas), criando condigdes para que ela fosse utilizada como
mao de obra. Na documentagao, de acordo com Pasquale Pe-
trone, se encontram variados exemplos de atividades prati-
cadas pelos indios guaru, tais como teceldes, louceiras, sapa-
teiros, seleiros, cangalheiros, taipeiros, canoeiros, lavradores,
boiadeiros, fiandeiras, oleiros, etc. (PETRONE, 1995, p. 220)

No tocante a mao de obra indigena dos guaru, um acon-
tecimento merece destaque: a descoberta de ouro nas proxi-
midades da Serra da Cantareira.

A mola propulsora da colonizagao portuguesa na Améri-
ca foi a extracdo de madeira no litoral e a exploragao de mi-
nérios, entre eles, o mais importante, o ouro. O objetivo dos
bandeirantes, ao adentrar o territério, era a descoberta de
metais preciosos (ouro e diamantes), além de conseguir mao
de obra. Na regido de Guarulhos, este processo nao foi dife-
rente, apenas excluindo-se a extracdo de diamantes. Apds a
consolidagdo do aldeamento deu-se inicio a exploragao mi-
neral na regiao.

A primeira referéncia ao metal ocorreu por intermédio
de Braz Cubas, que informou ao rei portugués ter descoberto
lavras auriferas nas proximidades do rio Anhembi, na sua
margem direita, em 25 de abril de 1562. Por volta da década
de 1590 e nas seguintes, a exploragdo do ouro foi uma ativi-
dade de sustentacdo do aldeamento, o que durou por cerca
de duzentos anos. (PETRONE, 1995; RANALI, 1986, v. 1)
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A mineragdo iniciou-se com o portugués Afonso Sardi-
nha e seu filho, um mameluco, de mesmo nome. De acor-
do com os historiadores guarulhenses, estes dois foram os
responsaveis pela descoberta do ouro de lavagem em varios
pontos do territério hoje pertencentes ao municipio. Os Sar-
dinhas, ainda segundo levantamento dos historiadores, te-
riam descoberto as minas que ficaram conhecidas por Lavras
Velhas do Geraldo ou Catas Velhas, na chamada Serra de
Jaguamimbaba, hoje Serra da Cantareira.”

Existiam seis lavras na regido, onde hoje estio com-
preendidos os bairros de Lavras (antigo nome Lavras Velhas
do Geraldo), Catas Velhas", Campo Grande, Monjolo de Fer-
ro, Campo dos Ouros e Bananal. A exploracgao de ouro nes-
tas localidades canalizou o olhar metropolitano pelas terras
existentes no povoamento de Nossa Senhora da Conceigdo
dos Guarulhos, acontecimento que poderia auxiliar na pre-
cocidade do fim de seu aldeamento e, consequentemente, na

10 Com a descoberta de jazidas de ouro em Guarulhos, iniciou-se uma nova
fase de povoamento na regido. Com a sesmaria de Geraldo Correia Soares,
denominada posteriormente Minas do Geraldo, abriram-se precedentes para
a ocupagdo branca. (MONTEIRO, 1995, p. 205) Estas minas localizavam-se
na regido hoje denominada Bonsucesso. Segundo Adolfo de Vasconcelos
Noronha, estas minas formavam a maior mineragao de ouro em Guarulhos
e, talvez, a “mais vasta do termo de Sao Paulo. Trata-se de um vale situado na
altura do Morro Nhanguagu, com uns quatro quiléometros de comprimento”
(NORONHA, 1960, p. 38)

11 Estalocalidade nao deve ser confundida com Lavras Velhas, muito menos com
Lavras Velhas do Geraldo.

12 Nesta localidade, devido aos numerosos cascalhos e pedras encontradas, o que
dificultava a sua exploracao, foi adotada a técnica de triturar a pedra por meio
de um monjolo de ferro. O ouro era recolhido pela baeta (tecido felpudo de
14, técnica utilizada pelos bandeirantes) e ndo pelo uso da bateia (gamela de
madeira para lavagem da areia, muito utilizado no século XVIII nas lavras de
Minas Gerais).
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erecao da freguesia. Apesar da quantidade reduzida de ouro
existente na regido, o grande nimero de lavras e a extragao
da area por elas abrangida indicam que, no periodo de dois
séculos em que foram exploradas, proporcionaram um bom
resultado.

A histdria guarulhense foi marcada pela participagao
nos cenarios bandeirantes, ndo sé como ligagdo direta com
a capital da Provincia, ou entdo, na busca do ouro, no co-
mércio do gado, na agricultura e na expansdo da industria
agucareira.

O progresso conferido pelos engenhos, grande parte de-
les instalados na area de Bonsucesso e de Tanque Grande e
a imensidao territorial, ndo permitiam a Real Vila de Sao
Paulo gerir adequadamente os negdcios administrativos, po-
liticos e juridicos na regido. Entdo, oito deputados’, em ses-
sao de 14 de fevereiro de 1880, apresentaram a Assembleia
Provincial o Projeto n° 81, que previa a emancipagao politica
da freguesia de Nossa Senhora da Concei¢ao dos Guarulhos.
A Lei n° 34, de 24 de mar¢o de 1880, elevou Guarulhos a con-
di¢ao de Vila.

Passaram a compor o novo territério independente, as
freguesias de Nossa Senhora da Penha de Franga™ e do Ju-

13 Os deputados que apresentaram na Assembleia Provincial o Projeto de
emancipagao politica foram: Ferreira Braga, Reis Franga, Campos Toledo, C.
Gavido (Bardo de Pinhal), Tito Corréa de Melo, Luiz Carlos, Jodo Climaco de
Camargo e Oliveira Braga. (RANALI, 1986, V. 1, p. 26)

14 Anexa-se a Guarulhos pela Lei n° 34, de 24 de margo de 1880. Passados seis
anos, a Penha voltou a pertencer a Sdo Paulo, pela Lei n° 71, de 3 de maio de
1886. (BONTEMPI, 1969, p. 105)
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queri®, com as suas atuais divisas, além da de Nossa Senhora
da Concei¢do dos Guarulhos. A instalag¢do, contudo, somen-
te ocorreu um ano depois, a 24 de janeiro de 1881, decorrente
do precario sistema de comunica¢ao existente entre a capital
da Provincia e a nova Vila. A partir de entdo, com a eleva-
¢do a Vila, passou a denominar-se tdo somente Concei¢ao de
Guarulhos. Depois a Penha e o Juqueri foram desmembra-
dos, até que Guarulhos ficasse com o territério que possui
hoje.

Somente em 6 de novembro de 1906 é que o nome da
cidade passou a ser apenas Guarulhos, alterando a sua antiga
denominacao. Com o passar do tempo, a Comarca foi criada
em 30 de dezembro de 1953 e instituida em 18 de fevereiro de
1956. Mais ou menos desde entdo, comecou a atual fase de
desenvolvimento pelo qual passou e ainda passa o munici-
pio. (RANALI 1986, v. 1, p. 26, 48, 155, 160, 219-21; MUNICI-
PIOS..., 1995, p. 74, 96)
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ANTONIA CONCEIGAD VAZ DUARTE

OS SETE PECADQOS CAPITAIS PARA CRIANCAS DE
UM A 100 ANOS

Avareza, esquilo Serelepe

Gula, porco Pipo e a porca Porcina
Inveja, macaca Micaela

Ira, touro Thor

Luxuria, coelho Barbazul
Preguica, formiga Soneca

Soberba, girafa Serafina

A soberba

Marina é uma garotinha curiosa, ama os animais, com
suas amabilidades e estranhezas. Quer ser veterinaria!

A Girafa é um animal mamifero, tem quatro patas, é ru-
minante e o mais alto animal terrestre, pode alcangar até seis
metros de altura.

Como as pessoas, cada bicho tem sua personalidade:
umas sio boas, outras nem tanto.
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Marina mora perto do zoo de Guarulhos e visita os bi-
chos com frequéncia. Adora girafas, mas tem uma muito or-
gulhosa que a irrita, a tal da Serafina.

Serafina habita o zooldgico ha algum tempo, ela pode
viver até 20 anos. Parece que sabe da sua altura e manifesta
ostensivamente a sua arrogancia:

- Sai para 14, sua lesma! - grita com a tartaruga, que fica
na dela. Melhor dizendo, Serafina pensa que grita, pois é
muda feito uma porta.

Do alto do seu pescogo, com mais de dois metros de
comprimento, ela vé o mundo dos baixinhos e ndo diz nada,
caminha a passos largos. Também, com aquelas pernas!

Perto de Serafina os outros animais ficam bem menores,
mas ndo menos importantes.

A girafa Serafina gosta de comer vegetais tenros, da parte
bem alta das Acdcias e Mimosas, 14 das savanas da Africa. No
200, o carddpio muda.

Certa vez, a generosa Marina, levou cenoura para a gi-
rafa, que se acha, e ela ndo demonstrou nenhuma gratidao.

Entao, deve ser verdade que ingratiddo ¢é filha da soberba
— desabafou Marina sabida.

- Nao trago mais nada para essa pescoguda — falou bra-
va, a menina.

Os ledes, os tigres e as hienas gostam de comer girafas; é
a lei da selva! Um come o outro para sobreviver.

Vivendo na natureza, Serafina precisaria defender-se
muito mais, escapar constantemente de apuros, correr de
predadores. Até agora tem tido sorte; no zoo é bem tranquilo.
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A cidade de Guarulhos foi crescendo e os espagos de la-
zer cada vez menores, ndo deixam muitas alternativas para as
criangas brincarem.

Numa tarde ensolarada, depois das aulas, um guri foi
perto do zooldgico, empinar papagaio com cerol novinho.

Serafina, poderosa, nao ouviu o alarme avisando perigo.
Foi andando e comendo com a maior calma. Ela ndo via nin-
guém, sO a si mesma.

A pipa subiu bem alto e, no caminho do céu, enroscou
no pescocao da Serafina, quase degolando a girafa, que pela
primeira vez, curvou-se no chdo e sucumbiu ali mesmo, na
relva seca.

A bicharada ora compadecida, ora curiosa, aproximou-
-se, para ver o que acontecera com a soberba Serafina.

O macaco la do alto da arvore gritou:

- Com um pesco¢o desse tamanho, calculo que vai levar
muitos pontos, ai que dor!

A perua parecia querer vingar-se:

- Bem feito, quem sabe ela aprende!

O papagaio observou tudo e soltou essa:

- Aprende a licao, pescoguda, sirva-se de um pouco de
humildade e salve-se dessa soberba, que so6 lhe traz castigos
e inimigos.

O veterinario chegou e fez os primeiros socorros. Ao
longe, ouviram-se os ais da bicharada. Severina teve que
aguentar tudo calada: mudinha, mudinha.

Os animais agem por instinto, quanto mais a doce Mari-
na conhecia a natureza dos bichos, mais ela temia os homens.
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Aira

Thor é o nome do campedo dos touros: é grande, forte e
ruivo. Adora disputas de poder.

Marina admira a forga e a valentia de Thor, embora tema
sua furia.

Sua arma € o seu corpo enorme, principalmente os chi-
fres, na sua volumosa cabeca.

O pelo sedoso do poderoso Thor reluz ao sol! Por si, faz-
-se presente. O belo garanhdo nao erra seu alvo numa dispu-
ta, ¢ um excelente guerreiro.

As fémeas cedem facil ao sedutor, desejam crias sauda-
veis e fortes, com boas chances de sobrevida.

O touro campedo luta pelas suas vacas e pelo seu territo-
rio até o fim. Por enquanto, tem sido o fim dos adversarios.

No duelo anterior deu dé do desafiante, o coitado saiu
apressado, com o rabo entre as pernas, todo detonado.

Thor, vitorioso, terminou como um paladino, louvado
pelos que estavam proximo: por medo, respeito ou esperteza.

Colérico, irritado, esta constantemente raivoso. Thor
esta sempre disposto a brigar, funga ruidosamente como um
trovao: 6dio, vinganca e justica.

Marina, cautelosa, mantém distancia desse bruto
disparatado.

Quando luta pelos seus préprios motivos, parece a en-
carna¢do do mal, um egocéntrico. Thor é pura contradigdo,
pois é capaz de ter a ira santa, ao defender uma companheira
perseguida. Nesse caso, o instinto de prote¢do controla seu
impeto e reequilibra o ambiente.

30

Revista 17.indd 30 @ 12/11/2015 17:03:55



®

REVISTA DA ACADEMIA GUARULHENSE DE LETRAS, N. 17, 2015, p. 27-45

- Santa! - diz o doce gatinho da fazenda, onde reina o
poderoso Thor — Deus nos proteja da indigna¢ao do touro
doido.

A garota Marina sempre atenta pondera:

- Todo Thor tem sua quinta-feira negra. (quinta-feira,
em inglés, é thursday).

Semana passada, chegou a fazenda o touro Furacdo -
animal reprodutor, de raga, comprado no leildo de animais.

Os dois se estranharam, olharam-se medindo forgas.

Marina, assustada, pensou em voz alta:

- Isso nao vai prestar!

Nao foi preciso muito motivo para se iniciar um duelo.

Uma paixdo descontrolada, Thor estava fora de si, irrita-
do com o seu oponente, que ameagava seu dominio.

Furacdo e Thor, Thor e Furacdo alternaram chifradas e
coices, durante o combate de valentes, que ninguém previa
o final.

A grama verdinha foi arrancada sem do, pisoteada por
todos os lados, deixando a terra a vista por onde passavam
os briguentos.

Nao foi s6 a grama que ficou arranhada, também a honra
de Thor, que se acha invencivel. Sua corcova ja estava toda
furada, parecia uma peneira, quando Marina berrou:

- Socorro, Bento, acode aqui!

Firme, o administrador da fazenda interrompeu o com-
bate, para evitar prejuizos. Touros bons reprodutores sdo
caros!

Sorte, haver uma pessoa competente, que consegue do-
minar o rei dos touros; é o seu tratador, o capataz Bento da
fazenda do touro bravo.
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Bento consegue transformar a raiva em amor, com trei-
namento e afeto pelos animais.

O campedo Thor agora tinha que conviver com o seu
oponente, aprendeu a compartilhar para viver em paz.

Passado o sufoco, Marina ficou aliviada e deu uma de
filosofa:

- Ch000000000000000000 touro bravo. Fechou a ques-
tdo com a frase: “quem nao aprende pelo amor, hd que apren-
der pela dor”.

A avareza

Dona Sofia, mae de Marina, assistiu ao programa “Café
Filosofico” da TV Cultura de Sao Paulo, sobre a “avareza” e
tentou fazer um resumo do que aprendeu. Encantada com o
que viu, exagerou na interpreta¢ao. Colocou energia afetiva
em cada palavra. Misturou tudo com o que sabia. Fez um
mix.

A pequena Marina era toda ouvidos e olhos atentos,
como unica espectadora da mae, valeu por uma plateia intei-
ra. A menina era puro arrebatamento.

A mae de Marina, com sabedoria e entusiasmo soltou o
verbo:

- A avareza, filha, tem relagdo com o afeto. Se eu me sin-
to empobrecida, ndo sou generosa. Nao dou nem a gorjeta
merecida.

O dinheiro é energia que facilita a vida pratica. O ava-
rento é insensivel, nunca se fartara.

O avarento nao usufrui da sua poupanga, nem ele nem
os outros.
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O avarento é insensivel, nunca se fartara. Nunca tera o
suficiente. E escravo do seu dinheiro.

Convém pegar uma nota de cem reais, olhar bem para
ela e dizer: Vocé me pertence, ndo eu a vocé.

Sendo avaro, ndo é generoso, sua estreiteza de espirito
impede a caridade.

O avarento desconfia da intermediagdo divina. “Obser-
vai os lirios do campo. Eles ndo fiam, nem tecem. Eu vos
afirmo, que nem Salomao em toda sua gldria se vestiu como
qualquer um deles”.

O avarento possui apego aos bens, substituiu o amor a
Deus pelas coisas, pelos seus bens materiais. Duro de cora-
¢do, ndo compartilha nem a alegria nem a tristeza.

O avarento nao se reconhece como tal, o sovina é sempre
o outro. Eu sou precavido e poupador, diz o mesmo.

A avareza economiza o viver. Para viver ha que se gastar
dinheiro, energia e desejos.

Comer € prazer necessdrio. O avarento teme o necessa-
rio. O avarento nada gasta com o supérfluo.

A miséria é a falta do necessario e a pobreza ¢ a falta do
supérfluo.

Um pecado pode se transformar em uma virtude. Por
exemplo, um avaro tornar-se um poupador.

O meio termo seria o equilibrio entre o gastar e econo-
mizar. O justo meio entre 0s €Xcessos: 0 poupar € 0 Consumir.

A avareza tenta obter o maximo de prazer com o minimo
de dinheiro.

O prazer ¢ fugidio. Assim que um desejo é satisfeito, logo
surge outro.

Marina continuava atenta e a mae prosseguiu:
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“Dinheiro nao traz felicidade, manda buscar”. Depende
do desejo e o que realmente d4 felicidade. E relativa no tem-
po e no espago. Em relagdo a nds mesmos, o que ontem nos
fazia feliz, hoje podera nao fazer mais.

A avareza é porta para outros pecados.

- Basta, mae, ja estou com raiva desses mesquinhos!

Marina conheceu esquilos em desenhos animados, antes
de vé-los pessoalmente.

Achou uma graga, naquele rato de palmeira enfeitado.
Foi encantamento a primeira vista: a cauda longa e peluda
dava um charme ao bicho. Nele a beleza era leve.

Os roedores, segurando pinhdes como troféus, gracio-
sos, ageis, subindo e descendo das arvores, ali bem na sua
frente era uma cena incrivel. Estava em Campos do Jordao.
O esquilo é o animal simbolo da cidade.

A menina acompanhava o caminho dos esquilos, para
aprender seus habitos. Alguns animais pareciam ter um GPS
na cabecga. Conheciam bem cada arvore e sabiam para onde
ir. Ageis e rapidos tinham a dire¢do certa.

Até que Marina conheceu o esquilo Serelepe, achava to-
dos os outros esquilos, verdadeiros anjos do paraiso.

Serelepe era como qualquer esquilo: presas fortissimas.
Dentes que crescem a vida toda e servem para roer duras
sementes, bolotas, pinhao, nozes, frutas, coquinhos e cascas
de arvores.

O esquilo esperto fez seu ninho no alto da arvore com
galhos e folhas, para abrigar suas futuras crias do vento e da
chuva. Mas era no chio, que enterrava as sementes e o seu
coragdo, para comer depois, para sentir mais tarde.

Dona Sofia a mae de Marina, advertiu:
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- Nao sei como ha gente estipida, com tanta insensibi-
lidade, que derruba arvores e ndo as replanta. Fazem mal a
todos os seres vivos e também para elas mesmas.

O roedor, que se sentia pobre, enterrava quantas semen-
tes pudesse enterrar, enchia os tineis, esconderijos, que mais
pareciam labirintos. As vezes perdia-se neles, custava achar a
saida, o ar fresquinho.

Serelepe era um avarento nada mole, duro de roer. Mes-
quinho, nao dava nenhum pinhédo para ninguém, nem para
esquilinho carente, sem araucaria.

- Mae! - gritou Marina - venha ver uma plantinha per-
to do esconderijo do esquilo egoista, olha onde a plantinha
resolveu brotar.

Dona Sofia, mide da menina explicou:

- O esquilo avarento soterrava tantas sementes, que nao
conseguia comer todas, algumas brotavam tornando-se belas
arvores. Aqui o pecado transformava-se num bem, ajudando
a regenerar a floresta.

Serelepe era hiperativo, corria, corria, nao tinha tempo
para aproveitar a vida boa da mata, nem perceber os olhares
amorosos da nova vizinha. Preocupava-se em guardar cada
vez mais. Entulhava sua toca de comida e solidao.

A esperanga é que o esquilo sovina seja tocado pelo
amor, ai é s6 pular na direcao da generosidade.

A luxduria

A sabedoria segundo Sofia desfiava:
- O mundo comega no olhar do ser amado.
- E onde ele acaba? - perguntou a doce Marina.
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- E ele tem que acabar? O mundo nédo acaba para quem
ama e ¢ amado.

Seu corpo ¢ uma maquina de fazer amor, a produgao de
animais estava garantida. Ele é o Barbazul.

Azul é a cor mais abundante da Terra. O céu é azul. O
mar é azul. Azul é a barba do coelho Barbazul.

Marina iria saber porque era tdo fértil o criadouro de
coelhos. Era a Coelhandia!

Barbazul é o nome do coelho lindao, corpo atlético, agil,
pelos branquinhos. Adorna-lhe uma boa parte do rosto, uma
linda barba azul, e um par de olhos vermelhinhos e seduto-
res. Igual aos outros coelhos, tinha audi¢ao e olfato privile-
giados. Percebia uma fémea de longe, quando estava no cio.

Anualmente participa de maratonas de cem metros, ¢
sempre o vitorioso.

— E 0 maior atleta da Coelhandia - diz o coordenador.

Essa energia libidinosa levava para o estudo, trabalho,
lazer e criagao. Principalmente criagdo de coelhinhos.

Sobrava-lhe energia afetiva, gastava muita para cantar as
coelhinhas em idade fértil, que se derretiam todas por ele.
Com aquela voz de baritono, dizia sé o que elas queriam ou-
vir. Quem resistia ao seu encanto?

Barbazul comeu cenouras azuis turbinadas, com pogoes
magicas que deixavam qualquer coelho mais potente e fogo-
so. Transformava um inocente coelhinho, num supercoelho,
ativo e cheio de amor para dar.

O coelho vigoroso ndo dava conta dele mesmo.

O mamifero Barbazul comeu... Comeu mais do que de-
via, exagerou na dose de cenouras azuis e cruzou com todas
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as coelhinhas que estavam no cio. Ficaram todas prenhas.
Quanta fertilidade!

Aquela primavera foi agitadissima e fecunda. A popula-
¢do da Coelhandia aumentaria muito dali a um més. Os ni-
nhos estariam cheios de filhotes. Porém, os bebés nasceriam
o6rfaos de pai.

Até que na proxima estacdo as coelhinhas iniciassem um
novo ciclo reprodutivo e tudo se renovasse. Era a esperanca
renascendo na coelhandia.

O coelho obsessivo morreu de infarto fulminante. Esti-
cadinho, ficou ali na relva. Seu narizinho ndo mexeria mais.
Para ele tudo era siléncio.

Um coelho, delicado e invejoso, observou o corpo do
morto, ainda lindo, e desabafou sacudindo os ombros:

- Bem feito, sem vergonha, quem mandou pegar as coe-
lhinhas dos outros!

Dona Sofia, mae de Marina, explicou:

- Talvez Barbazul tivesse T.O.C sexual e precisasse de
tratamento psicolégico.

Barbazul era promiscuo, exagerou na vida sexual e deu
no que deu, faltou moderagao.

A inveja
Micaela perdeu seu bebé na primavera passada. Agora

permaneceria as proximas estagdes sem filho para cuidar e
dedicar seu amor maternal.
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O filhote de Micaela nasceu prematuro e ndo resistiu. A
triste mae ficou dias velando o corpo do macaquinho morto,
para que os urubus ndo o devorassem. Exausta e faminta,
saiu para comer algumas frutas e o corpo do macaquinho
sumiu.

Vagaria triste, desprezada pelo bando e pelo macho do-
minante. A solidao lhe faria companhia, pobre macaquinha!

Olhava as outras maes poderosas amamentando orgu-
lhosamente suas crias. Uma macaca ensinava ao pimpolho
quais alimentos deveria comer e onde encontra-los. Algumas
catavam piolho dos mitidos. Outras simplesmente faziam ca-
funé nos filhotes e nao aguentou. Micaela chorou um choro
chorado que s6 as maes entendem.

Dona Sofia aproveitou a oportunidade e ensinou Marina:

- Filha, os macacos tém o cérebro bem desenvolvido,
distinguem cores como os humanos, podem usar instrumen-
tos para pegar frutas ou se defender.

Os macacos sao tao parecidos com os seres humanos
que sdo usados como cobaias em laboratdrio para pesquisas
médicas.

Alheia a fala de Dona Sofia, Micaela ficou quieta, de-
primida, esteve dias e dias sem grunhir. Até que a ideia do
sequestro tornou-se mais forte do que a sua capacidade de
superar a dor.

Mica esperta! Conformar-se nao era o seu forte. Forte
era sua indignacao.

Mae sem filho partiu para o ataque: Micaela sequestrou
um recém-nascido do bando vizinho e inimigo. Inimigo nao,
era arque-inimigo.
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Teve o cuidado de escolher um bebé macaquinho seme-
lhante ao seu natimorto: pelo castanho, franzino, mas lindo,
aos olhos da amorosa e perversa mae Micaela.

Ano anterior, os bandos ja haviam disputado espaco, ter-
ritorios férteis, fémeas, dominio sobre outros grupos etc.

Diplomacia nenhuma seria eficaz. A guerra era iminente.

Um macacdo enorme se aproximou, devia ser o macho
dominante do bando, veio com tudo para cima do grupo de
Micaela. Batia no peito e no chdo emitindo sons de guerra.
Apavorou geral. Nao deu chance, a macacada amarelou e Mi-
caela teve de devolver o bebé na hora.

Agora a macaca sequestradora deveria acertar contas
com o seu bando. Além de raptar um macaquinho, colocou
em risco a vida do grupo.

A macaca julgada por um tribunal de ancides e conde-
nada a jaula e depois, a prestar servigo social gratuito, na UTI
do hospital infantil.

Marina gritou em tom de adverténcia:

- Que mico! Vé se aprende Micaela!

Dona Sofia ousou uma explicagao:

- A macaca infratora transitou da admiragao para a in-
veja e se deu mal.

A admiragdo é construtiva, admiramos algo no outro e
queremos copiar ou imitar essa caracteristica.

A inveja é destrutiva, ndo queremos que o outro tenha
algo, queremos destrui-lo ou tomar o objeto dele.

Muitas vezes o invejoso quer tudo, quer a prépria vida
do invejado!
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A preguica

Marina passava horas observando o trabalho das formi-
guinhas do jardim. Quanta dedicagdo a comunidade, cada
uma executando habilmente sua tarefa. Em cada formiguei-
ro eram milhares de formiguinhas trabalhando nos tuneis e
fora deles.

As sociedades das formigas sdo organizadas por divisao
de tarefas, distribuidas pelo tamanho ou idade de cada in-
dividuo. Elas trabalham sério: na procura de alimento, na
construgao e manutengao do formigeiro, como operarias e
soldado. A formiga ¢ o grupo mais numeroso entre os inse-
tos; sdo mais de 12 mil espécies no Planeta — ensina Dona
Sofia. As formigas sdo o género animal de maior sucesso na
historia terrestre, constituindo de 15 a 20% de toda a biomas-
sa animal terrestre.

A formiga Soneca era diferente das outras formigas, nao
queria saber de nada.

O trabalho ¢ o grande pilar da sociedade das formigas.
Nao produzir era considerado um comportamento muito
negativo. Ficar na inércia era abominavel.

Soneca ndo era como as trabalhadeiras formigas, estava
sempre reclamando de cansago. Era uma preguica s6, uma
vergonha para sua familia. Ela sentia que o mundo estava
vazio e ficava triste consigo mesma.

A mae de Soneca fazia trabalho de formiguinha: cortava
e carregava folhinhas de sol a sol. A jovem dava a bundinha
para a coitada e ndo oferecia ajuda, saia resmungando:

— Esse trabalho nao tem nada a ver comigo!
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- A culpa é da mae! - dizia uma formiga fofoqueira de
plantdo.

Quando as formigas ndo se entendem, todo mundo so-
fre! Entristeceu Marina.

A formiga preguicosa elogiava o dcio e justificava:

- Recuso-me a fazer um trabalho alienado como esse!

Dona Sofia esclareceu:

— Olhando por esse lado, pode-se dizer que a preguica é
responsavel pelo progresso, pelas descobertas de vérias in-
vengdes que facilitaram o trabalho humano como: a roda, o
carro, o saca-rolha, o liquidificador e até o controle- remoto.
Porém houve muito trabalho até as descobertas.

Sem iniciativa, Soneca dormia toda tarde, sagradamente,
fazia sua sesta. Bundinha no chao, perninhas para o ar e an-
tenas desconectadas, largada na preguica, no 6cio.

Por vezes, a formiga Soneca foi remanejada, trocaram
suas fungdes, na tentativa de se dar bem em alguma atividade
do formigueiro.

Qual nada, a ultima tentativa fracassada foi de soldado-
-sentinela. Foi um fiasco. Soneca dormiu no posto e facilitou
a entrada de individuos perigosos: Formigdes com grande
poder de destrui¢do causaram terror ao pacifico formigueiro.
Levaram a formiga Soneca como refém.

A guerra foi cruel com mortos e muitos feridos. Soneca
foi levada como prisioneira. Sofreu torturas e resistiu. Ela
foi usada como resgate nas negociagdes entre as rainhas dos
formigueiros.

A produgao de meio ano de trabalho do formigueiro foi
paga para salvar a formiga Soneca. Sobraram poucos manti-
mentos para alimentar as futuras rainhas, as larvas e toda a
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populagdo de formigas. Também foi preciso restaurar o for-
migueiro, muito destruido pelas horriveis batalhas.

Realmente foi um ano dificil, que somou muitos prejui-
zos. Prejuizos causados pela irresponsabilidade da preguico-
sa Soneca.

Providéncias a fazer. Depois do julgamento de Soneca,
a infratora foi levada para o reformatério, onde a formigui-
nha foi reeducada e mudou sua conduta. Nem ela aguentava
mais o seu proprio tédio, a sua preguica e foi empurrada para
a a¢ao. Corrigida, pdde voltar ao convivio da sua amorosa
familia. O formigueiro festejou a volta da filha regenerada.

Trabalhar ainda é o melhor remédio contra o tédio - al-
finetou Dona Sofia.

A gula

O porco Pipo era apaixonado pela porca Porcina desde
quando ainda era um leitdo.

Pipo e Porcina tinham sonhos de amor dourado desde
que se conheceram, na ultima primavera. Logo seria o par
romantico mais querido da pocilga da mae de Marina.

As suaves faces rosadas de Porcina, o seu focinho, seu
cheiro, sua sensualidade no jeito de andar, sua malemoléncia,
dava-lhe um charme todo especial de fémea boa parideira.

Porcina, com sua natural elegancia, foi moleza conquis-
tar o seu pretendente Pipo. A familia nem se opds a uniao
dos dois. Foi pura festa de A a Z.

Como nao se encantar: glutdo de pelagem caramelo,
corpo volumoso e rolico, Pipo era o porco mais gostoso do
pedaco.
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Marina adorava lavar os dois suinos, com agua corren-
te e xampu especial. Especial mesmo era a retribuicao dos
bichos balan¢ando o rabicho enrolado, era delicadeza pura,
vinda de porcos.

— E possivel ser gordo e ser feliz? - indagou Marina.

- Vendo o comilao Pipo fazendo sucesso, ndo sei ndo,
depende de como ele se vé. - falou dona Sofia.

Ainda bem que Pipo ndo é modelo de passarela, ja ima-
ginou o estresse! — suspirou Marina.

Pipo comia ansioso tudo o que tinha para ser comido,
num descontrole alimentar voraz.

Dona Sofia observou novamente:

- Alguém ja disse: “Diz-me o que comes e eu te direi
quem és”.

Comer e bem comer; viver e bem viver.

Comer de tudo com educagao, bom gosto, diversidades
de gostos.

Comer demais ¢ vicio. E T.O.C, precisa de tratamento.
Devemos comer com moderagao, preparar bem os alimentos.

O porco gordao nao controlava os desejos, nunca estava
saciado e comia...comia...comia, até nao poder mais.

No aniversario de Porcina, Pipo se fartou, exagerou na
bebida e na comilanga, meteu o focinho em tanta porcaria
que teve sérias complicagdes no estomago e morreu. Morreu
de tanto comer!

Marina gostava muito de Pipo e admirava o amor dos
dois porquinhos. Enternecida, suspirou:

- Porcina vai saber do amor de Pipo por ela e porventura
isso servira de consolo.
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A pobre Porcina enrolou uma echarpe de seda preta no
pescogo e chorou o morto.

- Quanto toucinho desperdigado! - desabafou algum
desafeto.

Final

Dona Sofia, dialogando com Marina, filosofou mais uma
vez:

- Os sete pecados capitais assim sdo chamados porque
geram outros pecados. Exemplo: a preguica pode gerar a in-
doléncia, a melancolia e o tédio.

Os sete pecados capitais também podem ser os sete pra-
zeres capitais. O que muda é a doze. Achar a justa medida,
para tudo na vida, ¢ a sabedoria humana. Encontrar o ponto
de media¢ao exato entre a virtude e o vicio, pode fazer a dife-
renga para uma vida com corre¢do e bem estar. Agir e sentir-
-se bem na pele: da girafa, do touro, do esquilo, do coelho, da
macaca, do porco ou da formiga.

Noés somos 0 que amamos, SOmMos 0 que comemos, so-
mos o que sonhamos, somos o que vivemos, somos o que
nao dizemos, somos a terra que pisamos. Nos somos tudo
isso e muito mais. Porém, ha tempo que nao somos nada.

Os vicios sdo inerentes a condi¢do humana. E através da
educa¢ao que é possivel o controle dos instintos.

Marina arrematou:

- Coisa complicada sdo as paixdes humanas, ndo quero
me apaixonar nunca!
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LIVRO DESFOLHADO

Velho livro desfolhado
depois de lido e relido,
consumido, rabiscado,
anotagdes de quem leu,
como o corpo desvalido

de alguém que envelheceu,
vale mais do que um volume
ricamente encadernado

em um armario fechado
para que ndo manuseiem.

Livros, roupas, objetos,
dinheiro, gente, projetos,

s6 valem se consumidos.
Livros que ndo foram lidos,
dinheiro dos usuarios,

roupa que néo ¢ usada

e homem nio solidério,

nao servem, nao valem nada.
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So as coisas materiais,
ficam velhas, desgastadas.
Ideias sao imortais.

Por isso meu livro velho,
amarelo, desfolhado,

tem mais valor, muito mais.
pois foi marcado e foi lido.
A velhice, a decadéncia

sao tributos que se paga
pelo bem de ter vivido.

CASA DOS CORDEIS
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A Casa dos Cordéis tem a magia
De juntar o futuro e o passado,
Saudade e esperanca, lado a lado.
Na Casa dos Cordéis mora a Poesia.

A Nader ela deu sua raiz,

Sua parcela na Histéria de Guarulhos,
E Bosco, com forga e com orgulho
Deu a ela a memoria do Pais.

Vocé, que nesta cidade viu a luz,
Ou que veio de longe, e que conduz
A Histdria de sua vida pelas ruas,
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Vocé, que nesta cidade trepidante
quer encontrar a paz por um instante,
Pode entrar sem bater. A casa ¢ sua.

ESTATUA DE POETA

Quem sempre tomou no lombo
Ser estatua? Que perfidia!

O prémio que vem dos pombos
E 0 mesmo que vem da midia.

O INDIO DO PARQUE RENATO MAIA

Quem entra no Parque Renato Maia, conhecido como
Bosque Maia, se prestar atengdo, nota, ao lado direito, a es-
cultura de um indio com um peixe. Junto, o mapa da cidade,
no qual nadam uma série de peixinhos. O indio é um repre-
sentante da tribo dos guaianas, que habitava a regido antes
dos portugueses aparecerem, e dos jesuitas trazerem os tupis
para fundar a nossa cidade e expulsa-los de suas terras. Os
portugueses os apelidaram de “guarus’, dai o nome desta ci-
dade. Mas isso todos ja sabem. O que pouca gente sabe é que
o autor dessa obra é um artista popular, sem diploma e titulo
universitdrio. E artista pldstico, ator e dramaturgo e poeta
por vocagdo, com grande participa¢do na vida cultural da
cidade, mas pouco reconhecimento.
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O artista é Osvaldo Alves, e a escultura foi inaugurada no
dia 19 de abril de 2000, quando se comemorava o Dia do In-
dio, na presenca do prefeito Jovino Candido, da secretaria da
Cultura Paula Gongalves, e de muitos artistas que militavam
na cidade na época. E com a presenca de alguns indios que
executaram uma danga.

Guarulhos é um celeiro de cultura, com musicos, poetas,
atores e artistas plasticos de qualidade. Mas, salvo engano, s
possui duas esculturas expostas em lugares publicos: o Anjo
Gabriel, na praga IV Centenario, de Enoque César de Souza,
e o Indio Guaru, de Osvaldo Alves, no Bosque Maia. E pou-
ca gente as conhece. Sugiro a nova secretaria da Cultura, que
demonstra vontade de trabalhar, e ao secretario da Educagao,
que ja mostrou servi¢o, que mobilizem as escolas e os profes-
sores do municipio que levem os alunos para as conhecerem.

Por falar de cultura e de Osvaldo, lembro que 14 de mar-
¢o, dia do aniversério de Castro Alves, é o Dia Nacional da
Poesia. Por uma feliz iniciativa de Bosco Maciel, da Casa dos
Cordéis, anualmente a cidade comemora a Semana Castro
Alves, com palestras e mostras artisticas durante a semana
em que a data esta inserida. Neste ano o evento comega no
dia 11 e vai até o dia 18, em varios pontos da cidade. Com a
participa¢ao da Academia Guarulhense de Letras o aconteci-
mento vem crescendo ano a ano.

Pois bem. Quem teve a primeira iniciativa de comemo-
rar a data, em 1999 foi o referido Osvaldo Alves, com apoio
de artistas, inclusive este escrevinhador. A festa aconteceu na
rua Castro Alves, travessa da Monteiro Lobato. Contou com
apoio do entao presidente Do Sindicato dos Servidores Mu-
nicipais, Sebastido de Almeida, que disponibilizou a viatura

50

Revista 17.indd 50 @ 12/11/2015 17:03:56



®

REVISTA DA ACADEMIA GUARULHENSE DE LETRAS, N. 17, 2015, p. 39-44

da entidade para a divulgacdo da festa. Destaco isso por que
as vezes critico o prefeito, mas nao posso esquecer a ajuda do
cidaddo. No ano seguinte tentamos repetir a festa, que acon-
teceria em um sabado e em um domingo. Por um lamentavel
engano a Bandeirante, a nosso pedido, com pagamento de
taxa, instalou a energia na sexta-feira e a cortou na manha
de sabado.

Folha Metropolitana, 02/02/2011

MULTIDAO NAO E COLETIVO DE PESSOAS

A V Semana Castro Alves de Arte e Cultura, da Acade-
mia Guarulhense de Letras e da Casa dos Cordéis, teve am-
pla participagdo de estabelecimentos escolares e de intelec-
tuais e artistas que mostraram todas as facetas da cultura. A
cada ano o evento cresce em todos os sentidos. Houve baixa
participagdo de publico em certas apresentagdes , mas isso
nao é motivo de desanimo.

Para os desanimados deixo a resposta por conta do can-
tador e contador de “causos’, Eufra Modesto, que abrilhan-
tou uma das apresentagdes e deixou todos de boca aberta de
admiragdo e de dar gargalhadas. Ele ndo se preocupou com
o pequeno publico, e tranquilizou os anfitrides, dizendo que
isso é melhor, pois a comunicagdo é mais direta, e é possivel se
olhar nos olhos das pessoas. Conhego-o bem, e sei que nao foi
demagogo. Ele mora e trabalha em Jundiai, esta sempre atento
aos convites de todas as partes de Sao Paulo, e ndo se preocu-
pa com grandes auditorios. Comanda, todo ultimo sabado do
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més o sarau da Casa de Cultura Cora Coralina, do bairro de
Tremembé, e é figura frequente na nossa Casa dos Cordéis.

Sem a pretensdo de me comparar a Eufra, ciente das mi-
nhas deficiéncias e da dicgdo falha, tenho participado de
saraus em escolas. O publico ndo tem sido dos maiores, nem
dos mais atentos. Em uma sala de quarenta alunos a maior
parte geralmente ndo esta interessada, e ha sempre uma tur-
minha que solta piadinhas e faz barulho. Mas sempre ha pes-
soas atentas, e no fim trés ou quatro vem fazer perguntas, e
até mostrar seus versos. Sinto-me recompensado.

Quantidade nao é qualidade. Multidao nédo ¢ coletivo
de pessoas. Multidao é rebanho treinado para cantar hinos,
soltar palavras de ordem decoradas e ritmadas, gritar gol e
agredir, estupida e covardemente ovelhas desgarradas de ou-
tros rebanhos. Pessoas sdo seres pensantes, cada qual com
seu pensamento, e sempre algum desses seres estao dispos-
tos a ouvir o que vocé tem a dizer, concordar ou nao. Pala-
vras boas, poesia, artes em geral sao feitas para pessoas, nao
para multidoes. Deixemo-las para os demagogos, ditadores e
embrulhdes.

Folha Metropolitana, 7/04/13

QUANDO GUARULHOS FICAR PRONTA

Guarulhos comemorava 450 anos, e me veio a vontade de
voltar no tempo. Deve ser sintoma de velhice, talvez. Recordo
a festa do quarto centendrio, quando eu nado morava aqui e
vim visitar meus parentes. A praca IV Centendrio que estava
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sendo inaugurada era a grande maravilha. Guarulhos me en-
cantava. Quase nasci aqui, e a cidade tinha sabor de infancia.

Cinquenta anos depois o marco é o viaduto Cidade de
Guarulhos, mais conhecido como Ponte Staiada. A obra
chama a aten¢do de quem chega a cidade, e seu entorno fi-
cou lindo. Mas ndo aconselho ninguém a dar uma volta a pé
por la, como sugeriu o prefeito na solenidade de inaugu-
ragio. O transito é complicado. E uma beleza para ser apre-
ciada de longe.

Nem tudo mudou para melhor, e nao vai aqui qualquer
critica @ administragdo Municipal. E problema da iniciativa
privada, coisa da ganincia imobilidria, do inchago dos cen-
tros urbanos. O que era chamado, com um certo constran-
gimento de cidade-dormitério vaiaos poucos perdendo seu
ar de cidade, e se transformando em um imenso dormitoério,
com edificios espetados ao céu.

Gosto de passear no Parque Fracalanza, dar umas volti-
nhas pela velha Vila Augusta. La moram meus amigos po-
etas Francisco Grosso, Nair Fagundes, Maria Zucareli. La
morou o saudoso Orlando Giglio, dos acrésticos e de Juca
Pirama, falecido ainda jovem, aos 97 anos. La morou Maca-
1¢, o artista circense, tocador de viola, o Passo Preto.

Outro dia, passando pela Conego Valadao, levei um sus-
to. Onde foi parar o hospital Menino Jesus? No seu lugar
existe uma demoligdo. Com certeza logo surgird mais um
conjunto residencial.

Moro no Jardim Silvia, regido do Taboao, entre o Parai-
so e o Santa Emilia. Aqui ainda se respira com tranquilidade.
As pessoas se conhecem, as criangas brincam na rua, os car-
ros passam devagarinho, buzinando. Na avenida é que mora
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o perigo, mas isso é normal. Mas eis que de repente, nao
mais que de repente, o depdsito de material para construgao
que havia na esquina da avenida Silvestre Pires de Freitas
com a rua Inambu desapareceu, deixando em seu lugar um
imenso terreno baldio. Seria 6timo se se transformasse em
um campinho de futebol, Mas sei que é impossivel. Imaginei
que ali brotaria mais um complexo residencial, e causou-
-me arrepio pensar no congestionamento que aumentara na
Silvestre Freitas, Octavio Braga e Monteiro Lobato. Transfor-
mou-se em um mini-shopping que nao deu certo. E a pada-
ria do Abilio também fechou as portas.

Volto mais alguns anos e chego em 1954. Sao Paulo co-
memorava seu IV Centenario e eu tinha doze anos. A cida-
de se transformava, prédios sendo demolidos, prédios sendo
construidos, avenidas sendo rasgadas. Eram obras publicas e
obras particulares. Li numa revista, ndo me lembro se era
O Cruzeiro ou Manchete, um artigo sobre a opinido de um
forasteiro com relagdo a capital paulista: “A cidade vai ser
muito bonita quando ficar pronta.
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UM POUCO SOBRE O QUE ESCREVO - A INTENCAO
SOBRE OS SENTIMENTOS AFERIDOS NA MENSAGEM

Sempre gostei de escrever, mas nem tudo é sobre mim.
As vezes sio sentimentos de outros, histérias que me contam
de amor e dor. Eu as acho interessantes e poetizo ou roman-
ceio. Essa mania de sentir o sentimento alheio é o que me
inspira a todo o momento e me impulsiona a compor o que
essa inspiracdo me comunica. Assim, em diversas ocasioes,
deixo de lado qualquer preconceito, qualquer pudor por
achar inadequada a ideia de estar exposta a comentarios ou
observagdes nem sempre agradaveis a meu respeito. Antes de
tudo, eu e todos os escritores somos os SENTIMENTOS DO
MUNDO. Por isso sinto-me a vontade para expressar com
todas as letras A ALMA HUMANA (sem pretensdes).

FIDELIDADE

Comprar sempre na mesma loja?
Viajar para os mesmos lugares?
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Andar sempre com 0s mesmos amigos?

Comer macarrdo com frango aos domingos?

Fazer caminhada didria no mesmo parque?

Doar coisas s6 o Natal?

Torcer sempre npelo mesmo time?

Frequentar a mesma turma toda a vida?

Sorrir socialmente as pessoas todos os dias?

E se vocé gostar de outro produto em outra loja?

E se quiser visitar novos lugares?

E se pretender conhecer novos amigos?

E se feijoada for melhor aos domingos?

E se preferir ficar e assistir a um filme do que sair?
E se quiser mudar de time?

E se for opgao doar presentes e coisas no carnaval?
E se preferir ficar sozinho do que com a turma?

E se quiser mudar tudo em sua vida?

E s6 interpretar o significado de FIDELIDADE como:
SER FIEL A ST MESMO.

ORACAO DO AMOR

Eu aqui sozinha a meditar

Um filme passando pela cabeca acelerado

Evidenciando os momentos vividos nesse meu caminhar
Plantei, cultivei colhi os frutos do meu querer

Sem saber porque, tendo alcangado, perdi o rumo
Palavras soltas, coragao batendo forte, sofrer, perder
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Achava o rumo em mim mesmo e levantava depois das
quedas

Mas o confronto com meus fantasmas persistia

O que estava errado em meu saber?

O que me afastava do meu querer?

O que me impedia de compreender?

O que retirava o meu conhecer?

Eram os fatos, eram as palavras, eram o fazer e o desfazer?

Tudo, o Universo, os meus versos, tudo me conduzia
para o éxtase.

Mas algo conspirava secretamente para me abater
Qual aguia célere voava sobre as razdes

Sem me deixara abater por falsas emogoes

Mas algo inexplicavel sempre acontecia

Para de mim retirar as ilusdes

Olhei para além do meu conhecer

Orei para os seres do alvorecer

Roguei pelos amores do meu conviver

Esperei do Divino a solugao

Para o que eu ndo conseguia entender

Eu amo, eu me entrego de corpo e alma a esse amor
Eu sonho ainda que tardio, um amor que me embale
Eu preciso de um amuleto de sustentagao

Para em mim firmar o que mais quero

E conseguir o que idealizo:

Um amor, para toda a minha longa ou curta vida.
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SERENIDADE

Sabedoria milenar que me faz transcender
Erros de um passado que insistiu em permanecer
Raizes de um mal que em vidas passadas vivi
Exaltacdo de novos rumos conhecer

Nada de mal carregando mais em meu viver
Ilusoes e falhas que nao vao retroceder
Despojada pois de orgulho volto a conhecer
Amor que desejo enfim que nao vai perecer
Dadiva ressonante do Divino legado
Eternamente presente e persistente em meu Ser
Comprovacao constante do EU SOU EM MIM

Pois EU SOU O QUE EU SOU, DEUS EM ACAO.

ETERNO

Ele veio de longe e foi chegando devagar

Nos ldbios um sorriso, um carinho no olhar
Demonstrando sua for¢a com um jeito de falar
Apontando seu espago com maos de aconchegar
Conquistou meu coragdo, deu-me amor e paixao
Tirou-me de repente o vulgo chao

Passeamos assim na sublime emocao

Com carinho, afeto e sem supersti¢ao

Juntos falamos, comemos e brincamos

Juntos trabalhamos, dormimos e dangamos
Juntos saimos, discutimos e amor sentimos
Juntos queremos, seremos e ficaremos.
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CONTOS E PROSAS POETICAS

Histdrias que me contam, sonhos realizados e nao, vidas
e visdes que valem a pena relatar desatando os nés que nos
impedem de caminhar com serenidade. Feito isso considero
missdo quase cumprida. Quase, porque a vida e as histdrias
nem sempre se repetem e quando isso acontece novas cores
nos surpreendem a cada dia fazendo com que tudo que é es-
crito e lido seja tao importante para nossa evolugao pessoal
e planetaria. Avante, humanidade continue crescendo fisica,
mental e espiritualmente.

UM SONHO ESTRANHO

Lucinda era uma sonhadora por natureza. Romantica,
afetiva, vivia sorrindo e doando coisas para as pessoas mais
carentes que a conheciam. Nunca se preocupava em lhe faltar
nada, embora fosse uma moga de classe média baixa, como
hoje identificamos. Naquela época quem possuia um carro,
uma casa grande, e objetos de certo valor, como televisao,
lambreta, etc, era considerado rico. Ela nao ligava pra nada
disso. Gostava mesmo ¢ de ensinar as criangas de sua igreja
(adventista), brincar com elas, ir & praia com sua turminha
de amigas (poucas) e contar seus sonhos. Lucinda s6 vivia
sonhando, todo mundo nao conseguia compreender porque
sonhava tanto. E ela ria e contava e contava...

Sonhei (contou Lucinda) que estava numa casa com uma
pessoa linda, clara, alta de olhos azuis, uma moga encanta-
dora que me sorria deixando-me confiante em sua compa-
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nhia. Chegamos a essa casa que eu nao conhecia, de carro.
Eu dirigia e estacionei-o defronte a casa. Ficamos l4 sentadas
conversando (nao me lembro o teor da conversa) durante
algum tempo. Ao sairmos fui procurar o carro no lugar onde
o tinha estacionado e ndo o achei, desapareceu. Entramos de
novo na casa, eu meio abalada, sem entender nada, e logo
saimos e vi o carro no lugar. Aconteceu entdo uma coisa iné-
dita: o carro comec¢ou a desaparecer na minha frente como
se estivesse passando para outra dimensao e tornou-se invi-
sivel. Isso causou-me um grande medo. A minha frente, do
outro lado da rua havia uma arvore, um arbusto e ali come-
garam a aparecer inumeros pontos de luz. Como eu ja havia
lido alguma coisa a respeito de seres da natureza, olhei para
a moga que me acompanhava e disse: - Olha sao elemen-
tais. Ela sorriu apenas. Imediatamente surgiram dois seres
prateados, semelhantes aos seres humanos e comegaram a
nos induzir a segui-los. Eu me recusei por achar estranho.
No entanto eles insistiram e fomos forcadas, eu e a moga a
acompanha-los. Andamos algum tempo juntos e visualizei
um objeto arredondado, também prateado e cheio de luzes
coloridas estacionado. Adentramos a ele e qual nao foi mi-
nha surpresa quando la dentro vi meu carro. Eu estava ate-
morizada, o que iria acontecer? Quem eram eles? Nao me
lembrei de mais nada depois disso e acordei.

Lucinda sempre tinha esses sonhos tao diferentes para
a época em que vivia, século vinte. A maioria das pessoas
ainda nao estava acostumada a ouvir histérias sobre OVNIS,
seres espaciais, etc, que hoje sdo bem mais comuns, assim ela
se tornava uma criatura diferenciada e distanciada da reali-
dade presente. As amigas ndo davam muita importancia para
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esse fato porque gostavam dela e também porque sempre a
acharam meio estranha.

Na verdade esse sonho poderia ter varias formas de in-
terpretagdo como: Lucinda foi levada para um OVNI por se-
res extraterrestres que ja fazem incursdes no nosso planeta
desde tempos imemoriais para aprendizagem e ou. estudo
sobre nossas caracteristicas terrenas e como suportariamos a
intensidade de suas energias. Vale lembrar que no ANTIGO
TESTAMENTO a passagem biblica que mostra um aconteci-
mento igual ¢ aquela em que Moisés, ao atravessar o deserto
com os hebreus sentiu desdnimo por falta de alimento e orou
ao PAI pedindo que mandasse pao para o povo. Foi provi-
denciado entio o MANA dos céus (DISCOS VOADORES)
fizeram descer até eles uma espécie de pao que os sustentou
por bastante tempo até encontrarem outras paragens menos
indspitas que lhes proporcionou fabricar seu préprio alimen-
to. Outra passagem biblica foi quando dois anjos (SERES
EXTRATERRESTRES) chegaram em suas CARRUAGENS
DE FOGO (DISCOS VOADORES) para avisar JO (profeta
de Deus) sobre a destruicao da cidade e que ele deveria sair
com sua familia de [a (SODOMA), e que a mulher de JO, por
curiosidade, voltou-se e olhou, ndo cumprindo a ordem de
voltar-se para olhar o que estava acontecendo virando assim
uma estétua de pedra (PETRIFICACAO CAUSADA PELA
FORCA ENERGETICA EMANADA NA DESTRUICAO DE
SODOMA E GOMORRA), cidades essas condenadas pela
devassidao moral e espiritual.

Mas o que persistiu sempre foi o aviso recebido através
do sonho que pode ser também interpretado como APREN-
DIZAGEM PARA OS TEMPOS QUE ESTAO CHEGANDO.
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NOVA ERA

Um olhar vaga pela janela entreaberta.

Cheiro de terra molhada adentra as narinas provocando
suspiros pausados para que o ar penetre com forca, mas len-
tamente como se nao quisesse perder o momento.

L4 fora a ameaga de um temporal.

Nenhum pensamento paira pela cabega agora, somente
observa o céu cinzento, as nuvens se formando rapidamente,
negras, consistentes.

As folhas verde-escuro do ipé roxo balan¢ando a cada
rajada de vento.

Um som penetra pela fresta da vidraga parecendo o si-
bilar de uma serpente pronta para o bote.

E a chuva cai estrondosamente no telhado da casa.

As pequenas e grossas gotas assemelham-se a bailarinas
cuja danga frenetiza a cada instante em movimentos assimé-
tricos e ondulantes.

A ventania carrega as folhas do ipé para o telhado e a rua
la embaixo.

A rua estd deserta, sombria, fria e assustadora.

Ninguém se atreve a enfrentar a intempérie do tempo
por medo dos raios e trovdes.

As criangas dentro de casa reclamam a falta de luz que
automaticamente é desligada nessas ocasides.

Isto as impede de jogar no computador, video-games,
ver tv.

A mulher se isola colada a vidraga e ali rememora velhos
tempos, velhas chuvas.
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Daquelas em saia a rua junto a outras criangas iguais a
ela para se molharem, colocarem barquinhos de papel nas
corredeiras que se formavam.

E riam, e corriam sem medo de raio, de enchente, de
desabamentos.

Eram outros tempos aqueles.

Os homens ainda ndo tinham invadido as margens dos
rios e a gente ia até 14 sé pra colocar os pés nas aguas ainda
limpidas, colher frutinhas silvestres, jogar pedrinhas, achar
pedrinhas coloridas, quem sabe até aguas-marinhas, turma-
linas, topdzios como os antigos bandeirantes.

Passear de bote com os pais era uma delicia, rio das ve-
lhas em Minas, Tieté em Sao Paulo, Jucu em Vitéria.

Outra delicia era brincar de esconde-esconde entre os
arbustos que naturalmente enfeitavam as margens dos rios.

Respeito?

Nao sei ndo.

Acho que era mesmo porque fazia-se do jeito que os pais,
0s avos ensinavam.

Esses ensinamentos eram assim...assim... digamos xama-
nicos. Cheios de sabedoria transcendental.

Eram passados de geragdo a geragdo até que essa
geracgdo(a nossa, esqueceu de dar continuidade).

Preferimos deixar o google, o facebook, o orkut, o you-
tube fazer isso por nés, porque o nosso tempo ficou curto
demais e precisaivamos trabalhar muito para dar conta das
responsabilidades familiares e entrar na roda viva competiti-
va do ter valorizado pela globalizagao.

Mas alguém reclamou de invasao de domicilio.

Quem?
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A natureza, a mesma que reclama seus direitos ao longo
dos anos e séculos em que a humanidade abusa irreverente-
mente desse dom natural que nos foi legado.

Af, quando saturada, sufocada ela reage com maremotos,
terremotos, desabamentos, etc.

Uma musica diz “tempo bom, nédo volta mais”

Sera?

Nio poderiamos achar um meio de fazermos voltar ao
menos o lado bom?

VAMOS SIMULAR ESSE TEMPO? VAMOS CHAMA-
-LO DE NOVA ERA?

O Comandante Estelar da nave espacial chega a terra
com seus auxiliares: doutores, cientistas, mensageiros, cola-
boradores de todos os niveis, intelectual e moral.

Aporta num planalto e de la envia varios pequenos ob-
jetos voadores com seres que deverdo reestruturar o planeta
utilizando tecnologia avangada e ainda desconhecida pelos
terrestres. Reutilizando recursos ainda existentes recupera-
dos por um magnetismo de sustentabilidade da esfera global.

Aliados a esse trabalho gigantesco uma boa parte da
humanidade coopera colocando-se a disposicao dos seres
iluminados para recompor o que foi danificado (muitos os
chamados e poucos os escolhidos - os sobreviventes -).

Servi¢o arduo de reconstrucdo e inovagao de onde surge
a NOVA ERA.

A ERA DE OURO.

ERA DE AQUARIO.

ERA DE PAZ E PROSPERIDADE, SAUDE E VIDA
LONGA, COMPREENSAO, UNIAO.

ERA DE AMOR.
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AMOR que vivifica as fibras mais intimas do Universo,
unificando TUDO NO UM. No EU SOU O QUE EU SOU.

Entdo surge a NOVA TERRA tdo preconizada nos
Evangelhos.

Entédo volta a esperanca porque essa ¢ a volta do CRIS-
TO EM NOS. AMEM.
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BISMAEL BATISTA DE MORAES

OMISSAO VEXATORIA DOS “HOMENS DE BEM” E
ATUACAO DIGNA DOS “HOMENS PERIGOSOS”,
ANTE O DIREITO E O INTERESSE COLETIVO

Introducao

Numa aula de seminario, na disciplina de Introdu¢ao a
Ciéncia do Direito, ministrada pelo inesquecivel Professor
Goftredo da Silva Telles Junior, no més de maio de 1971, le-
vada a afeito no Departamento de Filosofia do Direito, no 3°
andar da Faculdade do Largo de Sao Francisco, no centro de
Sao Paulo, com apenas seis universitarios presentes, sendo
eu um deles, lembro-me (porque anotei) de uma declaragao
daquele insigne mestre: “Eu fui membro do Conselho Peni-
tencidrio do Estado de Sdo Paulo, por cerca de vinte anos, e
passaram pelas minhas mdos, durante esse tempo, intmeros
prontudrios de homens encarcerados, muitos deles condenados
a dezenas de anos de reclusdo, todos rogando por beneficios
legais e em cujos processos eu me manifestei. Devo confessar
aos senhores que, manuseando registros desses homens apon-
tados como ‘bandidos altamente perigosos’, muitos deles rein-
cidentes, eu, mesmo como catedratico desta Faculdade, jamais
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encontrei um deles que ndo tivesse pelo menos uma qualidade
que eu jamais tive e jamais terei!l”

Logo se vé que uma li¢ao como essa, impregnada de ta-
manha sinceridade, sé poderia sair da boca de um mestre
despido de qualquer tipo de preconceito, profundo conhe-
cedor da alma humana e semeador de verdades perenes, es-
pelho do educador consciente e formador de personalidade,
visando ao bem coletivo.

Terminados os anos na Faculdade e pela vida afora, mui-
tos questionamentos continuaram a me instigar, todos eles
envolvendo injusti¢as com as quais jamais concordei. E, sope-
sando os males da ditadura e os vicios da democracia, todos
praticados por pessoas conscientes, sempre me posicionei fa-
voravel a segunda, por pior que seja, por defender o didlogo, a
busca do equilibrio e a justi¢a, e contrario a primeira, mesmo
que ela tenha “discursos angelicais”, pois carrega em si o freio
aliberdade de expressdo e se posiciona, sempre, como dona da
verdade unilateral, pela qual faz silenciar o poder da razao, as
vezes, com sevicias e até com a pena capital.

Esse sentimento, de conscientizacao ética, me fez tentar
desenvolver o tema constante do longo titulo deste artigo,
sobre o qual rogo ao leitor uma analise ponderada, antes de
se antecipar com eventual critica. Vamos la.

Codigo Civil Brasileiro de 1916

O Cddigo Civil Brasileiro, da Lei n° 3.071, de 1° de ja-
neiro de 1916, que vigorou até 10 de janeiro de 2003, com o
“siléncio” e o aval de grandes juristas, ministros de tribunais
superiores, estudiosos de todos os matizes e demais homens
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que se diziam cristaos e tementes a Deus, sempre foi, durante
mais de 86 anos, um diploma “machista”, colocando a mulher
quase como um ser “inexistente”... Observe-se, por exemplo,
no CC de 1916: “Artigo 2° - Todo homem é capaz de direitos e
obrigagoes na ordem civil”, e, no “Artigo 4° - A personalidade
civil do homem comega do nascimento com vida”. (Cadé a
mulher - nossa avo, mae, filha, neta e demais condigdes de
ordem civil - com seus direitos, obrigagdes e personalidade
ao nascer?)

Ainda bem que, depois de enfrentar e vencer muita po-
lémica contra o injusto sistema do desquite, também existen-
te no Cddigo Civil de 1916, em razao da “indissolubilidade do
casamento” estabelecido na Constituicdo de 1946, pelo qual a
“fama” do homem desquitado era o de ser “garanhdo’, nao con-
fiavel, e o de que toda mulher desquitada era o de ser desprezi-
vel e de “vida facil”, o entdo deputado federal Nelson Carneiro,
incansavel estudioso baiano, mesmo enfrentando a oposi¢ao
da igreja catdlica, conseguiu a aprovagdo da Emenda Consti-
tucional n° 9, de 16/06/1977, acompanhada, meses depois, da
Lei Federal n° 6.615, de 26/12/1977, introduzindo o divércio
no Brasil. Assim, homens e mulheres divorciados, envolvidos
pelo amor, puderam novamente se casar com outros parceiros,
derrubando um sistema que mais penalizava a mulher!

Com a atuagdo dos partidos progressistas no Congres-
so, a Constituicdo Federal de 1988, ao tratar da familia, no
artigo 226, corrigiu muitas irregularidades, e, aprovado no
novo Codigo Civil Brasileiro, com a Lei Federal n° 10.406,
de 10/01/2002, vejam os artigos 2° e 4° do CCB-1916, acima
citados, em confronto com o que estabelece CCB que entrou
em vigor em 2003: “Artigo 1° - Toda pessoa é capaz de direitos
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e deveres na ordem civil”, e “Artigo 2° - A personalidade civil
da pessoa comega com o nascimento com vida”. (Notaram a
diferenca entre a palavra HOMEM, do Cédigo Civil anterior
(“machista”), com duragao de 86 anos, e a palavra PESSOA
(que engloba homem e mulher), no novo Cédigo Civil de
2002?). O progresso humano demora, mas chegara!

Do ditador “pai dos pobres”

Se pretendermos ser éticos em nossa andlise, ndo pode-
mos deixar de louvar o certo, embora criticando duramente
o errado. O presidente Getulio Vargas, do Rio Grande do Sul,
que, como ditador, governou o Brasil de 1930 a 1945, mesmo
tendo exilado, perseguido, prendido e até feito desaparecer
opositores ao seu tempo, e cujos fieis seguidores cunharam no
coletivo popular brasileiro o seu apelido de “pai dos pobres”,
deixou um legado juridico de enorme importancia social.

Sinteticamente, pode-se registrar que, em seu governo
ditatorial, pelo artigo 129 da Constitui¢do de 1937, foi insti-
tuida a Justica do Trabalho, organizada em todo o Brasil com
o Decreto-lei n° 1.237, de 02/03/1939. E, pelo Decreto-lei n°
5.452, de 1° de maio de 1943, aprovou a CLT - Consolidagdo
das Leis do Trabalho, tazendo valer em todo o territdrio na-
cional as regras de prote¢do ao trabalhador brasileiro, garan-
tindo-lhe carteira de trabalho e previdéncia social, além de
normas para os contratos trabalhistas individuais, instituin-
do, ainda, a organizagao sindical.

(E, no campo penal, o governo Vargas, com o auxilio de
juristas da época (Nelson Hungria, Roberto Lyra e outros),
instituiu diplomas legais como o Cddigo Penal de 1940 (De-
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creto-lei n° 2.848, de 07/12/1940) e o Cddigo de Processo Pe-
nal de 1941 (Decreto-lei n° 3.689, de 03/10/1941). Portanto, a
histéria ndo pode esconder as arbitrariedades cometidas pelo
governo ditatorial, de 1930 a 1945, contra seus opositores e as
pessoas simples, anestesiadas e lesadas em sua boa-fé, mas nao
pode negar a efetiva contribui¢ao de Getilio Vargas nos cam-
pos do trabalhismo, da previdéncia social e, com a ciéncia de
juristas de escol, nas areas penal e processual penal.

JQ, o “louco”, cria a Policia Feminina

O ex-Prefeito Municipal de Sdo Paulo, ex-Governador
do Estado e ex-Presidente da Republica, Janio Quadros, em
razdo daquilo que os seus detratores chamavam de “esquisiti-
ce”, “intransigéncia” e “autoritarismo” de suas ordens, alguns
até o tratando, a sorrelfa, de “desequilibrado” e “bébado”,
porque ele (como Prefeito e Governador) costumava fisca-
lizar as reparti¢des publicas de inopino, as vezes, em plena
madrugada, para surpreender servidores publicos preguico-
sos ou que atendiam mal a populagdo, e era criticado tam-
bém pelos opositores, que diziam ter ele tentado proibir “o
uso de bikini nas praias e a exploragao da briga de galos”, foi
o criador da Policia Feminina, abrindo mais um campo de
trabalho sério para as mulheres. Elas nao devem esquecer de
onde proveio tal iniciativa.

Pelo Decreto n° 24.548, de 12 de maio de 1955, 0 entdo
Governador do Estado, Janio Quadros, criou, nos quadros
da Guarda Civil de Sao Paulo (corporagao que seria extin-
ta pela ditadura Médici, em 1969, com o “siléncio” do agora
Governador Abreu Sodré), o Corpo de Policiamento Especial
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Feminino, uniformizado, e convidou a Dra. Hilda Macedo,
também formada pela Faculdade de Direito do Largo de Sao
Francisco, da qual JQ fora aluno, para organizar e chefiar
esse grupo de mulheres. E, pela Lei n° 5.235, de 15/01/1959, foi
de fato montada, com estrutura propria, a Policia Feminina
de Sao Paulo, estabelecendo-se a carreira e a formagdo de
suas integrantes, com as atribui¢des definidas, especialmente
destinadas ao trato com adolescentes, criancas, mulheres e
idosos, de inicio, nas rodoviarias e ferroviarias, bem como
nos aeroportos e museus.

Com a receptividade social a corporagao policial femi-
nina uniformizada, em Sao Paulo, tao logo Janio Quadros
chegou a Presidéncia da Republica, em 1961, Brasilia também
passou a ter policiais femininas. E, sinteticamente, em pouco
tempo, as mulheres chegaram as carreiras tipicamente mili-
tares, como oficiais e pragas das PMs dos demais Estados e
das For¢as Armadas - Exército, Marinha e Aeronautica. Por
motivos politicos, diante de um Congresso em sua maioria
viciado, JQ, o primeiro Presidente da Republica eleito pelo
voto popular de oposi¢do do pais, desde a Proclamacao da
Republica, renunciou ao cargo, apds sete meses.

Embora criticado, além de criador do segmento policial
feminino uniformizado no Brasil, Janio reorganizou a Su-
perintendéncia da Moeda e do Crédito e, quando até entao
o cruzeiro brasileiro, desvalorizado, era fabricado, com pa-
gamento em ddlares, na Inglaterra (a empresa “Thomas de
La Rue”) e nos Estados Unidos (no “Bank Note Company”),
ousou fazer as primeiras notas brasileiras no Brasil! Hoje, tal
encargo ¢ do Banco Central do Brasil, que, inclusive, fabrica
dinheiro para varios paises latino-americanos.
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Mais tarde, ja em 1986, com o desaparecimento das Guar-
das Civis do Brasil, por atos ditatoriais, desde 1969/70, e todo
o policiamento das ruas a cargo das PMs, sem sucesso, Janio
Quadros, agora, novamente Prefeito de Sao Paulo, mesmo
antes de aprovada a Constituicao Federal de 1988, e contra-
riando a vontade da Policia Militar do Estado de Sao Paulo,
criou a Guarda Civil Metropolitana da Capital bandeirante!
(Nao basta ler; faz-se essencial pensar, para evitar injustica).

Castelo Branco é “farinha do mesmo saco?”

Outro momento que requer reflexao, em se tratando da
quebra das regras politicas no Brasil, é o dos generais que de-
puseram o Presidente Jodo Goulart, Vice-Presidente, legal-
mente eleito, que assumira o poder com a rentncia do Pre-
sidente Janio Quadros: mesmo condenando o desrespeito a
Constituigdo, as garantias sociais e a liberdade, nao devemos
misturar “alhos com bugalhos”. Isso porque, em pleno inicio
do novo periodo ditatorial (que foi de 1964 a 1982), 0 1° oficial
que assumiu o lugar do Presidente Goulart (eleito pelo voto
popular e derrubado do poder), foi o Marechal Humberto
de Alencar Castelo Branco, que era Chefe do Estado Maior
do Exército, fora heroi da 2* Guerra Mundial, tendo servido
a FEB - Forga Expediciondria Brasileira, nos campos da Ita-
lia, ainda no posto de Tenente-Coronel. Natural do Ceara,
era ele um intelectual das For¢as Armadas, com varios livros
escritos. E foi ele que, por for¢a de ato institucional, fechou
o Congresso Nacional, cassou varios parlamentares e fez de-
saparecer os inimeros partidos politicos entdo existentes, -
em regra, viciados -, e criou apenas duas novas agremiagdes
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partidarias: a ARENA (Alianga Renovadora Nacional), de
sustenta¢ao ao chamado “governo revolucionario”, e 0o MDB
(Movimento Democratico Brasileiro — de apelido “Manda
Brasa”), este para agasalhar a “oposi¢ao” e manter a aparéncia
de democracia... Estd aqui um resumo daquele momento.
Reaberto o congresso, passou o Marechal Castelo Bran-
co a governar com as Casas Legislativas (Camara e Sena-
do), via projetos de lei, “sempre aprovados”, pois a maioria
parlamentar lhe era “fiel”. E a grande surpresa foi a de que,
mesmo sendo ele, até entdo, o lider do movimento militar das
For¢as Armadas que derrubou o Chefe do Governo brasileiro,
constitucionalmente no Poder, fez o que nenhum “presiden-
te democrata” anterior teve coragem ou interesse de fazer:
aprovou e sancionou, em plena época “revoluciondria e cen-

tralizadora”, a lei contra o abuso de autoridade (Lei Federal
n° 4.898, de 09/12/1965), muito antes da “Constituicdo Cida-
da”, libertaria por exceléncia, que sé viria em 1988. E o que
diz essa lei? Vejamos.

Em seu artigo 3°, essa lei é expressa: “Constitui abuso de
autoridade qualquer atentado: a) a liberdade de locomogdo; b)
a inviolabilidade de domicilio; c) ao sigilo de correspondéncia;
d) a liberdade de consciéncia ou de crenga; e) ao livre exercicio
do culto religioso; f) a liberdade de associagdo; g) aos direitos
e garantias legais asseguradoras ao exercicio do voto; h) ao
direito de reunido; i) a incolumidade fisica do individuo”. E,
no artigo 4° da mesma lei, constitui também abuso de auto-

ridade: a) ordenar ou executar medida privativa de liberdade
individual, sem as formalidades legais ou com abuso de poder;
b) submeter pessoa sob sua guarda ou custédia a vexame ou a
constrangimento ndo autorizado em lei; c) deixar de comuni-
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car, imediatamente, ao juiz competente a prisdo ou detengdo
de qualquer pessoa; d) deixar o juiz de ordenar o relaxamento
de prisdo ou detengdo ilegal que lhe seja comunicada; e) levar
a prisdo e nela deter quem quer que se proponha a prestar fian-
¢a permitida em lei”; e outros mandamentos.

E, com os grifos nossos, o artigo 5° dessa lei é taxativo:
“Considera-se autoridade, para os efeitos desta Lei, quem

exerce cargo, emprego ou fungdo publica, de natureza civil ou
militar, ainda que transitoriamente e sem remuneragio’. E,

no artigo 6° completa: “O abuso de autoridade sujeitard o seu
autor a sangdo administrativa, civil e penal”.

Ao que parece, somente uma pessoa dotada de alta sensi-
bilidade moral, bem preparada intelectualmente, disciplina-
da e eticamente respeitadora da lei, em época revolucionaria
e com todo o poder nas maos, poderia sancionar uma norma
legal atingindo autoridades civis e militares que procedes-
sem arbitrariamente. Mas Castelo Branco, escritor e heréi
de guerra morreu, em acidente de avido, e o chamado “mo-
vimento revoluciondrio” se transformou num ambiente de
arbitrio, prisoes, sevicias e mortes. O Marechal Castelo era
de outra estirpe.
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Um Presidente vaidoso e seu legado: um lei popular

De um antigo Dicionario de Pensamentos, traduzido por
Afonso de Taunay e de autoria de Folco Masucci, anotei esta
maxima de Miguel de Cervantes: “O hipdcrita que pretende
parecer homem de bem ndo é tdo execrdvel como o que tem
vaidade dos seus erros”. Por outro lado, também aprendi algo
em que acredito, embora muitos, em regra descrentes, sem o
exercicio ponderado da razdo, pensem ao contrario: de que
“a politica é, ou deveria ser, a ciéncia do bem comum’”. Por
isso, depois de algumas dezenas de anos vividos, errando e
acertando, caindo e levantando, sempre em busca do equili-
brio e da justica, conscientizei um mote seguro da filosofia
crista: conhece a verdade, e a verdade te libertard. Isso me faz
procurar errar menos, sopesando o lado bom e o lado mau
de cada de cada ser humano, seu egoismo e seu altruismo, e
as circunstancias que o cercam.

Quem ¢ brasileiro e tenha mais de trinta e cinco anos, no
segundo decanato do século 21 da Era Crista, por certo, ainda
se lembra da inflacao astrondmica do pais, nos anos 8o, ou leu
sobre ela, com a miséria e o desemprego grassando por varios
Estados da federagao. Tempo de filas para compra do essencial,
enquanto a imprensa divulgava, como numa fantasia “robin-
-hoodiana” , todos em busca de um salvador da patria. Ai apa-
receu o “cagador de marajas’, com um discurso contra os ricos e
insensiveis contra os pobres: boa figura, palavras envolventes, e
a promessa de mudar as coisas para melhor. Pois bem. O povo,
carente de um herdi, na escolha entre um metalargico de nove
dedos e um filho bem posto de politico de posses, elegeu o jo-
vem piloto de jet-ski e de avido, e de ternos bem recortados.
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Entretanto, pouco depois, o jovem Presidente do Brasil
nao conseguia atender as aspiragcdes do povo que o elegera.
Com as criticas evoluindo e o aparecimento da corrente dos
“carapintadas” (de rostos listados de verde e amarelo), explo-
dindo em passeatas por todos os recantos do pais, a fama do
nobre “cagador de marajas” comegou a despencar, e foram
descobertas irregularidades que vieram a tona em seu gover-
no, trazidas a publico pelo seu préprio irmao... Dai, veio um
processo de “impeachment’, resultando em ser retirado da
Presidéncia do Brasil pelo voto aberto dos congressistas (De-
putados Federais e Senadores da Republica), em transmissao
direta de Brasilia e com o povo nas ruas, festejando. Este, um
resumo popular.

Isso tudo, porém, ndo nos impede de reconhecer que esse
nobre “cagador de marajas”, além de sua procedente critica
aos veiculos fabricados no Brasil, chamando-os de “carro-
¢as” e fazendo com que houvesse uma mudanga para melhor
nos automaveis hoje feitos no pais, deixou algo de mais sério

e necessario para o povo: o Cédigo de Protecdo e Defesa do
Consumidor, criado pela Lei Federal n° 8.078, de 11/09/1990,

sancionada pelo Presidente da Repuiblica Fernando Collor,
sendo um diploma eminentemente de cunho social, dando
equilibrio as pessoas do povo diante do poder economico,
nas questoes envolvendo produtos, servigos, praticas comer-
ciais abusivas, cobrancas indevidas, publicidade enganosa,
além de outros assuntos correlatos, no resguardo da saude
e dos direitos dos individuos, trazendo responsabilidade e
obrigagdes, e até puni¢des aos infratores penais nesse campo.
Gragas a essa Lei, qualquer pessoa do povo pode chamar as
falas e levar as autoridades publicas empresarios, fabricantes,
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gerentes e vendedores de qualquer bem de consumo viciado,
estragado ou fora dos padroes. Em todo ser humano, com
certeza, ha algo de bom.

Ah, se os governantes e agentes publicos em geral sou-
bessem que muito podem fazer pela coletividade, as vezes,
sem despesas, desde que tenham a sensibilidade cidada, ga-
rantindo a todos, independentemente da sua condigdo so-
cial, o respeito aos seus direitos e concedendo-lhes os ins-
trumentos necessarios para a concretizagio dos seus anseios!

A NOBRE CONTRIBUICAO DE UM “SAPO BARBUDO”

Muitas vezes, arraigado e costumeiro preconceito, de tan-
ta repeticdo em momentos da nossa vida, se apresenta natural,
e nem o percebemos quando magoamos ou envergonhamos
outra pessoa. Quem ja ndo ouviu, a boca pequena, observa-
¢oes como estas: “Ele ndo tem pai. Na sua identidade, so tem o
nome da mde. Coitado!” Isso, quando a observa¢ao nio resvala
para a chacota: “Ela é filha de made solteiral” Sem contar com
aquelas situagdes em que, para evitar qualquer pergunta mais
inconsequente, a pessoa sequer mostra seu documento a um
amigo ou uma amiga, para que nao se lhe descubra que, no es-
paco deixado para escrever o nome do pai, 14 estd um asterisco
ou uma interroga¢do! H4, ainda, infelizmente, aqueles casos
em que a mae ou o pai, preconceituosos, dizem: “Eu ndo criei
minha filha para casar com um homem que ndo sabe quem é
seu pai ou é filho de made solteira!”

Em razao disso e pelo constante desrespeito, em regra,
das religides e dos intelectuais as mulheres, tenho me preo-
cupado, de longa data, com essa visdo distorcida e costumei-
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ramente incutida nas geragdes, como se houvesse algum ser
humano na face da Terra que nao tivesse nascido e necessita-
do da mae para viver, aprender e crescer. Fazendo uma pes-
quisa em alguns livros de sociologia e assistindo a algumas
palestras do saudoso professor Darcy Ribeiro, fundador da
Universidade de Brasilia, descobri que ele destacava o papel
da mulher como formadora de homens. Ja citei, também, em
trabalho meu, breve texto do escritor Plinio Salgado, de seu
livro “A Vida de Jesus, quando ele escreveu que “A mulher
gravida leva um destino no ventre; a centelha de um espirito;
a semente de um fato social; o génio do Bem ou o génio do
Mal”. Mas, em decorréncia dos costumes retrogrados, ainda
existe a idéia estapafurdia de que s6 o homem ¢é base da espé-
cie humana, porque teria sido criado por Deus, em primeiro
lugar, ficando as mulheres como seres de segunda a quinta
classes... Verifica-se, assim, pelo preconceito arraigado, ha-
ver ainda muitos diplomados e detentores de titulos atolados
na ‘ignorancia.

Por isso, encontram-se individuos, até do sexo femini-
no, execrando mulheres pobres, muitas solteiras, por terem
varios filhos, apontando esses como os “bandidos do ama-
nha” e chamando suas maes de irresponsaveis e que deve-
riam ser esterilizadas, como fémeas de animais irracionais,
mas, em regra, esquecendo da “participa¢ido” dos homens,
como se existisse gravidez por autofecundacao! E aqui deve-
mos registrar o trabalho da pesquisadora Ana Liesg Thuller,
da Universidade de Brasilia, que analisou 180 mil certidoes
de nascimento, em varias partes do Brasil, para o seu tra-
balho “Paternidade e Desercdo”, e levantou que, em alguns
Estados, mais de 20% das criangas nao tinham nome de pai
em seus registros.
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Até escrevi um artigo, publicado no Boletim do IBC-
CRIM n° 29, em maio de 1995, intitulado: “Exame de DNA:
uma decisdo acatdvel, mas perigosa”, no qual, estarrecido,
analisavamos noticia (da “Folha de S. Paulo”) da decisao do
STE, datada de 10/11/1994, em ‘HC’ relatado pelo Ministro
Marco Aurélio, dando conta de que “ninguém é obrigado a se
submeter a exame de sangue para comprovar a paternidade”,
valendo, “também, para exame de DNA, o mais conhecido e
seguro para comprovar a paternidade” (esclarecia o jornal).
Aconteceu que, por “seis votos a quatro, o STF concedeu ‘ha-
beas corpusa um advogado gaucho, apontado como pai de
duas gémeas e que se opds contra ordem do Juiz da 22 Vara
de Familia de Porto Alegre, invocando os incisos II e X do
artigo 5° da Constitui¢cdo Federal.

Dissemos, em nosso artigo, que a decisao era “acatavel,
embora socialmente discutivel e perigosa”, acrescentando
que, “doravante, nada impede que um criminoso, do qual a
Policia Judicidria tenha fundadas suspeitas de que foi ele o au-
tor de um estupro”, (porque ha sinais nas vestes e no corpo da
vitima), “se negue a submeter-se ao fornecimento de material
para exame pericial”. E, ousamos uma frase final, no artigo,
com reticéncias para pensar: “Exceto se a decisdo ndo foi ju-
ridica..” Porque, em muitas ocasides, nas questdes entre ho-
mem e mulher, nada impede que os sentimentos reconditos
do julgador, eventualmente, possam camuflar preconceito
“machista” ou “feminista”. E, no Boletim IBCCRIM n° 31, de
julho de 1995, artigo do juiz Alexandre Lazzarini, parece que
esquecendo os trés pontinhos (...) do meu trabalho em de-
fesa das mulheres, foi irdnico, como se eu ndo soubesse que
toda decisdo de juiz ou tribunal é juridica, e citou o fildsofo
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Wittgenstein:”Sobre aquilo que ndo se pode dizer nada, deve-
-se calar”.

Voltando ao titulo do presente trabalho, lembramo-nos
de que o apelido “sapo barbudo” foi dado ao ex-Presidente
da Republica Lula pelo ex — Governador (gaucho e cario-
ca) Leonel Brizola, que, como candidato a Vice-Presidente,
fora companheiro do metalirgico candidato a Presidente, e
ambos foram derrotados por Fernando Henrique Cardoso.
Pois bem. Vieram outras derrotas, mas, persistindo com o
seu discurso de conscientizacdo do povo, e mesmo com toda
a rica propaganda contra, com alguns empresdrios prome-
tendo mudar do pais, cuja “bandeira brasileira mudaria para
a cor vermelha’, caso o metaldrgico Luiz Inacio Lula da Sil-
va (que viera do interior de Pernambuco, de “pau-de-arara’,
com a familia, para Sdo Paulo) chegasse a Presidéncia da Re-
publica, deu-se o inevitavel: o metalurgico Lula recebeu a
faixa de Presidente do sociélogo FHC!

E seria esse “sapo barbudo” e nao qualquer outro res-
peitavel Chefe da Nagao, desde a Proclamacgao da Republica,
que viria a corrigir uma barbaridade existente nos costumes
masculinos nacionais, como provaram as pesquisas da pro-
fessora Ana Liesg Thuller, de que os homens, “superiores as
mulheres”, faziam os filhos em suas namoradas ou compa-
nheiras e se negavam, sistematicamente, a assumir a con-
di¢do de pais, tendo no territdrio brasileiro, até os anos 9o,
uma populagao de certa de 30 milhdes de filhos, somente
com os nomes das maes em seus registros de nascimento. E,
mesmo quando o processo cientifico de prova de paternida-
de — exame de DNA - ja se tornara uma realidade, as mulhe-
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res tinham as barreiras judiciais e econdmicas, para defender
seus direitos e dos filhos sem pais.

Como a injusti¢a nao pode se perpetuar, no ano de 2004,
9 anos depois do nosso artigo “Exame de DNA: uma decisdo
acatdvel, mas perigosa”, publicado no Boletim IBCCRM -
Instituto Brasileiro de Ciéncias Criminais - n° 29, de maio de
1995, 0 ST] — Superior Tribunal de Justi¢a - exarou a Simula
301, estabelecendo que “Em agdo investigatéria, a recusa do
suposto pai a submeter-se aos exame DNA induz presungdo
‘juris tantum’ de paternidade”. E, para fechar definitivamente
a ferida dos filhos com asterisco ou interrogagio, em lugar
do nome do pai, nos registros de nascimento, o Congresso
Nacional, com a aprova¢ao da Lei n° 12004, de 29/07/2009,
(sancionada pelo Presidente da Republica Luiz Inacio Lula
da Silva, com o devido respeito, apelidado de “sapo barbu-
do”), fez acrescer ao artigo 2° da Lei n° 8560, de 29/12/1992,
um Artigo 2°A, com a seguinte redagdo: “Na agdo de inves-
tigagdo de paternidade, todos os meios legais, bem como os
moralmente legitimos, serdo hdbeis pra prova a verdade dos
fatos”, complementando, no seu Pardgrafo Unico: ‘A recusa do
réu em se submeter ao exame de cédigo genético - DNA - ge-
rard a presungdo da paternidade, a ser apreciada em conjunto
com o contexto probatério”.

Reconhega-se a importéancia social desta lei, de profundo
respeito as mulheres, as quais, agora, podem chamar esses
“homens impolutos e corajosos” a assumirem a parte que lhes
toca nos filhos, e eles nao mais poderao dizer: “Eu ndo tenho
nada com isso!”. O bondoso “sapo barbudo”, com seu ato,
honrou todas as mulheres e seus filhos! Creio que, como eu,
as mulheres devem té-lo em boa conta.
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MEU CANARIN
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meu canarin,

tem encanto teu canta

se nao cantas chora o mundo
mas se cantas, sorrira

meu curid,

tem encanto teu canta,

sem teu canto chora a mata
com teu canto sorrira

meu cantado,

tem encanto teu canta,
quando calas chora o mote
quando cantas sorrira
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LUNA PEREGRINA
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lua nova, lua cheia

lua de quarto minguante
passageira intinerante
em trajetoria lunar

o sol nao soube dizer

e precisamos saber

0 que tem que se fazer
pra conseguir te alcangar

pois do alto de uma cruz
eu me fiz ponto de luz
nao consegui te alcangar

ja das asas de um avido
me tornei imensidao
ndo consegui te alcangar

bem da ponta de uma antena
voei calmo como pena
ndo consegui te alcangar

e do cesto de um balao
eu estendi minha mio
nao consegui te alcangar

se do alto de uma cruz
se das asas de um aviao
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se da ponta de uma antena
se do cesto de um baldo
nao consegui te alcangar

lua luna peregrina

com teus olhos cor de prata
que lumem noites na mata
como neve a gotejar

sé entao compreensiva

filha de quarto crescente

se nao quer contar pra gente
conte o segredo pro mar

O JOGO DA VIDA
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as fichas dispostas na mesa
o lance s6 traz mais um risco
roleta pronta pra girar

assim cada um de seu jeito
na vida ganhando e perdendo
a sorte pra acompanhar

mas tem quem nao quer apostar
nao joga, ndo luta, nao vive
assiste seu tempo a passar

e risco assume quem joga
0 jeito se pega jogando
na vida se tem que jogar
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VITORIA, NESSA CANCAO
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espertinha inteligente
fonte de vida da gente
sol de uma tarde quente
brinquedinho de ninar

Vitoria, nessa can¢ao
que mamae faga pra ti
lanternas de vagalumes
que brincam de alumiar

meiga doce e carinhosa
quetinha coisa mimosa
gatinha fofa e manhosa
pequenina polegar

Vitoria, nessa can¢ao
que papai cante pra ti
o canto dos passarinhos
que voam livres no ar

engracada palhacinha
boneca enfeitadinha
educada bonitinha
nossa estrela a cintilar

Vitoria, nessa can¢ao
que mamae conte pra ti
as historia que se contam
do outro lado do mar
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Danadinha faladeira
fadinha fina festeira
brisa mansa da soleira
em suave cochilar

Vitoria, nessa can¢do
que papai dance pra ti
a valsa das borboletas
numa noite de luar

linda observadora

ciente conhecedora
canto de paz duradoura
do amor que tem pra dar

Vitoria, nessa can¢ao
que mamae faga pra ti
desenhos de todas cores
do que der pra se pintar

fluente desinibida

fonte de luz nessa vida
mel da flor mais colorida
princesa de nosso lar

Vitoria, nessa can¢ao

que teus pais falem pra ti
com toda forca do peito
que ndo cansam de te amar
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PONTO DE HONRA

Um Grande Guerreiro
que morre em combate
nao perde a batalha,

s6 tomba sem vida
com viva conduta.

S6 perde a batalha
se o peito respira
e o coragdo bate

e ainda com vida
desiste da luta.

UM DIA NA AUTARQUIA
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bem no centro de Sao Paulo
na sala de uma autarquia

os colegas de trabalho

da sessdao naquele dia
tinham um dia diferente
com Virgulino na frente
quando um deles pronuncia

O Grupo aqui reunido
reconhecendo a presteza
do Colega de trabalho
que sentou naquela mesa
lhe fard justa homenagem
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antes de sua viagem
pra capital Fortaleza

s6 que nossa homenagem
que saibam todos vocés
sera feita em cordel

cada qual por sua vez
abrira seu coragdo

como retribuicao

por tudo que o Cara féz

digam em poucas palavras
expressando nossa voz

o que nosso Virgulino
representa para nds

antes de vir a saudade
expressem nossa amizade
cada um é porta-voz

A primeira que falou
foi sua amiga Dada
disse ela: grite forte
logo quando chegar 14
“isso da um visual

et cetera e coisa e tal

73

Fortaleza Ceard

Seu amigo Pinto cego
ja um pouco chateado
sabendo de sua ida
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pra viver em outro estado
disse sem pestanejar

sem ter medo de errar
“Eh Cangaceiro arretado”

Bagaceira levantou-se
e num pulo gigantesco
ja gritou para os colegas
com voz de carnavalesco
<« . .
um Cara corintiano
que nasceu pernambucano
pra mim ja é pitoresco”

e Dulce que s6 ouvia
agora fica a vontade

fala sua opinido

com muita sinceridade
“Lampiao pra mim ¢é ave
¢ educado, é suave

todo coletividade”

Nisso brada Rouxinol
com voz grossa de Doutor
“Lampiao é Cabra bom
vindo do Interior

homem de linha de frente
é decidido e valente
destemido e pegador”
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Sabino falou depois

com jeito fino e pomposo
dizendo que Lampiao
sempre foi impetuoso
“tem hora que vira louco
de ingenuo tem um pouco
mas o bicho é corajoso”

Gitirana que ouvia

a fala do pessoal

de Lampiao relatou

na forma coloquial

“tem a for¢a de um boi
mas pra mim Lampido foi
sempre humilde e cordial”

Azuldo que estava queto
atraz de uma samambaia
tinha coisa pra dizer

e pra ndo fugir da raia
para o amigo apontou

e em seguida falou

“pra mim tu virou Jyraia”

e Canario comentou
olhando pra Cascavel
<« .~ .

o Lampiao deveria
ser Poeta de cordel
nao ser Bravo Lutador
mas, um Bardo Trovador
Poeteiro e Menestrel”
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E Cascavel respondeu
pra Canario a sua frente
“por ter sido cangaceiro
Lampiao ¢ diferente

vez por outra é evasivo
mas muito compreensivo
e bastante inteligente”

Bagaceira declarou

pra Lampido que ouvia

“para mim tu sempre honrou
a todos nesta autarquia
sempre praticando o bem
sem dizer ‘ndo’ pra ninguém
e ainda faz poesia”

diz Carrasco pra Vereda
tu que és Respeitador
has de concordar comigo
“Lampido ¢ Lutador

¢ sensivel e inteligente

e reconhecidamente
Grande observador”

Vereda diz pra Carrasco
“sem querer ser elegante
vou te ser muito sincero
no que julgo relevante
O bicho tem altruismo
exemplo de coleguismo
¢ talentoso, e brilhante”
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E Vereda fala mais

e todos prestam atengao
pois ja fala pelo grupo
quando diz com emogéao
“quando olhar o ceu azul
lembre nés aqui no sul
nunca esquega o Gaviao”

e passou pra Lampiao

a sintese daquele dia

a gratidao registrada
em forma de poesia

um par de estrofezinhas
cada estrofe sete linhas
num papel onde se lia

neste novo desafio

vale tua intuicdo

tu que fostes cangaceiro
de bacamarte na mao
siga sendo um Lutador
com diploma de Doutor
exemplo para o sertdo

Leve nossa amizade
dentro de teu matuldo
todos nds ex-cangaceiros
temos outra profissao
pegue la tua bagagem
que faga boa viagem
Virgulino Lampido
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A DEPRESSAO E A BIBLIA

A depressao ou melancolia é um problema muito co-
mum e antigo da vida humana. Todos ja experimentamos até
certo ponto, algum tipo de depressdo em alguma fase de nos-
sa vida. E atualmente a doenca que mais afeta a humanidade,
o que tem levado alguns a chama-la de “a doen¢a do século”.

A depressao é um estado comum, porém, muito dificil
de definir e tratar. Tecnicamente, a depressao é o estado con-
tinuo de mau humor. Certamente, nao existem duas pessoas
que reajam a depressdo da mesma maneira, pois ela abrange
uma variedade de sintomas que diferem gravidade, frequén-
cia, diregdo e origem.

Entre os sinais da depressao encontram-se: tristeza pro-
funda; dificuldade de agdo e reagdo; fadiga geral; visao nega-
tiva de si mesmo; perda de espontaneidade; insonia e dificul-
dade de concentragio; e perda de apetite.

Embora depressao seja um termo que nao é discutido na
biblia, certamente essa doenga estava incluida nas “aflicoes”
que Jesus anunciou que teriamos no mundo (cf. Jodo 16:33).
Em outros textos, parece que Jo (cf. J6 3:11), Moisés (cf. Nm
11:15), Davi (cf. Sl 42:5), Jonas (cf. Jn 4:3), o préprio Jesus, no
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Getsemani (cf. Mt 26:38) e muitos outros personagens bibli-
cos vivenciaram momentos de forte melancolia e depressao.

Esses exemplos, acompanhados de numerosas referen-
cias a dor da tristeza, ddo amostra do realismo que caracte-
riza a Biblia. O desespero realistico é colocado em contraste
com a esperanga.

Tais exemplos revelam o realismo biblico da depressao,
mas, acima de tudo, enchem-nos de esperanga: “Porque ndo
temos sumo sacerdote que ndo possa compadecer-se das nossas
fraquezas; antes, foi ele tentado em todas as coisas, a nossa
semelhanga, mas sem pecado.”; “Pois, naquilo que ele mesmo
sofreu, tendo sido tentado, é poderoso para socorrer os que sdo
tentados”. (Hebreus 4:15; 2:18)

A Biblia nao enfatiza tanto o desespero humano, mas
sim a fé em Deus e a certeza de que gozaremos uma vida
abundante no céu, se ndo pudermos desfrutar dela aqui na
terra (cf. Mt 5:12; Rm 15:13).

Dentre os 150 Salmos da Biblia, podemos perceber, em
alguns, sintomas de depressdo. Por exemplo o Salmo 42: 3 e
4, onde o salmista Masquil escreve: “As minhas ldagrimas ser-
vem-me de mantimento de dia e de noite, porquanto me dizem
constantemente: Onde estd o teu Deus? Quando me lembro
disto, dentro de mim derramo a minha alma; pois eu havia
ido com a multiddo; fui com eles a Casa de Deus, com voz de
alegria e louvor, com a multiddo que festejava”

O choro constante ¢ um dos sintomas de quadro depres-
sivo, sendo que as perguntas de onde estava o Deus do sal-
mista e o sentimento de nao poder ir a casa de Deus confor-
me ia anteriormente, o deixava suscetivel a permanecer no
estado de depressdao e aumentar o grau deste transtorno.
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Diz Sue Breton que possivelmente o mais influente fator
da doenca depressiva é o que o individuo pensa acerca do
que esta acontecendo. As pessoas com personalidade depres-
siva sentem mais dificuldade de vencer a depressao por cau-
sa de seu habito de pensar negativamente e de ver sempre o
lado negro das coisas. Isto tende a criar nelas aquela quimica
que leva a depressao.

Esta fala da colega Sue Breton nao é regra geral, tendo
em vista que os salmistas, independente do estado afetivo
ser agradavel ou penoso, louvam a Deus. Através dos meios
de comunicagdo em massa, é comum em nossa cultura, a di-
vulgacao de que a pessoa que entra no estado de depressdo é
porque estd afastada de Deus.

Sera que uma pessoa que estd afastada de Deus pode ex-
ternar o seguinte sentimento: “Por que estds abatida, 6 minha
alma? Por que te perturbas dentro de mim? Espera em Deus, pois
ainda o louvarei, a ele, meu auxilio e Deus meu.” (Salmos 42:5).

Entendemos que qualquer pessoa pode ter depressao,
pois esta enfermidade faz parte da natureza humana e nao
das pedras. Quando alguém diz que a pessoa que estd no es-
tado de depressao esta .longe de Deus ou perto, ela esta man-
tendo a auto-estima dando explica¢des incoerentes com a
realidade biblica; atitude esta que pode ter sido praticada por
ato impulsivo ou por razdes menos aceitaveis.

Quando o salmista se questionou por que a alma dele
estava abatida, e por que o estava perturbando, ele estava
tentando descobrir o que estava errado na maneira dele se
relacionar com Deus e com o mundo. Ele estava aceitando
a responsabilidade por seus proprios sentimentos, ndo atri-
buindo aos outros ou a objetos, sentimentos e qualidades de
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sua propriedade, a fim de aliviarem seus sentimentos de cul-
pas ou falhas cometidas.

Uma das maiores dificuldades para vencer a depressao con-
siste em o deprimido admitir que estd sofrendo desta doenga.
No salmo que estamos mencionando, constatamos que Masquil
ao externar seu pensamento, admitiu estar deprimido, atitude
esta fundamental para o desenvolvimento da cura.

Em outro momento o salmista discorre: “Direi a Deus, a
minha Rocha: Por que te esqueceste de mim? Por que ando angus-
tiado por causa da opressdo do inimigo? Como com ferida mortal
em meus 0ssos, me afrontam os meus adversdrios, quando todo o
dia me dizem: Onde estd o teu Deus?” (Salmos 42:9, 10).

Masquil discorreu que perguntaria a Deus por que tinha
esquecido dele? Sera que Deus se esqueceu dele ou ele esque-
ceu-se de Deus? A resposta objetiva deste questionamento,
a nosso ver, pouco ajudaria na assisténcia pastoral. O que
ajudaria muito a Masquil vencer o transtorno de humor, caso
este questionamento tivesse sido feito a um dos seguidores
de Cristo, consistia em fazer a mesma coisa que com certeza
Deus fez: “Através do didlogo com Masquil, provocou a mu-
danca na maneira deste pensar e ver a vida”

CAUSAS DA DEPRESSAO

Primeiro, ¢ importante desmistificar as causas da depres-
sao. Nao é verdade, por exemplo, que a depressao seja sempre
resultante de um pecado pessoal ou falta de fé em Deus.

Também nao é verdade que toda depressao seja causada
por auto piedade, ou que seja errado um cristdo ter depres-
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sao, ou que os estados depressivos podem ser curado através
de exercicios espirituais.

Como bem vimos nos exemplos acima citados, os cren-
tes, como todo mundo, estdao expostos a essa doencga (cf. Sl
42:3-6, 11; II Co 1:8), e a depressdo pode ter causas variadas,
COMO veremos a seguir:

Causas existenciais

As principais sdo: Perda de um ente querido, Ruptura
de um romance, Rejeigdo por parte de pessoas queridas, Se-
paragao matrimonial ou conflitos conjugais, Enfermidades
prolongada, Esgotamento fisico-mental, Endividamentos,
crimes, acidentes e etc...

Causas psicologicas

Estatisticas assombrosas concluiram que fatores psico-
légicos, de desenvolvimento interpessoais, espirituais e ou-
tras influencias ndo fisicas sao a causa de muitos problemas
depressivos.

Dentre estas causas, destacamos a baixa estima, o com-
plexo de inferioridade, o perfeccionismo, a soliddo e a idade
elevada. A ira, o rancor, o 6dio e qualquer tipo de hostili-
dade, quando reprimidas no cora¢do tendem a nos depri-
mir e a provocar variadas reagdes em cadeia que muito nos
prejudicam.

Um outro detalhe que ndo pode ser esquecido é que a
culpa por pecados ocultos também pode ser uma grande
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causadora da depressao. Alias, ndo s6 a depressdo é patro-
cinada por causas psicologicas, mas grande parte das nossas
doengas é também causada por este conflito.

Causas espirituais

Nem todo caso de depressdo é demdnio, uma coisa, po-
rém é certa todos os demdnios deprimem as pessoas, pois
esta é a missdo deles. A Biblia fala de dois tipos de tristezas
que podem nos acometer, “tristeza segundo Deus” e a “triste-
za segundo o mundo”

Na “tristeza segundo Deus” opera-se o arrependimento,
mas na “tristeza segundo o mundo” opera a morte, e natural-
mente a depressao (cf. IT Co 7:10). Os cristaos devem discer-
nir quando ¢ que se esta enfrentando um abatimento, uma
crise intima por causa de pecados e um abatimento que leve
a destruigao.

Outra questao importante a ser analisada é a questao do
“pecado e culpa”. Quando uma pessoas percebe que pecou,
ela se sente culpada. Se ela nao tratar o pecado e a culpa ade-
quadamente, isso pode desencadear um processo de depres-
sao. O tratamento adequado é o arrependimento.

Com base em Romanos 4:25, podemos dizer que: “Jesus
morreu por causa de nossos pecados, e ressuscitou para limpar
as nossas culpas”. Mas quando a pessoa ja esta deprimida, ela
precisa que alguém lhe diga isso. E nesse momento que en-
tram os psiquiatras, psicoterapeutas e conselheiros cristaos.
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A DEPRESSAO DO PROFETA ELIAS

Podemos aprender muito da vida de outros. A expe-
riéncia do profeta Elias nos serve de instrugao. Talvez vocé
possa fazer a seguinte pergunta: “Elias, um homem de Deus
deprimido?”.

E importante frisarmos que, Elias era homem de paixdes
como as nossas. Orou Elias ao Senhor: “Basta; toma agora, 6
Senhor, a minha alma, pois ndo sou melhor do que meus pais’.

Quais sdo as causas de tamanha depressdo? Pois vamos
la, pegue sua Biblia e leia o texto de I Reis 19:1-16. Quem 1é
o contexto antecedente deste capitulo fica sem entender esta
ultima atitude de Elias. Porque Elias foge da ameag¢a de uma
mulher depois de ter prodigiosamente desafiado 850 homens
e os vencidos? Porque sua espiritualidade se curva de tal
modo a fugir, a esconder-se? Por que ele se deixou deprimir?

Vejamos as causas:

Cansaco fisico

O excesso de trabalho provoca o stress. Elias estava mui-
to cansado com a excitagdo do Carmelo: “A mdo do SENHOR
veio sobre Elias, o qual cingiu os lombos e correu adiante de
Acabe, até a entrada de Jezreel” (I Rs 18:46).

E para fugir ele teve que caminhar muito ja estando can-
sado ao ponto de chegar ao deserto e deitar-se debaixo de
um zimbro pedindo a morte. Aqui estd o apice de seu estado
depressivo.

Caréncia de Simpatia
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No verso 14 Elias exclama: “E eu fiquei s8”. A solidao de
sua posicao era chocante. Vivendo a s6s com suas meditagdes,
sentia a falta de amigos e de apoio humano. Entao passou a
aumentar a autocomisera¢ao e complexo de perseguigao.

Caréncia de ocupacao

Enquanto Elias teve o trabalho de profeta para realizar,
mesmo dificil como tal, tudo ia bem. Achava-se util. Mas,
para ele, a sua ocupacdo acabou. Com a desmoralizagao pu-
blica de Baal e a morte de seus profetas, Elias entendeu que a
idolatria e, Israel chegara ao fim.

A desgraca de um homem come¢a quando ele se acha
inutil. E este tipo de desejo é comum em momentos que nos
culpamos e nos sentimos inferiorizados por alguma coisa.

Desapontamento em suas expectativas de éxito

No Carmelo, o grande objetivo pelo qual Elias vivera,
parecia a ponto de realizar-se. Os profetas de Baal foram
mortos; Jeova, o Senhor foi reconhecido a uma so6 voz; a falsa
adoracao foi derrubada.

O objetivo da vida de Elias - a transformacao de Israel
num reino de Deus — quase foi realizado. Em um s6 dia todo
esse quadro brilhante foi aniquilado.
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O TRATAMENTO DE DEUS PARA ELIAS

Elias corre e entra numa caverna. Esta atitude pode signi-
ficar muitas coisas, dentre elas que ele havia se fechado para
o mundo, num universo reduzido a seu censo de protegio,
longe de todo mundo, na caverna de suas proprias razoes e
afirmagoes esperando um encontro com Deus.

E o interessante é que Deus nao lhe culpa por seus senti-
mentos, nao lhe da um sermao por ter fugido, se escondido e
pedido a morte. Antes, Deus aparece como médico de Elias e
o introduz dentro do que podemos chamar de ‘terapia anti-
-depressiva, que resolve o problema de Elias.

Deus reuniu as forcas exaustas de Elias

Deus permitiu que ele dormisse e o alimentou com re-
feicoes miraculosas (cf. vs. 5-8), ou seja, Deus deu-lhe umas
boas férias, com bastante comida e horas de repouso. Elias
estava esgotado fisico-emocionalmente e Deus sabia disto.
E a terapia usada foi repor este esgotamento. A boa alimen-
tacdo e o repouso fisico sao essenciais a recuperagao dos
deprimidos.

Deus permitiu que Elias desabafasse o seu pesar

Vejamos I Reis 19:10: “Ele respondeu: Tenho sido zeloso pelo
SENHOR, Deus dos Exércitos, porque os filhos de Israel deixa-
ram a tua alianga, derribaram os teus altares e mataram os teus
profetas a espada; e eu fiquei s6, e procuram tirar-me a vida”
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Muitas vezes, esse é o maior e imediato alivio. O profeta
Elias expds seu problema, e assim, acalmou a prépria men-
te. E aqui que entra o trabalho do conselheiro cristdo, que
quando leva-nos a pensar em nossas razdes ajuda-nos a sair
do problema.

Deus o fez sentir a seriedade da vida

No verso 9 Deus lhe faz a seguinte pergunta: “Que fa-
zes aqui Elias?”. A vida é agdo. O profeta estava atuando,
mas lamentando-se. Essa pergunta se repete a todos nos,
despertando-nos de nosso comodismo e da nossa falta de
compromisso.

Deus lhe contou as Boas novas e |lhe deu mais trabalho

No verso 18 lemos: “Também conservei em Israel sete mil”.
Vocé ndo esta sozinho Elias. Deus lhe fere o ego e cura-o do
exclusivismo religioso no qual se encontrava, informando-
-0 que ele ndo era o unico profeta que sobrava, mas exis-
tiam sete mil que também se mantinham santos a Deus os
quais ele ndo conhecia. Assim, pois, a vida de Elias nao foi
um fracasso.

Nos versos 15 a 17 vemos que Elias recebe a missao de
ungir dois reis e um profeta, entrega-lhe um ministério de
confirmacao espiritual. A melhor inspiragdo nas horas de de-
pressao ¢ receber mais responsabilidades das maos de Deus,
para ter sua vocag¢ao renovada.
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SINTOMAS DA DEPRESSAO

Em geral, quanto mais profunda a depressao, mais in-

tensos sao os efeitos. A depressdao pode acarretar alguns dos

seguintes sintomas:
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a) O deprimido reduz sua visdo ao pessimismo e se torna
autodepreciativo

Passa a ver tudo do ponto de vista negativo, parece
perder a fé na vida. Sempre se desvaloriza diante de
pessoas e situacdes das quais se sente desafiado. E, por
fim, chega a conclusao de que ndo vale a pena viver.

O conselho de Abrado Lincoln para este tipo faz muito
sentido quando ele diz: “A maioria das pessoas serd feliz
na medida em que decidir sé-lo”.

b) Desequilibro do apetite que se manifestam entre perda
de peso a acumulo de gordura de forma exagerada

Ha pessoas que quando deprimidas passam a comer
mais, enquanto outras perdem o apetite.

c) Experimentar em estados depressivos sentimentos de
culpa e indignidade

Essas culpas sao reais ou imaginarias. Por exemplo,
algumas pessoas deprimidas por crises financeiras po-
dem se sentir culpadas por ndo serem ricas, o que nao
faz nenhum sentido. E destas culpas, reais ou nao, ad-
vém a “sindrome do coitadinho’, ou seja, a pessoa passa
a enfatizar seus defeitos e suprimir suas qualidades.
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d) Acompanhado a estes outros sintomas podem se mani-
festar tais como:

Isolamento social e familiar, introspec¢ao; Tristeza
profunda e constante, que oscila entre choro e acessos de
ira por coisas minimas; Falta de esperanca que conduz
a incapacidade de lutar pelo que se acredita na vida, a
incapacidade de tomar decisoes; Tonturas, palpitagoes,
dificuldades respiratorias, acidez estomacal, mudangas
de temperamento, etc...

GRAUS DE DEPRESSAO

A psicdloga clinica Sue Breton, que ha vdrios anos vem
auxiliando pessoas com diferentes tipos de depresséo, dis-
corre que leve, moderado e grave sdo os graus de depressao.
Quanto maior for o grau da depressdo, maior sera o gasto de
energia pela pessoa deprimida para nutrir a raiva e o rancor.

Depressdo Leve

No estado de depressao leve, diz Sue: “O deprimido mos-
trarda um interesse diminuido por coisas que normalmente
achava interessante ou agradavel; podem continuar sua vida
normalmente, apenas parecem tristes e possivelmente menos
vivos nos pensamento e interesses. Com freqiiéncia continuam
fazendo as coisas essenciais, como ir ao trabalho ou resolver os
assuntos da familia.
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2 - Depressdao Moderada

Sue discorre que na depressdao moderada estdo presen-
tes mais sintomas do que os detectados na depressao leve.
Estar deprimido é um estado emocional que consome mui-
ta energia, energia esta, que ¢ gasta com os sentimentos
desagradaveis.

Portanto, a energia gasta na depressao moderada é maijor
do que na leve, em conseqiiéncia, o deprimido moderado
pode deixar de continuar a fazer as coisas essenciais, que fa-
zia anteriormente, como ir a igreja, escola, arrumar a casa e
outros inumeros.

3 - Depressao Grave

Sobre a depressao grave, Sue Breton discorre:

“Os que sofrem de depressdo grave, provavelmente ndo
funcionam, tendem a ndo ter desejo de conversar com outros
nem cuidar deles mesmos. Podem mostrar grande inquietagdo
e agitagdo geral, mas nada fazem de construtivo’.

Em alguns casos, os sentimentos de ndo terem valor e
auto-desgosto podem levar essas pessoas a ‘ouvir vozes, as
quais lhes dizem que elas ndo sdo boas em varias coisas ou
que fizeram coisas terriveis e que foram visitada por forgas
do mal.

“As pessoas neste estado sdo incapazes de ter uma vida
norma’, diz Sue.
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FORMAS DE DEPRESSAO

A depressao se constitui no mais sério disturbio de afe-
tividade, estado emocional que qualquer um pode vivenciar.
E dificil definir ou descrever, no entanto, entre as diversas
formas de depressdo, estdo as seguintes:

Depressao Reativa

Também conhecida de depressdao exdgena, psicogena ou
neurdtica é uma rea¢do a uma perda real ou imagindria ou
a qualquer trauma da vida. Uma pessoa, por exemplo, que é
magoada, em guardando o sentimento de ter sido ofendida
ou desconsiderada, ‘poderd transformé-lo em uma ansieda-
de, que € a resposta mais comum a um fator estressante.

Se este evento for além da faixa de experiéncia que a
pessoa esta acostumada a vivenciar, podera desenvolver um
conjunto de sintomas relacionados a ansiedade patoldgica
e este podera desencadear a raiva, que por sua vez, podera
tornar-se um sentimento de culpa.

Neste sentimento geralmente existem perguntas obses-
sivas como: “O que eu poderia ter feito para evitar isso?”;
“Porque isso aconteceu comigo?” A culpa recolhida e voltada
para dentro do enfermo culmina na depressao. Portanto, as
depressoes reativas, sdo de origem psicologica, sdo reagdes
emocionais a episodios penosos.

Na depressdo reativa, dia z psicéloga Isabel de Adra-
dos, uma das integrantes da equipe do Instituto de Sele¢do
e Orientagdo Profissional da Fundagdo Getulio Vargas: “A
tristeza que o paciente experimenta estd mais diretamente re-
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lacionada com os acontecimentos vivenciados. Experiéncia de
abandono, perdas, frustragbes graves na drea profissional ou
familiar, costumam ser relatadas no histérico do paciente”.
Isabel assegura que o conteudo depressivo ¢ muito mais
tacil de entender. Ao mesmo tempo em que o paciente se
auto-recrimina como na melancolia, acusa, também os ou-
tros, principalmente a familia. O histérico revela que houve
alteragdes graves no desenvolvimento afetivo-emocional.

Depressao Endogena

Proveniente da palavra grega enddgenés’, endogeno sig-
nifica originado no interior do organismo, ou por fatores in-
ternos. Entende-se que a depressdo enddgena é aquela que
possui causas organicas.

O tnico critério para a inclusao dos transtornos no blo-
co de Transtornos organicos do humor (afetivos) é sua pre-
sumida acusagdo direta por um transtorno cerebral ou outro
transtorno fisico cuja presenca deve ser demonstrada inde-
pendentemente. Por exemplo, por meio de investigagdes fi-
sicas e laboratoriais apropriadas; ou ser presumida com base
em informacao adequada de histdria.

Embora se haja insisténcia que a depressao endogena
nao se origina de fatores externos, diz Isabel Adrados: “A
verdade é que, quando se pesquisa mais minuciosamente o his-
torico do paciente, o motivo costuma existir, porém o quadro
depressivo toma for¢a e se independentiza da causa primeira,
qualquer que seja, que termina parecendo ndo motivada por
fatores externos, como na verdade ndo é. A tristeza do melan-
colico surge, realmente, do fundo da sua personalidade”.
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Depressao Neurética

Gary Collins em seu livro “Ajudando uns aos outros pelo
aconselhamento” discorre que a depressdo neurotica mescla-
-se com niveis elevados de ansiedade.

Depressao Psicotica

Citado por Isabel Adrados em seu livro “Manual de psi-
codiagnostico e diagnostico diferencial”, Juan Coderch asse-
gura que a melancolia ¢ uma depressao tipicamente psicética
com influencia da heranga e da constitui¢ao genotipica; nela
os sintomas adquirem sua maior profundidade e gravidade
determinando freqiientemente suicidio.

Gary Collins discorre que a depressao psicética envol-
ve desespero intenso e atitudes autodestrutivas, geralmen-
te acompanhadas de alucinagoes e perda de contato com a
realidade.

TRATANDO DA DEPRESSAO

Como cristdos conscientes, estamos certos de que a
maioria das pessoas nao se livra da depressdo de uma hora
para outra, mas também conhecemos os recursos terapéuti-
cos que temos a disposicao e, acima de tudo, ja experimen-
tamos a esperanca que o evangelho nos traz — “E o Deus da
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esperanga vos encha de todo o gozo e paz no vosso crer, para
que sejais ricos de esperanga no poder do Espirito Santo” (Rm
15:13).

Nesta triplice perspectiva é que apresentamos, a seguir,
possibilidades de ajuda aos depressivos, que podem ser tteis
tanto para pacientes como para conselheiros cristaos.

1 - Confie em Deus

O apdstolo Paulo através de suas experiéncias e do
estudo das Escrituras, tinha aprendido a confiar em Deus e
“...a viver contente em toda e qualquer situacdo.”(cf. Fp 4:11).
Isso 0 ajudou a evitar a depressao.

Contudo é preciso lembrar aqui que nao basta dizer as
pessoas deprimidas: “Confie em Deus que a depressdo ira
embora”. Isso é simplificar demais o problema, podendo até
piora-lo.

Muito mais proveitoso é o apoio de uma comunidade
que diz: “Estamos ao seu lado neste momento de dor e va-
mos orar por vocé, apesar de ndo conseguirmos compreen-
der completamente o que estd acontecendo’”.

2 - Conte com a ajuda do Espirito Santo

Como cristdo devemos instruir as pessoas nesta situa-
¢ao, mostrando que Deus quer um posicionamento favoravel
a sua a¢do. Na medida em que a pessoa reage favoravelmente
a acao do Espirito Santo de Deus, todo o seu ser, ou seja:
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corpo, alma e espirito reagira a seu favor a que um milagre
aconteca na sua vida.

Isto mesmo. Milagres acontecem em nossos dias. O nos-
so Deus é o Deus do impossivel. Ele é o doador da vida. Ele
luta por aqueles que acreditam no seu mover restaurador.
Ele quer realizar uma espécie de cirurgia espiritual, ou seja,
através do seu bisturi chamado Espirito Santo.

Ele quer, pode até ser neste momento mesmo em que
vocé esta lendo este texto, eliminar este tumor chamado de-
pressdo que tem neutralizado a sua fé, a sua credibilidade no
Deus que continua a fazer grandes coisas em sua vida inde-
pendentemente da sua percepg¢ao.

Ele quer que estejamos bem informados de que Ele esta
sempre no controle de tudo, e que podemos enfrentar me-
lhor o desalento em Sua dependéncia.

3 - Procure apoio

Hé muitos estudos que comprovam que pessoas
religiosas estdo menos propensas a determinados tipos de
males do nosso tempo. Por isso as igrejas e demais institui-
¢Oes sociais podem ser comunidades terapéuticas onde as
pessoas se sentem bem vindas e aceitas.

Um exemplo disso ¢é a historia do filho prodigo (cf. Lc
15:11-32). Embora houvesse um ‘irmao mais velho’ cheio de
censura, havia um pai transbordante de amor pelo filho que,
arrependido, voltava para casa.
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REFLETINDO ALGUNS MOTIVOS
PARA UM VIVER FELIZ

Biblia fonte de fé e de paz

“No principio era a Palavra, e a Palavra estava junto de
Deus, e a Palavra era Deus. Ela existia no principio, junto de
Deus. Tudo foi feito por meio dela, e sem Ela nada foi feito, de
tudo que existe”. (Jo. 1, 1-3)

Nossa fé é sustentada na Palavra de Deus que atravessa
os séculos e chega até nds com a mais bela de todas as noti-
cias sobre o Criador, a criagdo e a redencgao.

Alicergados por Ela podemos vislumbrar as promessas
do Criador que se concretizam na vida de cada um. Alimen-
tados por Ela reforcamos nossa fé, também conquistada atra-
vés dEla. A fonte da nossa fé é a Biblia Sagrada, heranca dos
nossos pais na fé, desde os primordios. “A palavra de Deus é
a verdade, sua lei, liberdade”.
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“Fala do Papa Francisco na Vigilia para a paz” “Deus

viu que isso era bom» (Gn 1,12.18.21.25). A narragdo biblica da
origem do mundo e da humanidade nos fala de Deus que olha
a criagdo, quase a contemplando, e repete uma e outra vez:
isso é bom. Isso queridos irmdos e irmds, nos permite entrar
no coragdo de Deus e recebermos a sua mensagem que procede
precisamente do seu intimo”. “A Biblia é a fonte da paz desde
o ato criador de Deus, até o ato redentor em Seu Divino Filho,
Nosso Senhor Jesus Cristo”.

Sim, fomos criados para a felicidade, isso é bom, e isso
passa pelos conflitos e pela paz, numa conquista continua
que deve ser a mais importante busca de todos.

Nossos objetivos, sejam eles quais forem, devem sem-
pre respeitar algumas condigdes essenciais como o direito
dos outros, seus limites, seus erros e acertos. Construir a paz
deve ser o maior objetivo, pois na convivéncia pacifica todos
ganham, todas sdo mais felizes.

Ao refletirmos sobre nossa vida, nossas conquistas e/ou
fracassos, nunca deixemos de nos perguntar se conseguimos
perdoar e ser perdoados, se respeitamos os nossos limites e o
limites de todos, se, verdadeiramente, fomos construtores de
paz. Isso nos fara mais felizes, pois o fardo a carregar sera suave.

Vivamos a paz. Se tivermos dividas de como fazer, bus-
quemos na Palavra de Deus os caminhos e ali encontraremos,
principalmente nos Evangelhos, pois Jesus nos mostra o Pai
Amoroso, nos ensina escolher, no ensina o perdao, nos ensi-
na a orar e, nos da o maior de todos os mandamentos: “Amai-
-V0S UNs aos outros como eu vos amei’.
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Nossa missao: amar

Numa sociedade onde os valores estdo invertidos, mui-
tos convites sdo feitos para nos separar da vontade de Deus,
expressa na pratica de Jesus, vontade de vida para todos e
vida plena, onde ninguém deve ficar a margem, sem as con-
di¢des minimas para sobreviver com dignidade.

O Senhor nos prepara um paraiso, desde o inicio da cria-
¢do e continua nos oferecendo, através dos patriarcas, ma-
triarcas, profetas e na plenitude dos tempos pelo Seu préprio
Filho, Nosso Senhor Jesus Cristo e por fim através das igre-
jas, continuadoras da sua missdo.

Por mais que tenhamos desculpas para nao aceitar, deve-
mos fazer um esfor¢o e compreender o essencial, vivendo-o
com todos irmaos, independente de quaisquer diferencas, os
valores do reino (paraiso), pois ¢ isto que o Senhor deseja de
noés e para nos. Nossa missao é continuar a missao de Jesus,
missao a favor da vida em todas as suas dimensodes, seja na
Igreja, na familia, no mundo do estudo ou do trabalho, etc.

A missao primeira que temos é o amor e sua pratica, pri-
meiro a Deus e por consequéncia aos irmaos.

O banquete que Deus nos prepara merece todo o sacri-
ficio aparente dos nossos desafios ou tentagdes, vale a pena
superar-nos e deixar de lado outros compromissos, compro-
metendo-nos definitivamente com o projeto de amor. VI-
VAMOS O AMOR.
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Maria de todos os nomes

Muitos ainda confundem a Virgem Maria com outras
devocdes e desconhecem a grandeza dos titulos que a Vir-
gem de Nazaré possui e quantos ainda podera possuir, tal a
importancia dela no projeto de salvacdo, concretizado pelo
Seu Filho e Nosso Senhor, Jesus Cristo. Temos trés cultos na
Igreja Catolica: Dulia, Hiperdulia e Latria. Dulia é a venera-
¢do aos anjos e santos, reconhecidos ou nao; Hiperdulia é a
veneragao especial que s6 dedicamos a Virgem Mae Maria
Santissima e Latria é adoracdo prestada somente a Deus.

Como filhos amados reconhecemos Maria como a esco-
lhida para ser a mae do Redentor. Maria de Guadalupe, pa-
droeira da América Latina, Maria Aparecida, padroeira do

nosso Brasil e Maria da Conceigéo, padroeira da nossa cidade
de Guarulhos. Todas a mesma Maria Santissima, a Maria do
Sim, a Maria, esposa de José, a Virgem de Nazaré, aquela que
aceitou fazer a vontade de Deus, que acolheu Seu Filho Di-
vino, acompanhando-O em todos os momentos, até a Cruz,
onde se manteve, com destemor, encorajando a todos para a
consecuc¢do do mistério de Cristo. Aquela mesmo que estava
no cenaculo, ajudando os apdstolos no crer de verdade e aco-
lhendo o Espirito Santo de Deus que inspiraria a todos, dando
coragem para continuar a missao do Filho Unigénito de Deus.

Nao inventamos nomes para Nossa Senhora, apenas des-
cobrimos, pois a cada titulo percebemos um pouco mais da
grandeza da mae querida. Sim, se em Cristo somos todos
irmaos, em Maria somos todos filhos. Jesus, ao entregar Joao,
aos pés da cruz, para Maria, “Eis af tua mde” entregou-nos ao
seu carinho e a sua prote¢ao. Maria, intercessora nas bodas
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de Cana e outras oportunidades, intercede por todos seus
filhos e filhas que buscam nela a protecao da mae do céu.
Maria nao é a salvadora, mas é a mae do Salvador.

Os titulos de Maria das diversas ladainhas sao apenas
pequenas colecdes da imensa e infindavel relagdo de nomes
que a Virgem de Nazaré foi somando ao longo do tempo e
que ira crescer muito mais. Impossivel relacionarmos aqui
tantos titulos dessa predestinada, mas tentamos registrar um
que podera nos deixar vislumbrar a grandeza e a presenca da
Mae de Jesus; MARIA DE TODOS OS NOMES, aqueles que
conhecemos, que ndo conhecemos, que foram descobertos
ou serao ainda, sempre nos ajudando a buscar sua interces-
sao junto ao Seu Filho Divino.

Parece-me que um titulo bem atual e necessario ¢ MA-
RIA DA COMUNICAGCAOQO, pois nos dias atuais tudo ¢é
comunicagao, ou através de ndés mesmos ou da iniimeras
ferramentas que a evolugao tecnoldgica nos proporciona. Sa-
bemos que muito de bem podemos realizar com uma boa
comunicagdo e também que através da mesma comunicagdo
poderemos destruir pessoas e, por que nao, o mundo em que
vivemos. Nunca precisamos tanto da presenga amorosa de
Nossa Senhora da Comunicagdo, como hoje. O fendmeno
das comunicag¢des sociais, esse desafio do nosso tempo, que
deveria ser usado a servi¢o da unido dos povos, a servi¢o da
paz, serve hoje para construir guerras fratricidas e armar ci-
ladas para o ser humano, até na prépria familia, provocando
o isolamento das pessoas, preocupadas em atender primeiro
as ferramentas da comunicagao, esquecendo-se dos dialogos
familiares tdo necessarios para a continuidade dos objetivos
da principal ferramenta: a familia.
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Roguemos a Maria Santissima, nos mais diferentes ti-
tulos, para termos mais verdade, justica e amor, em nosso

mundo, a comegar por nossas familias, respeitando as condi-
¢Oes de cada um para a promogao de todos.

Discipula missionaria

Exemplos de discipulos missionarios, pela graca de
Deus, existem muitos, mas a Virgem Maria, esposa de José,
nos deixa exemplos que atravessam geragoes testemunhando
0 amor.

Maria de Nazaré a Escolhida que, com os mais diferentes
titulos é lembrada no mundo inteiro. Mesmo sendo muito
jovem, percebe e segue o chamado, tornando-se a mulher do
sim, a Virgem Mae de Jesus.

Discipula porque segue, com fé, atentamente as orienta-
¢Oes divinas e faz isso com total entrega e perseveranga, nas
horas alegres, preocupantes e até dolorosas. Sua entrega no
discipulado se completa seguindo Seu Divino Filho até os
pés da cruz e depois levando todos a Ele, dando o exemplo
maior de fidelidade ao chamado para a excelsa missao.

Missiondria incansavel que deveria ser consolada pelos
apostolos, se transforma em consoladora e incentivadora
nas horas de indecisdo e medo dos amigos mais préximo do
Galileu.

Hoje, por tantos titulos, invocada, continua a sua missao
de interceder junto ao Amado e Adorado Filho, em favor de
toda a humanidade.

Aproveitando o fruto da misericérdia de Deus peca-
mos: Querida mae, mostrai-nos a Jesus e amparai-nos.
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Campanhas da fraternidade

Ha cinco décadas a Igreja catdlica do Brasil prepara com
muito carinho e lan¢a na quarta-feira de cinzas, inicio da
quaresma, as campanhas de fraternidade. Sao temas e lemas
que alertam sobre situagdes vividas pelo povo e orientam
através de sugestdes, baseadas em pesquisas e muito estudo.
Muitos nem sabem que existe um trabalho muito sério que
podemos confirmar nos textos-base de cada campanha e nos
manuais, além dos materiais distribuidos para uma grande
quantidade de grupos de reflexdo para que aprofundem, nos
diferentes lugares do nosso pais, conscientizando e sugerin-
do desdobramentos necessarios.

Neste ano, o tema é Fraternidade e Sociedade e o lema “Eu

vim para servir’; mas, a cada ano essa fraternidade e socie-
dade, nas mais diferentes vertentes, é abordada com muita
inspiracao e seriedade.
Veja o que, em 2004, 0 objetivo da campanha registrava:
“Com o objetivo de conscientizar a sociedade de que a

doua é fonte de vida, necessidade de todos os seres vivos e um

direito do ser humano, devemos cultivar informagées no senti-
do de mobilizd-la para que esse direito a dgua em quantidade e
qualidade seja efetivado para as geragoes presentes e futuras”.

- Objetivos especificos da C.FE. 2004. Ainda no comenta-
rio dos objetivos daquele ano vamos encontrar: “Nas tltimas
décadas, a humanidade vem se defrontando com toda uma
série de problemas globais - ambientais, financeiros, econo-
micos, sociais e de mercado. Neste quadro, as preocupagoes
com o ambiente, em geral, e com a dgua, em particular, adqui-

rem especial importancia, pois as demandas estdo se tornando
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cada vez maiores, sob o impacto do crescimento acelerado da
populagdo e do maior uso da dgua, imposto pelos padroes de
conforto e bem-estar da vida moderna”.

Ainda, o Hino da Campanha agradecia o dom da dgua,
talava da histéria do povo de Deus no deserto, falava da agua
do batismo e concluia com um alerta a todos.

“Pela dgua que dd vida,
Pelos dons da criagdo /

O senhor do universo,

Eis a nossa louvagao!

Nbés buscamos teu perdio /
Pelo mal que praticamos /
Pois ao pobre, nosso irmdo, /
Agua limpa nés negamos.
Poluindo nossas fontes/

E a vida que se vai.../
Nova pdscoa viveremos

S6 no teu amor, 6 pai”.

Hoje, passados onze anos, o assunto de todos é adminis-
trar com muita seriedade o uso do dom precioso da agua, ba-
talha, que cremos, sera vencida com a participagao de todos.

Nossa sociedade vive hoje, cada vez mais, um individua-
lismo exacerbado e precisa levar a sério o que nos diz as cam-
panhas de fraternidade. Enquanto néo percebermos e nao
vivermos a fraternidade, nossos recursos, que sao muitos,
continuardo a ser destruidos pela corrupgao, pelos desgover-
nos e pelas agdes que nao percebem no outro um semelhante
com os mesmos sonhos, necessidades e direitos.
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Vivemos também hoje, em vdrias partes do mundo, uma
grande inversdo que separa irmaos por pertencerem a credos
diferentes e até o sacrificam. Na contramdo da fraternidade
s6 poderemos esperar destrui¢des e caréncias até das neces-
sidades mais elementares.

Saibamos viver em sociedade, no respeito miituo e visando
0 bem comum. Aproveitemos, para aprofundar qual o nosso
papel na sociedade que vivemos e juntos, construamos a fra-
ternidade e sejamos mais soliddrios.

Cultivar a fé

Sim, porque a fé é dom de Deus, mas também conquista
nossa. Feliz de quem vive com fé e faz dela a companheira de
todas as horas, de todos os momentos.

Feliz também quem sabe aproveitar crescer na fé, son-
dando o coragao e a mente e descobrindo o tesouro que ani-
ma, consola e justifica a vida. Quanta tristeza, decepgdo e
infelicidade que aos olhos da fé podem se transformar em
alegria, vitdria e felicidade?!

E nés, temos fé, vivemos como gente de fé, ou nos enga-
namos num fazer de conta em interminéveis palavras e nem
ao menos sentimos aquilo que dizemos?

Ter fé é confiar em Deus e confiar-se a Deus, nos mo-
mentos melhores ou piores, é amar sem limites, é querer para
o outro o melhor, é sentir o Senhor na pessoa de cada ir-
mao e de cada irma. Quem tem fé em Deus reconhece a Sua
criagdo e respeita, preserva os sentimentos de fraternidade,
pois quer viver como filho(a) amado do Pai. Quem tem fé
nao tem o direito de fazer acepc¢do de pessoas, pois se acre-
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ditamos em Deus respeitamos, amamos e promovemos Seus
filhos e filhas.

A fé é sustentagdo em todas as situagdes que percebemos
nossa fragilidade, mas também ¢ a for¢a que nos impulsiona
a fazer o bem, a todos, sem preconceitos.

A fé ndo é para um momento, mas devemos continuar
nos questionando se temos fé e se vivemos como gente que
percebe o Deus da Vida em todas as etapas desta travessia.

Diz a Palavra Sagrada (Heb.11,1) “A fé é a certeza daquilo
que ainda se espera..” Nossa fé em Deus se fundamenta na
pratica de Jesus, Rei do Universo. Ele nos apresentou o Pai,
Ele nos falou do Reino, Ele se entregou por nos, Ele é Nosso
REL Jesus passou fazendo a experiéncia que fazemos e nos
deixou a heranca da fé, da esperanga e do amor. Ele caminha
conosco e quer que pela fé caminhemos sempre com Ele. E o
caminhar com Ele significa viver o amor incondicional como
Ele viveu e nos convidou a fazer o mesmo:

Agradecamos a Deus o dom da fé e agradecamos a todos
que nos ajudam a caminhar crescendo na fé e dando teste-
munho dela concretamente.

Confiamos em Deus, ou desconfiamos de Deus?

Somos gente de fé?

Entdo avante que o Senhor garante.

Alegria do encontro

Inicio de uma nova etapa, propdsitos de vida, planos
para momentos melhores; tudo isso e muito mais poderemos
construir e viver se percebermos a alegria do encontro.
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Nosso individualismo exacerbado, muitas vezes nos
infelicita, colocando-nos num isolamento nada interessante,
ndo apenas pelo nosso ser social, mais ainda, porque somos
partes de uma grande familia e precisamos vivencia-la nas
alegrias e tristezas, nas vitdrias e nos fracassos, cuidando de
resolver nossos problemas e também dos outros. Ndo conse-
guiremos ser felizes em nosso isolamento se percebemos ao
entorno irmaos e irmas com pouco, ou nada para sobreviver,
sem motivos de esperanga e tristes.

Ha pouco, nosso querido papa Francisco em sua primeira
exortagdo apostdlica, nos propiciou uma bela e util reflexdo
que, certamente, ja deve ter ajudado a muitos. Ele fala sobre
o anuncio do Evangelho neste mundo “p6s-moderno’, glo-
balizado e carente de sabedoria para caminhos verdadeiros.

Parece que vivemos hoje olhando para dentro, olhando
ofertas, tentados a comprar, tentados e ter o mais moderno, o
ultimo langamento e chegamos a nos esquecer os encontros
que fazemos, as alegrias desses momentos e a felicidade que
eles contém. Angustiamo-nos buscando a felicidade numa
perspectiva quase infinda e deixamos a mesma ao nosso
lado, deixando de vivé-la intensamente em cada momento,
em cada situac¢do, em cada encontro.

No Evangelho de Jesus temos o maior e mais belo encon-
tro, pois é o Proprio Senhor que nos fala e indica o itinerario
para nossa vida, para nossos encontros. E, sem duvida, nes-
sa direcao que devemos caminhar para que o nosso encon-
tro seja alegre e feliz. Em cada irmao ou irma, triste ou ale-
gre, podemos ter encontros de alegria semeando esperanga,
confianga, amor, provando que nunca estamos sozinhos e,
mesmo que estejamos tristes, nossa tristeza é confiante, pois
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somos nutridos pela fé e esperan¢a que ndo nos deixam ter
medo. Em cada encontro que fazemos existem riquezas inte-
riores, mas somos tentados a ver sé a pobreza da fragilida-
de humana e até divulga-la. Perdemos assim a oportunidade
da alegria do encontro, deixando que o seu lugar seja preen-
chido pela tristeza dos descaminhos e ficamos pensando que
nada mais vale a pena, recolhendo-nos em nosso isolamento
e deixando de usufruir tantos momentos preciosos.

Encontrar o outro devera ser encontrar o Cristo. Por ve-
zes O encontramos como Servo sofredor no cumprimento da
Sua missao, porém também O encontraremos como o Vito-
rioso Ressuscitado que nos fara mais alegres ainda.

Se conseguirmos perceber e viver a alegria do encontro
em cada situagdo, certamente, teremos momentos melhores
€ N0ssos propodsitos, nossos planos serao mais consequentes
e felizes.

Tenhamos coragem e vamos ao encontro dos nossos ir-
maos e irmds com a certeza que nunca estamos sozinhos. O
Senhor caminha conosco.

HOMENAGEM

Nao poderia concluir estas mensagens de fé e de paz sem
lembrar, com pesar, o passamento do nosso querido confra-
de José Manoel Matheus Martinez que nos deixou uma rastro
de bem, de amizade e dignidade.

Sei do registro no necrolégio desta revista anual, porém,
expresso o sentimento meu e da minha familia por essa per-
da que nos deixou a todos muito tristes.
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Na convivéncia com o amigo s6 crescemos a admiragao
e respeito pelo seu comportamento e sinceridade de propdsi-
tos que demonstrava a todo momento.

A morte é certeza, mas também é sempre surpresa e fo-
mos surpreendidos dolorosamente.

Pela fé que procuramos conquistar e cuidar, acreditamos
que ja foi compensado por tantas etapas que viveu com fé,
esperanga e amor.

Descanse em paz, confrade Martinez.
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DEIXEM-ME ENVELHECER

Deixem-me envelhecer sem compromissos e cobrancas

Sem a obrigagdo de parecer jovem e ser bonita para alguém
Quero ao meu lado quem me entenda e me ame como eu sou
Um amor para dividirmos tropegos desta nossa tltima jornada
Quero envelhecer com dignidade, com sabedoria e esperanca
Amar minha vida, agradecer pelos dias que ainda me restam
Eu ndo quero perder meu tempo precioso com aventuras
Paix0es perniciosas que nada acrescentam e nada valem.

Deixem-me envelhecer com sanidade e discernimento

Com a certeza que cumpri meus deveres e minha misséo
Quero aproveitar essa paz merecida para descansar e refletir
Ter amigos para compartilharmos experiéncias, conhecimentos
Quero envelhecer sem temer as rugas e meus cabelos brancos
Sem frustragdes, terminar a etapa final desta minha existéncia
Nao quero me deixar levar por aparéncias e vaidades bobas

Nem me envolver com relagdes que vao me fazer infeliz.
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Deixem-me envelhecer, aceitar a velhice com suas mazelas

Ter a certeza que minha luta nao foi em vao: teve um sentido
Quero envelhecer sem temer a morte e ter medo da despedida
Acreditar que a velhice é o retorno de uma viagem, ndo é o fim
Nao quero ser um exemplo, quero dar um sentido ao meu viver
Ter serenidade, um sono tranquilo e andar de cabega erguida
Fazer somente o que eu gosto, com a sensa¢ao de liberdade

Quero saber envelhecer, ser uma velha consciente e feliz.

NAO DIGA NADA

Abrace-me. Aperte-me contra o seu peito. Nao diga nada
Deixe-me sentir seu coragao bater e acreditar que ele é meu
Esquecer o mundo la fora, viver este momento com intensidade
Ter a sensacédo de ser feliz, de embriagar-me em seu prazer e emogao
Deixe-me sonhar. Acreditar que sou sua mulher e vocé é meu homem
Que sou tudo para vocé: o amor de sua vida, seu mundo, sua paixdo
Que tudo é verdadeiro, que ndo existe nada e ninguém entre nos

Mesmo que tudo seja mentira. Um sonho. Uma mera ilusao.

Abrace-me. Aperte-me contra o seu peito. Nao diga nada

Escute meu cora¢do rir, minha alma cantar, meu corpo te pedir
Liberte-me dessas amarras e freios, ouse ultrapassar seus limites
Faca deste momento uma eternidade, sem cobrangas e
compromissos

A felicidade é passageira, é imprevisivel, ¢ composta de fragmentos
Que este momento seja nosso e eterno. Que seja tinico e especial
Engane meu coragdo, solte suas fantasias, sem medos e receios

Mesmo que tudo seja mentira. Um sonho. Uma mera iluséo.
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Abrace-me. Aperte-me contra o seu peito. Nao diga nada
Deixe-me dizer loucuras, fazer mil promessas, fugir da realidade
Nao deixe nada para depois. Que cada minuto seja presente e
futuro

Deixe-me te amar com a ousadia e com o desprendimento dos
amantes

Preciso viver um momento como se nunca tivesse existido outro
igual

Deixe que seu siléncio se torne cimplice de meus pedidos e desejos
Finja que me ama como nunca amou ninguém em toda a sua vida
Mesmo que tudo seja mentira. Um sonho. Uma mera ilusao.

SAUDADE DE VOCE

Estou com saudade de vocé...

Uma saudade boa, que ensina e aponta novos horizontes

Que nao faz mais sofrer e que revela a outra face do amor
Lembro-me do homem com jeito de menino que me fascinou
De inesqueciveis emocodes, de batidas aceleradas de coracoes
De um sentimento que foi verdadeiro, impossivel de esquecer
De momentos bons que ndo tivemos maturidade de entender
De tudo que nossas diferengas acabaram e o tempo levou.
Estou com saudade de vocé...

Gosto sentir essa saudade. Ela ndo machuca e é generosa
Suaviza sua auséncia, me acalma e apazigua minha solidao
Faz lembrar experiéncias que nos fizeram amadurecer juntos
E ter discernimento para entender que nossa relagao acabou
Que nossa felicidade era passageira e nao chegou para ficar
Que nao devemos cultivar ressentimentos, mas ter saudade

Dos momentos bonitos que esse amor nos proporcionou.
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Estou com saudade de vocé...

Essa saudade me faz bem; ndo me prende e nem me cobra

Eu ndo quero esquecer vocé. Nem posso. Seria ingratidao

A nossa relagao foi importante para nés. Foi uma licdo de vida
Os nossos erros, nao devemos considera-los pontos negativos
Um verdadeiro amor nunca termina com rancor e com intriga
Na verdade, ele ndo se acaba, mas se transforma em amizade
Outro tipo de felicidade, de querer, de manifesta¢ao do amor.

SEU SILENCIO

Este seu siléncio tao profundo grita e diz tantas coisas
Magoa-me, humilha-me, fere-me mais que atos e palavras
Esta nossa soliddo a dois e sem ter fim é um tormento
Indiferente, fechado nesse mundo egoista e somente seu
Vocé destrdi nosso amor, nossa amizade e nossas vidas
Esse seu jeito de ser, essa frieza e esse comportamento
Deixam-me indefesa, sem saber o que dizer ou o que fazer
Naio tenho mais for¢as para lutar, defender nosso amor.

Nao entendo a razdo de tanto descaso e tanta indiferenga
Parece que vocé ndo percebe minha dor, meu sofrimento

Nio me deu nenhuma chance de saber onde foi que eu errei
Onde ficaram as promessas, as juras e declaragdes de amor

Os lindos momentos vividos com intensidade e com prazer
Nao quis acreditar que tudo foi um sonho, uma mera ilusiao
Com medo de perder vocé, ficar sozinha, ndo suportar a solidao
Fingi ignorar seu desprezo, suas mentiras e sua indiferenca.

As falsas esperancas me cegaram.

Uma vida inteira passou
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Chega! Estou cansada desta relagao e de fugir da realidade
De ferir minha dignidade e ter essa pena de mim mesma
Vamos por as cartas na mesa; ¢ bem melhor para nos dois

A nossa relacao se desgastou. Nao tem mais nada a salvar
Seu siléncio me quebrou, me feriu, matou meus sentimentos
Eu tenho que aprender a ser s6, recompor-me, recomegar

Entender que tudo acabou e que é o fim de um grande amor

Concita Weber é Académica correspondente em Berlim.
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PROTEINAS (UM ENSAIO)

Como ja é de conhecimento de todos, existem dois tipos
de substancias quimicas encontradas na Natureza. As subs-
tancias inorganicas e as substdncias organicas. As primei-
ras sdo aquelas que além de nao apresentarem carbono em
sua molécula, apresentam uma estrutura molecular bastante
simples. Sdo classificados como: acidos, bases, 6xidos e sais;
as substancias organicas, entretanto além de apresentarem
carbono, possuem uma estrutura molecular muitissimo com-
plexa em relagdo as primeiras. Dentre as substancias organi-
cas destacamos: os carboidratos, os lipidios, as proteinas, as
vitaminas, as lipoproteinas, os glicolipidios, os fosfolipidios,
os acidos nucléicos, aminoacidos, cetoacidos, dentre outros.
Sua variedade é muito grande.

No interior de uma célula sao encontrados todos esses
compostos, misturados entre si numa aparente desordem e
dentre os compostos organicos presentes no metabolismo
celular, destacamos um tipo em particular, as proteinas. Tra-
ta-se de uma substancia quimica classificada como macro-
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molécula, pois possui um alto peso molecular; além disso,
possui também uma estrutura com um alto grau de comple-
xidade. Todas sao formadas por pequenas unidades molecu-
lares chamadas aminoacidos. Cada aminodcido ¢ formado
de um carbono alfa ao qual estao ligados: um grupo carbo-
xilico, um grupo amina, o hidrogénio alfa e um radical. Este
ultimo ¢é o fator responsavel pela especificidade entre os ami-
noacidos. Sao vinte os tipos mais comuns de aminoacidos e
destes vinte apenas oito sdo considerados essenciais.

Os aminodcidos ligam-se uns aos outros através de liga-
¢des conhecidas por ligagdes peptidicas, as quais sao estabe-
lecidas entre o carbono do grupo carboxilico de um aminoa-
cido e o nitrogénio do grupo amina do aminoacido seguinte
que, por sua vez, se liga a um terceiro da mesma forma e as-
sim sucessivamente. Para que isso ocorra, o grupo hidréxido
do grupo carboxilico do primeiro aminoacido mais o hidro-
génio do grupo amina do segundo unem-se formando uma
molécula de agua a qual é liberada. Dessa maneira forma-se
uma longa cadeia de aminodcidos tendo numa das pontas o
aminoacido com o grupo amina e na outra o aminoacido que
possui o grupo carboxilico constituindo assim uma enorme
molécula, geralmente com mais de cem aminodcidos a qual
damos o nome de proteina.

Vimos que existem cerca de vinte aminoacidos que for-
mam a maioria das proteinas, entretanto uma molécula de
proteina é formada com apenas os vinte aminoacidos dispo-
niveis. Isto é possivel devido ao fato de que os aminodacidos
vao se repetindo ao longo da molécula. Contudo essa repe-
ticao ndo ¢ aleatdria, mas sim programada, como veremos
mais adiante. Para que possamos entender melhor este fun-
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damento é necessario fazermos a seguinte analogia. Supo-
nha que noés escrevéssemos um numero formado de mais de
dez algarismos. Desse modo haverao algarismos que terdo
de ser obviamente repetidos. Além disso, a sequéncia dos
algarismos em um numero é um fator fundamental para a
especificidade deste nimero. Tomemos como exemplo um
numero bem pequeno formado de apenas trés algarismos,
digamos o nimero 247. Se alterarmos a sequéncia dos alga-
rismos desse nimero, teremos entdo varios outros nimeros
com propriedades completamente diferentes embora sejam
formados dos mesmos algarismos. Teremos entao as seguin-
tes combinacdes: 274, 427, 472, 724, 742. Com a sequéncia dos
aminoacidos ao longo da molécula proteica ocorre a mesma
coisa. Uma altera¢do na ordem dos aminoacidos, teremos
entdo uma proteina totalmente diferente. Agora imagine a
quantidade de proteinas diferentes entre si que podem ser
formadas numa sequéncia de cem ou mais aminodcidos ali-
nhados. Daria como resultado um numero extremamente
grande, de grandeza astron6mica. Seria qualquer coisa em
torno do numero vinte elevado a centésima poténcia no mi-
nimo. E um nimero absurdamente grande, bem préximo do
inimagindvel!

A estrutura espacial de uma molécula de proteina é bas-
tante complexa. Quando se estuda sua estrutura em trés di-
mensdes veremos que sua molécula nao é formada apenas
da ligagao entre os aminodcidos, mas ao longo de si apre-
senta forgas periféricas que atuam fazendo com que os ami-
noacidos na molécula se ajeitem e se mantenham estaveis
de tal modo a conferir a todo o conjunto uma leve tor¢ao
longitudinal.
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H4 ainda outro fator atuante. E que em determinados
pontos da longa fita da molécula de proteina ocorrem dobra-
mentos bruscos mudando desta maneira sua direcao espacial
completamente. Ha casos ainda onde toda esta estrutura si-
nuosa, tal como se apresenta, se liga a outras moléculas pro-
teicas similares a essa formando assim uma estrutura ainda
maior e muito mais complexa. E o caso, por exemplo, da mo-
lécula de hemoglobina encontrada nas hemadcias.

A molécula de proteina apresenta sua caracteristica pro-
pria. Essa caracteristica ndo é determinada apenas pela se-
quéncia dos aminoacidos da sua longa fita, mas também pe-
los dobramentos bruscos de sua molécula.

Uma molécula de proteina conserva suas propriedades
quando estiver a um determinado pH e temperatura ideais,
pois possui sensibilidade a mudancas bruscas desses fatores
provocando assim sua desativacdo de maneira irreversivel
especialmente no tocante ao pH. No caso da temperatura
a inatividade sera irreversivel apenas no caso do aumento
brusco de seu valor acima de seu valor ideal, caso contrario,
isto é, uma diminui¢ao abaixo do seu valor ideal provoca sua
inatividade temporaria sem, contudo afetar suas proprieda-
des intrinsecas.

Quando ingerimos uma proteina contida no alimento,
esta sofre desativagdo imediata, isto é, perde todas as suas
caracteristicas, enquanto proteina ativa, ao chegar ao esto-
mago, pois entra em contato com o acido cloridrico contido
no suco gastrico. A partir dai tem inicio a digestdo quimi-
ca das proteinas, pois as enzimas proteoliticas vao atuando
até que ao final de todo o processo (ja no intestino delgado)
sao rompidas todas as ligagdes peptidicas entre os aminoa-
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cidos transformando a proteina ingerida num amontoado de
aminodcidos independentes, sdo os aminoacidos que com-
punham a molécula de proteina original. Uma parte deles ¢
metabolizada pela préopria flora intestinal transformando-os
dessa maneira em novos sub-produtos. Contudo a grande
maioria deles é absorvida pelo organismo chegando até o
sangue e é por este meio que vao chegar ao nivel das células
vivas de todo o organismo nutrindo-as.

Ja no interior das células ha dois caminhos possiveis para
o destino dos aminoacidos: ou entram no processo de pro-
ducdo de novas proteinas através de um processo conhecido
por tradugdo ou sao catabolizados individualmente através
de uma longa cadeia de reagdes criando dessa forma a pers-
pectiva de formacdo de novos compostos que atenderao as
necessidades do metabolismo.

No primeiro caso os aminoacidos serdo recodificados
segundo um c6digo genético especifico cujo objetivo ¢ a for-
magao de novas proteinas adequadas ao nosso préprio orga-
nismo. Aqui vao alguns exemplos de proteinas codificadas:
tropomiosina, miosina, actina, certos tipos de horménios,
enzimas, albuminas, globulinas, osseina, caseina, dentre uma
infinidade de outras. No segundo caso os aminoacidos sdo
catabolizados individualmente seguindo assim rotas meta-
bélicas especificas. O objetivo final é a formagao de produtos
os quais poderao suprir a todas as nossas necessidades como:
melanina, adrenalina, norepinefrina, tri-iodo-tironina, tiro-
xina, histamina, acetoacetil coenzima A, serotonina, tirosi-
na, cisteina, acido acetoacético, dentre outros.

Cada composto produzido tem seu papel distinto no
organismo. Dai a necessidade de se ter refeicoes completas
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regularmente a fim de que sejam repostos todos os compo-
nentes nutricionais.

Cada tipo de proteina ingerida numa refei¢ao possui “via
de regra” seu correspondente no nosso organismo e inclusive
com as mesmas propriedades. Entretanto o fato é que embo-
ra sejam formadas dos mesmos aminodcidos, sdo compostos
bem diferentes, ainda que exercam fungdes corresponden-
tes. O grande fato que ¢ o grande diferencial ¢ a sequéncia
dos aminoacidos em suas moléculas. Isso sem duvida carac-
teriza o fato de que cada ser vivo possui sua préopria identi-
dade genética a qual é transcrita em suas proteinas através
do seu DNA. Consideremos uma molécula de certo tipo de
proteina encontrada na carne de ave ou qualquer outro tipo
de alimento. Ao ser ingerida esta precisa ser quimicamente
“desmantelada” pelos processos digestivos até que seus ami-
noacidos sejam finalmente liberados para em seguida serem
absorvidos. Ndo had, via de regra, outra maneira natural para
se obter os aminodcidos a partir de uma proteina ingerida.
Dessa forma estes mesmos aminoacidos, ao entrarem em
nossas células, formardo uma nova proteina com uma se-
quéncia diferente, pois atenderao agora as exigéncias impos-
tas segundo o nosso codigo genético formando assim uma
nova proteina adequada ao nosso organismo. Em outras pa-
lavras, os aminoacidos sao basicamente os mesmos, o que
muda nos tipos diferentes de proteinas é a sequéncia dos seus
aminodcidos e com isso sua tor¢do longitudinal e seus do-
bramentos bruscos. Nao podemos afirmar ao certo qual o
numero de aminoacidos que forma uma proteina; lembran-
do sempre que o nimero de aminodcidos nos varios tipos de
proteinas é em torno de cem.
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O processo de formagao de uma proteina é bastante en-
genhoso. Ocorre a nivel dos ribossomos com a participagao
de dois tipos de moléculas de RNA: o RNA mensageiro e o
RNA transportador. O primeiro, bem mais pesado que o se-
gundo posiciona-se nos ribossomos, encontrados no hialo-
plasma ou presos sobre a superficie da membrana do reticulo
endoplasmatico rugoso, expondo suas bases nitrogenadas;
o segundo, por sua vez, é encontrado livre no hialoplasma
tendo a incumbéncia de “captar” os aminoacidos especificos
livres e trazé-los até o RNA mensageiro segundo um cédigo
genético que é determinado pala sequéncia das bases nitro-
genadas deste. Dessa forma teremos ao final do processo uma
nova proteina especifica, pois a sequéncia dos seus aminoa-
cidos obedecem a sequéncia de bases nitrogenadas do RNA
mensageiro encontrado nos ribossomos. Drogas quimicas e
radiagdes de pequeno comprimento de onda podem afetar o
processo, pois interferem nas bases nitrogenadas dos acidos
nucleicos trazendo como resultado a formag¢ao de uma pro-
teina mutante, com caracteristicas bem diferentes de como
deveria ser caso nao houvesse tais interferéncias. Tais pro-
teinas podem trazer, como resultado, sérias consequéncias.
Contudo é conveniente que se frise que ha a probabilidade
do aparecimento de uma proteina mutante devido a uma fa-
lha natural como, por exemplo, uma inversao na ordem das
bases nitrogenadas dos acidos nucleicos durante a replicagao
ou mesmo da transcri¢ao sem que haja qualquer interferén-
cia alheia ao processo natural; algo em torno de 1/1000000.
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“SEQ” MANUEL, SAULO E O ALCORAO SAGRADO

Tudo comegou no bar do portugués Manuel, no Jardim
Tremembé, na zona norte da capital. O assiduo cliente e lei-
tor voraz, Saulo, discutia o Islamismo. Nunca me aprofun-
dei no assunto. Acompanho o tema envolvendo o Islamismo
pela TV ou jornais, como o caso da morte do piloto jorda-
niano Muath al-Kaseasbeh, queimado vivo esta semana pela
faccao radical Estado Islamico (EI). Alids, algumas das mor-
tes divulgadas recentemente pelo EI, com métodos cruéis
de selvageria e barbarie, encontram eco no Alcorao, o livro
sagrado do Isla, e em outros textos que formam a tradicao
islamica.

Dias atras, Saulo me presenteou com o Alcorao Sagrado
e, esta semana, deixou nas maos de “seo” Manuel para me
entregar o livreto numero 2 da série de perguntas e respostas
com o titulo Jesus Cristo sequndo o Alcordo Sagrado, elabo-
rado por Assayed Charif Sayed al-Amily (primeira edic¢io,
2007, 82 paginas e 15 Suratas, ou capitulos).
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Varios pontos da publicagdo me chamaram atengao.
Como o que assegura que Jesus ¢ um dos cinco profetas de-
nominados “resolutos”, ou seja, aqueles que sdo considerados
“os primeiros profetas a terem uma acentuada determinagao
no propésito”. Quer dizer, eles ocupam a mais alta posicao
dentre os demais profetas.

Além de Jesus, ainda teriamos Noé, Abrado, Moisés e
Muhammad; este ultimo, enviado ao mundo 600 anos de-
pois da morte de Jesus com a mesma mensagem: “Vosso
Deus é Um s6. Nao ha mais divindade além d’Ele” (Alcorao
Sagrado, 2:163).

O Alcorao deixa claro que o mugulmano ndo pode ter
nenhum preconceito religioso contra o que é sagrado nas
outras religides. “E possivel que o mugulmano possa divergir
com alguém de seu convivio (...) no entanto, este mugulma-
no nao pode, absolutamente, difamar o que é sagrado nas
religides deles” [de outras pessoas], escreveu Assayed Charif.
Na realidade, ao que parece, a situagdo é outra, principal-
mente quando analisamos os conflitos religiosos e “guerras
santas” patrocinadas por grupos como o EI.

Também me chamou a atengdo o fato de o Alcordo ndo
aceitar que Jesus seja filho de Deus, pois, se assim fosse, Ele
(Deus) teria que ter uma esposa, 0 que nunca aconteceu, € um
filho é gerado de um pai e de uma mae - assim é a explicagdo.

O Alcorao também nao aceita a crucificagdo. Alids, rejei-
ta que Jesus tenha sido morto na cruz. E assim: aceita-se que
houve a crucifica¢do, “mas a vitima foi outra pessoa e nao
0 Messias”. Diz o livro sagrado: “E por dizerem: Matamos o
Messias, Jesus, filho de Maria, o mensageiro de Deus, embora
nao sendo, na realidade, certo que o mataram, nem o cruci-
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ficaram, mas o confundiram com outro” (4:157-158). Ou seja,
para os cristdos, o tema é complexo e explosivo, mas precisa
ser respeitado. E, mais ainda: o boteco do “se0” Manuel tam-
bém ¢ cultura.

(Publicado no Jornal Estacido, em 6 de fevereiro de 2015)

O LOUCO GENIAL NIETZSCHE E CAROL

Quando Carol descobriu que juntando algumas letri-
nhas se formava uma palavra, ela passou a frequentar a mi-
nha prateleira de livro, onde passava longos minutos, de pé,
olhando fixamente para os livros perfilados e observando
seus titulos. Ora a cabeca pendia para um lado e outro, ora
dava centimetros passos laterais. Claro que na altura que sua
visdo permitia. Mas havia um ponto naquela prateleira que
ela fixava continuamente, franzia a testa e balbuciava algo
que eu nao compreendia. Também confesso que nunca tive a
curiosidade de perguntar algo, ao menos para ajuda-la.

Os anos se passaram e Carol se tornou uma leitora voraz.
E, diante da mesma biblioteca, dias atras, ela fez um comen-
tario: “papai, quando era crianca, eu adorava ler os titulos
dos seus livros, mas tinha um que eu nao conseguia pronun-
ciar. Era aquele..”, e me apontou a obra Nietzsche - Biografia
de uma tragédia (Geragao Editorial, 1* edi¢do, setembro de
2001, 363 paginas), do escritor Riidiger Safranski.

Uma década depois é que descobri que aquela apaixona-
da pela literatura, por Raulzito e pelos os Beatles, ficava ten-
tando juntar as letrinhas para pronunciar a palavra Nietzs-
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che. E esta semana, passei a reler a biografia deste génio louco
nascido na Prussia, em 15 de outubro de 1844, e que terminou
seus dias numa camisa de forga, “até que seu cérebro se apa-
gou, e ele morreu apatico, no dia 25 de agosto de 1900”.

Nietzsche foi um homem tnico na sua época. Dizia que
queria tornar-se autor da sua propria vida, através de seu
pensamento. No dia 29 de julho de 1888, ele escreveu a um
amigo: “Absolutamente ndo é preciso, nem ao menos dese-
jado, tomar partido em meu favor: ao contrario, uma dose
de curiosidade, como diante de uma excrescéncia estranha,
com uma resisténcia iroénica, me pareceria uma postura in-
comparavelmente mais inteligente”.

Amado com a mesma intensidade com que era odiado,
este magnifico filésofo deixou uma riqueza para muitas gera-
¢oes: seu modo de pensar. Alids, seu pensamento ¢ existencial
porque se trata da conformacido de sua prépria vida. E tam-
bém experimental, ja que “pde a prova todo conhecimento e
tradi¢ao moral”. Ele foi muito mais que isso: foi provocador.

Conhecer a vida de Nietzsche (e uma das oportunida-
des para isso esta na obra de Riidiger Safranski) ¢ conhece a
mediocridade que invadiu e procriou na sociedade humana
até os dias de hoje. Ele era uma usina de produgdo de inter-
pretagdes. O proprio autor diz que “com o pensamento de
Nietzsche nao chegamos a parte alguma, ndo ha resultante,
nao ha resultado. Nele existe apenas a vontade da intermi-
navel aventura do pensar’, e essa vontade brilhou nos seus
olhos até o dltimo suspiro.

O amigo August Homeffer o visitou, o encontrando ja
doente e totalmente enlouquecido, e constatou esse fascinio.
“(...) os minutos em que estivemos em sua presen¢a sdo das
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mais preciosas recordagdes de nossa vida (...) Apesar de ter
os olhos bagos e as fei¢oes abatidas, apesar do pobre estar
deitado ali com os membros torcidos, mais desamparado do
que uma crianga, a sua personalidade emanava um fascinio,
e revelava-se uma majestade em sua figura que nunca mais
senti em nenhuma pessoa”.

E, com certeza, quem conhecer a obra deste génio, tam-
bém nao serd a mesma pessoa.

(Publicado no Jornal Esta¢do, em 8 de maio de 2015)

A LITERATURA DO HORROR

O pais ja produziu milhares de obras retratando o pe-
riodo mais negro de sua histdria, aquele em que os militares
deram um golpe, assumiram o poder e passaram a perseguir,
prender, torturar, matar e desaparecer com os brasileiros que
lutavam pela democracia. Na adolescéncia, precisamente no
ano de 1987, li Brasil Nunca Mais - Um relato para a historia
(Editora Vozes, 1985, 4° edi¢do, 312 paginas), presente de um
companheiro de militdncia da juventude do Partido Comu-
nista do Brasil (PC do B).

No prefacio, D. Paulo Evaristo escreveu: “Lembrei-me
entdo da adverténcia de um general, alids contrario a toda
tortura: quem uma vez pratica a agdo se transtorna diante
do efeito da desmoralizagao infligida. Quem repete a tortura
quatro ou mais vezes se bestializa, sente prazer fisico e psi-
quico tamanho que é capaz de torturar até as pessoas mais
delicadas da prépria familia!” (pagina 13).
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E a partir daquela época, conheci véarios personagens e suas
histérias nos porodes da ditadura, “experimentando” os choques
elétricos, o “afogamento’, a “cadeira do dragao” e o “pau de ara-
ra’, métodos utilizados pelos militares e seus cupinchas.

E a cada livro que passei a devorar sobre o militarismo,
e a cada relato que ouvia das pessoas que conheceram a méao
de ferro das Forcas Armadas e do seu comando, ficava mais
claro que o que aconteceu no Brasil foi algo muito mais grave
do que “violagdes de direitos humanos”, como apontou esta
semana o relatério final da Comissdo Nacional da Verdade
(CNV), instalada ha dois anos e sete meses para investigar os
crimes cometidos pelo Estado.

O que aconteceu de fato foi tortura institucionalizada,
cujos métodos ainda persistem até os dias de hoje nas delega-
cias e quartéis espalhados pelo pais. O governo via a tortura
como um método cientifico de investigacdo e fez dela uma
rotina nos pordes para onde muitos brasileiros derramaram
seu sangue ou, simplesmente, sumiram.

Ha quem considere o relatério final da CNV um dos
grandes atos do nosso periodo democratico ou mais uma
ferramenta que podera fazer com que nossa histdria seja pas-
sada a limpo de uma vez por todas. Pode até ser, mas também
¢ um documento frustrante e ameno. Para ter certeza disso,
basta procurar nas bibliotecas ou livrarias da cidade a lite-
ratura do horror e conhecer as atrocidades cometidas sob a
anuéncia de um governo carrasco e de generais covardes que
comandavam o pais no periodo.

(Publicado no Jornal Esta¢do, em 12 de dezembro de 2014)
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LAMPIAO ERA GAY? VIVA A LIBERDADE!

O famoso e mais temido cangaceiro do Nordeste era gay?
Bem, isso ¢ uma incégnita, mas que ele tinha um lado acen-
tuadamente feminino, isso garante o juiz aposentado Pedro
de Morais, no seu livro Lampido - o mata sete. Morais vai
mais longe e conta que Maria Bonita, a companheira de Vir-
gulino Ferreira (nome de Lampido) tinha relacionamentos
amorosos com outros homens do cangago.

A familia da figura popular da cultura nordestina entrou
com um processo porque se sentiu ofendida com a insinua-
¢ao de que Lampido era homossexual e que Maria Bonita era
adultera. A obra, escrita entre 1991 e 1997, foi proibida pela
Justica, até que no ano passado, apds intensa batalha judicial,
Lampido - o mata sete foi liberado para comercializagao.

As batalhas judiciais promovidas por familiares de bio-
grafados mortos ou pelos proprios biografados, como Ro-
berto Carlos e o lutador Anderson Silva, acabaram no pais
nesta quarta-feira, dia 10. Alids, uma data historica para mais
um ato, este do Supremo Tribunal Federal (STF), que conso-
lida a democracia brasileira.

Por 9 a o, os ministros derrubaram a censura prévia a
biografias no pais que, durante anos, cerceou a produgao in-
telectual brasileira, levou escritores aos tribunais e tolheu a
liberdade de expressao e de manifestagdo. A decisdao da Corte
nos da a certeza que ainda teremos um pais forte democra-
ticamente, uma vez que a democracia nao surgiu de forma
automatica com o fim da ditadura militar e a abertura po-
litica brasileira, na década de 1980. A democracia vai sendo
construida, tijolo por tijolo, e um foi assentado esta semana.
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Os ministros que votaram pela liberagdo das biografias
nao autorizadas foram Carmem Lucia, Luis Roberto Barroso,
Rosa Weber, Luiz Fux, Dias Toffoli, Gilmar Mendes, Marco
Aurélio Melo, Celso de Medo e Ricardo Lewandowski; Teori
Zavascki nao estava presente.

A relatora do caso, Carmem Lucia, considerou que “o
direito a ampla liberdade de expressdo ndo pode ser supri-
mido pelo direito das pessoas publicas a privacidade”. E, ao
declarar o seu voto, que confirmou a derrota da censura, a
ministra foi enfatica: “Censura é uma forma de cala boca.
Pior, de calar a Constituicao. O que nao me parece consti-
tucionalmente admissivel é o esquartejamento da liberdade
de todos em detrimento da liberdade de um. Cala a boca ja
morreu, ¢ a Constitui¢cdo do Brasil que garante”.

Agora chegou o momento de festejarmos a liberdade de
expressao abrindo nossas gavetas e tirando de dentro delas,
o0s varios projetos biograficos guardados hd anos sob o temor
dos ditadores covardes que ainda insistem em ter vez e voz
no nosso Brasil. As biografias sdo a eternizagdo de nossa me-
moria, seja ela politica, esportiva, musical, religiosa, cultu-
ral, literdria, jornalistica etc. Elas ajudam a contar a histéria
do pais. E, a partir de agora, continuardo fazendo isso sem
medo.

E sobre Lampido? Ele era ou ndao homossexual? A biogra-
fia escrita por Pedro de Morais podera esclarecer esse detalhe.

E viva a liberdade!

(Publicado no Jornal Esta¢do, em 12 de junho de 2015)
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O LIVRO VERMELHO, DE MAO TSE-TUNG

No final da década de 1980, na riquissima militincia in-
telectual, cultural e de luta do Partido Comunista do Brasil
(PC do B), em Campina Grande, no agreste da Paraiba, havia
um livro na biblioteca do partido que era considerado deve-
ras proibido. Sair com aquele livro pelas ruas nem pensar!
Leva-lo para casa teria que ser articulada uma verdadeira
“operacdo de subversdo”, com esconderijos ultra-secretos e
nada de abrir o bico sobre a obra nem para a propria mae,
sob o risco de envolver toda a familia em caso de uma supos-
ta descoberta pelas forgas repressoras do estado. Era este o
clima que viviamos.

E assim fui com aquele livro “proibido” para casa. A obra
chamada O Livro Vermelho - Mao Tsé-Tung (Global Editora,
1972, 339 paginas) trazia uma estrela amarela perdida na ver-
melhidao da capa.

A primeira coisa que fiz foi procurar um local para es-
condé-la. O livro passou um periodo no compartimento do
fogao, abaixo do forno, que achava néo servir para nada; de-
pois mudou-se para cima do telhado, sob a prote¢dao de al-
gumas telhas e varios sacos plasticos. Esse novo esconderijo
rendeu-lhe algumas manchas desbotadas em suas paginas.

Mas o que continha naquele livro? Na verdade, trata-se
de uma coletanea de citagdes do lider comunista Mao Tsé-
-tung e que foi organizado por Lin Piao, seu ministro da De-
fesa. Traz opinioes do dirigente sobre cultura, religido, prole-
tariado, Exército Popular, os jovens e a luta de classes, como
“Devemos apoiar tudo o que o inimigo combate, e combater
tudo o que o inimigo apoia (pagina 17)”.
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Na sua primeira ligdo, e isso fazia tremer na época as es-
truturas do militarismo, O Livro Vermelho deixava claro que
“para fazermos a revolugio, necessitamos dum partido revo-
lucionario. Sem um partido revoluciondrio, sem um partido
fundado na teoria revoluciondria marxista-leninista, é im-
possivel dirigir a classe operaria e as grandes massas do povo
a vitoria sobre o imperialismo e seus lacaios”

Deixa também uma li¢do sobre as armas, alids, a minha
licao preferida: “As armas sdo um factor importante na guer-
ra, mas nao sio o factor decisivo. E 0 homem, e no as coisas,
quem constituiu o factor decisivo”

Mao foi um dos principais tedricos da guerra popular
revolucionaria e seu livro, uma das obras mais lidas do mun-
do, virou uma espécie de biblia da juventude chinesa nas dé-
cadas de 60 e 70 e foi peca-chave de um dos momentos de
maior fervor e fanatismo revolucionario do século 20, a cha-
mada Revolu¢do Cultural. O Livro Vermelho continua mais
atualizado que nunca. Viva a revolug¢ao!

(Publicado no Jornal Esta¢do, em 15 de maio de 2015)

O “SEGREDO”

A expectativa que tomou conta dos historiadores, pes-
quisadores e literatos nos ultimos dias, finalmente chegou ao
fim nesta quinta-feira quando a Casa de Rui Barbosa liberou
0 acesso a unica carta de Mario de Andrade que, pertencente
ao acervo de Manuel Bandeira na institui¢do desde 1978, ain-
da nao tinha sido aberta a pesquisadores.

A carta so6 veio a tona por determinagdo da Controla-
doria-Geral da Uniao, atendendo a pedido, via Lei de Aces-
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so a Informacdo, do jornalista Marcelo Bortoloti, da revista
Epoca, em fevereiro. Nela, Mério de Andrade, nascido em
Sao Paulo em 1893 e morto em 1945, comenta sua “tao falada
(pelos outros) homossexualidade”. Andrade foi responsavel
pela Semana de Arte Moderna, de 1922, ao lado de Anita Ma-
faltti e Oswald de Andrade. Entre suas riquissimas obras estd
Paulicéia Desvairada (1922).

A divulga¢ao do teor da carta ¢ historico, por isso vale
conhecer trecho considerado pela familia do escritor “tdo
perturbador™:

“Mas em que podia ajuntar em grandeza ou milhoria para
nds ambos, para vocé, ou para mim, comentarmos e eu eluci-
dar vocé sobre minha tdo falada (pelos outros) homossexuali-
dade. Em nada. Valia de alguma coisa eu mostrar um muito de
exagero que hd nessas continuas conversas sociais ndo adian-
tava nada pra vocé que nao ¢ individuo de intrigas sociais.

Pra vocé me defender dos outros, ndo adiantava nada
pra mim, porque em toda a vida tem duas vidas, a social e
a particular, na particular isso s6 me interessa a mim e na
social vocé ndo conseguia evitar a socialisdo absolutamente
desprezivel de uma verdade inicial.

Quanto a mim pessoalmente, num caso tao decisivo
para a minha vida particular como isso ¢, creio que vocé esta
seguro que um individuo estudioso e observador como eu,
ha-de estar bem inteirado do assunto, ha-de té-lo bem ca-
talogado e especificado. Ha-de ter tudo normalisado em si,
si é que posso me servir de “normalisar” neste caso. Tanto
mais Manu, que o ridiculo dos socializadores da minha vida
particular é enorme. Note as incongruéncias e contradigdes
em que caem: o caso de “Maria” nao é tipico. Me dao todos
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os vicios que por ignorancia ou interesse de intriga sao por
eles considerados ridiculos e no entanto assim que fiz de uma
realidade penosa a “Maria’, ndo teve nenhum que cagoasse
falando que aquilo era idealizagdo para desencaminhar os
que me acreditam nem sei o qué, mas todos falaram que era
fulana de tal. Mas si agora toco neste assunto em que me
porto com absoluta e elegante discrigdo social, tdo absoluta
que sou incapaz de convidar um companheiro daqui a sair
sozinho comigo na rua (veja como tenho minha vida mais
regulada que maquina de precisdo) e se saio com alguém é
porque esse alguém me convida. Si toco no assunto, é por-
que se poderia tirar dele um argumento para explicar minhas
amizades platonicas, s6 minhas.

Ah, Manu, disso s6 eu mesmo posso falar. E me deixe que
ao menos para vocé, com quem apesar das delicadezas da nos-
sa amizade, sou de uma sinceridade absoluta, me deixe afir-
mar que nao tenho nenhum sequestro nao. Os sequestros num
caso como este, onde o fisico que é burro e nunca se esconde
entra em linha de conta como argumento decisivo, os seques-
tros sdo impossiveis. Eis ai os pensamentos jogados no papel
sem conclusao nem consequéncia. faga deles o que quiser”

(Publicado no Jornal Esta¢ao, em 19 de junho de 2015)
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DESTA, SEU CABRA DANADO DE ARRETADO

Dias atras, uma palavra, uma s6 palavrinha de cinco le-
tras e duas silabas me desmoronou. Vou explicar o porqué.
Desde que sai de Campina Grande, na Paraiba, em 1997, em
um “exilio” for¢ado por conta de dentincias que fiz contra po-
liciais quando atuava como repdrter investigativo, prezo por
manter o meu sotaque, minha maior identidade. E claro que,
com o passar dos anos e convivendo com outra regionalida-
de, novas palavras e alguns sotaques passaram a fazer parte
do meu vocabuldrio. Algumas expressoes do “nordestinés”
cairam no esquecimento por conta do que eu ja expliquei.

Mas me peguei ouvindo um forré danado de bom, de um
cabra arretado chamado Dorgival Dantas. O forré Desta (a
mesma coisa de “deixe estar”) triscou na minha alma nordesti-
na, lascando meu coragdo em cruz. Foi uma cipoada de lascar
o cano do baxim chamado saudade. Naquela hora deu vontade
de tomar uma lapada de cachaga com uns pedacinhos de gali-
nha de capoeira na graxa.

E resolvi ainda mais fortalecer a minha maior identidade
que é o meu sotaque. Ha estudiosos que dizem que sotaque é
o mesmo que dialeto; outros ndo. A verdade trata-se de uma
variante da lingua portuguesa mais usada nos estados nor-
destinos, sendo o dialeto com o maior nimero de falantes da
regido, com mais de 53 milhoes.

O jornalista Fred Navarro, nordestino que deixou sua
terra nao sei porqué bixiga, langcou em 2004 o Diciondrio do
Nordeste (editora Estagao Liberdade, 399 paginas) com mais
de 5 mil palavras. Um trabalho riquissimo que nos da opor-
tunidade de conhecer melhor o dialeto que falamos no Nor-
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deste. Ele s6 é possivel pelo fato de a lingua, como qualquer
uma outra, ser heterogénea, conforme ja explicou a profes-
sora da PUC-SP, Dieli Vesaro Palma. “O dialeto trata-se da
variagdo geografica, regional, de uma lingua nacional”.

Lembro que, quando cheguei por estas bandas, alguns ami-
gos perguntavam o que danado eu estava falando, e pediam um
dicionario. Pena que eu ndo conhecia o trabalho de Navarro!

Tenho acompanhado, com um né na goela, a determi-
nac¢ao de algumas emissoras de TV para que seus ancoras te-
nham uma s6 expressdo de linguagem. Ou seja, o apresenta-
dor de um telejornal do Maranhao, por exemplo, ndo podera
comentar algum noticidrio usando algumas expressoes de
linguagem caracteristicos da regido. Considero isso um cri-
me, pois isso tira a mais auténtica identificagdo de um povo.
Acho que ndo devemos dar cabimento a isso.

Nao devemos ter vergonha das nossas expressdes popu-
lares; pelo contrario, vamos fortalecé-las. Quem falar ao con-
trario, respeito, mas comigo é motivo de arenga e me causa
um aperreio de lascar a taba do queixo.

O Brasil é rico, principalmente por conta de sua diversi-
dade cultural, seus sotaques ou dialetos, como queiram cha-
mar. E, quanto a Dorgival Dantas, desta, pra esse cabra nao
tem pareia.

(Publicado no Jornal Esta¢do, em 20 de mar¢o de 2015)
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O DIARIO DE CHE GUEVARA NA BOLIVIA

Na década de 1990, fui a residéncia do entdao deputado
federal Antonio Vital do Régo, em Campina Grande, na Pa-
raiba, para uma entrevista. Ja o conhecia desde a infancia,
pois meus avos foram seus vizinhos. Depois do bate-papo
formal sobre politica (na época ele presidia a CPI do Crime
Organizado, no Congresso Nacional), entramos no informal,
que continuou tendo a politica como tema central.

Falamos sobre a ditadura militar, os movimentos estu-
dantis da época e chegamos ao guerrilheiro Che Guevara.
“Dr. Vital”, dentro do seu impecavel terno negro (alias, ele
passou décadas se vestindo de preto, desde a morte do pai),
foi a biblioteca e retornou com um livro em maos, com o
qual fui presenteado.

Esta semana lembrei-me desta cena ao ler que fotos iné-
ditas de Che Guevara morto haviam sido reveladas, décadas
depois, pelo sobrinho do missionario espanhol Luis Cuarte-
ro, que estava em Vallegrande, na Bolivia, no dia 10 de outu-
bro de 1967, para o corpo do guerrilheiro foi levado de heli-
coptero depois de ter sido fuzilado no vilarejo de La Higuera.

Ao vasculhar meus livros, encontrei o presente. Trata-se
de Che Guevara na Bolivia - Didrio, publicado em 1968 pela
Edicoes Correio da Manha, com tradugdo de Alvaro Cabral
(204 paginas). O livro traz a rubrica do ex-deputado com o
escrito: “Brasilia, Aeroporto, 29/11/68”.

Che tinha o costume de anotar cuidadosamente num di-
ario pessoal as suas observagoes do dia a dia. Depois de ca-
minhar por quilometros entre matas e rincoes, o guerrilheiro
era visto, nos rapidos momentos de descanso, “tirar do bolso
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um pequeno livreto e, com letra miuda e quase ilegivel de
médico, redigir suas notas”.

O Didrio (livro), hoje em minhas maos, tem a apresen-
tacdo do El comandante Fidel Castro. “A forma pela qual
chegou as nossas maos este Didrio ndo pode ser divulgada
agora; basta dizer que foi sem remuneragdo econdmica algu-
ma. Contém todas as notas que escreveu de 7 de novembro
de 1966, dia em que Che chegou a Nhancahuasu, até 7 de
outubro de 1967, véspera do combate da quebrada do Yuro’,
escreveu Fidel.

Che Guevara na Bolivia - Didrio merece uma releitura,
com uma visao diferente daquela com a qual o li pela primei-
ra vez. Mas as anotagdes que Che deixou mostram o quanto
ele era um homem que pensava tio somente na libertacao de
um povo (o da América Latina) que amargou durante déca-
das e décadas a for¢a do militarismo. Ele deu a sua propria
vida pela libertacdo de povos que sequer conhecia, mas sa-
bia dos seus sofrimentos. Talvez seja por isso que, hoje, seus
admiradores sejam tao atacados pela direita conservadora e
ultra-reaciondaria que insiste em retornar ao poder, princi-
palmente por aqui.

(Publicado no Jornal Estagdo, em 21 de novembro de 2014)

A DONA DOS DOIS CuUsCuz

Nem todo Severino ¢ “Biu”, como garante o dito popular.
Prova maior disso é Severino Andrade da Silva, conhecido
no mundo da poesia popular e do cordel como “Zé da Luz’,
nascido em margo de 1904, em Itabaiana, interior paraibano.
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Na época, a cidade era o epicentro da Paraiba com sua movi-
mentada estrada de ferro. E foi ali que Zé da Luz, na infancia,
teve contato com a literatura trazida pelos viajantes.

Conheci a obra de Z¢é da Luz no inicio da adolescéncia,
em Campina Grande (onde também morou nosso poeta po-
pular); precisamente no cabaré da feira central, onde havia
uma quenga conhecida por Zefa Cega, que ndo tinha a mao
e nem o bra¢o, somente o antebrago. Naquela época, os ado-
lescentes iam para o forr6 no cabaré, aos sabados, dangar s
com Zefa. Isso porque, como sé tinha o antebraco, a solu¢dao
era segurar o seu seio direito para curtir o “rala-bucho’, e
imaginar mil besteiras.

Ouvia os violeiros recitando os poemas de Zé da Luz.
Ficava vislumbrado com a profundidade da poesia popular
deste conterrianeo. Ele escrevia do jeito que o povo falava,
com seu mais verdadeiro dialeto, que considero ser a maior
identidade cultural de um povo.

E havia um poema, em especial, que mais deixava meus
ouvidos atentos. Chamava-se “As F16 de Puxinana”. Na verda-
de, tratava-se — descobri isso muito tempo depois — de uma
parddia de “As F16 de Gerematdia”, de Napoledo Menezes

Puxinana, para quem nao sabe, ¢ uma cidade onde meu
avd Beltrando tinha um sitio onde eu costumava passar os
finais de semana com a familia, correndo entre as rocas de
feijao e subindo nos cajueiros sempre acompanhado do meu
primo José Lavaneri, o “Nerinho”.

O poema fala de trés irmas que moravam na cidade. E
que diz o seguinte: “Trés muié ou trés irma, trés cachorra da
mulesta, eu vi num dia de festa, no lugar Puxinana/A mais
véia, a mais ribusta era mermo uma tentagido! Mimosa fl6 do
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sertdo que o povo chamava Ogusta/A segunda, a Guiléimi-
na, tinha uns 6i qui 6 mardi¢ao! Matava quarqué cristao os
oid déssa minina/Os 6i dela paricia duas istréla tremendo,
se apagando e se acendendo em noite de ventania/A tercéra,
era Maroca, com um c6ipo muito ma feito. Mas porém, tinha
nos peito dois cuscts de mandioca/Dois cuscus, qui, pru ca-
pricho, quando ela passou pru eu, minhas venta se acendeu
cum o chéro vindo dos bicho/Eu inté, me atrapaiava, sem
sabé das trés irma qui ei vi im Puxinana, qual era a qui mi
agradava/Inscuiendo a minha cruz pra sair desse imbarago,
desejei, morré nos bragos, da dona dos dois cuscus!”.

E, assim, durante parte da minha meninice, até mesmo
na adolescéncia, quando eu ia a Puxinana, tinha esperanca
de sentir aquele perfume da dona dos dois cuscuz, e que eu
nunca encontrei. Alids, Zé da Luz morreu em fevereiro de
1965, no Rio de Janeiro, levado pela tuberculose, mas deixou
para a cultura popular um rico acervo de poesia tdo cantada
e admirada pelo povo nordestino.

(Publicado no Jornal Estacao, em 26 de junho de 2015)
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EXISTE

Existe

uma conversa muda

que s6 o coragao escuta
Existe

Uma comunhao dos sentimentos
que s6 a alma percebe
Existe

uma intensidade no querer
que s6 o viver revela
Existe

uma valorizagdo da vida
que s6 a dor alicerga
Existe...

Ao povo arménio e seus descendentes
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BRINCADEIRA

Vozes soltas

ciranda cantada
Alegria

semente espalhada
Brincadeira de roda
Folia

Brincadeira de roda
Magia

Roda, roda, roda

as maos abragadas
Viao formando
ciranda rodada
Brincadeira de roda
¢ magia

Brincadeira de roda
¢ poesia

Roda e canto

A ciranda é formada
Canto e roda
Brincadeira encantada

ILUSAO

Na rua foi posta a resposta
os passarinhos euforicos
desafiando o acostumado
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fantasiaram-se

jogaram serpentinas nos galhos
cantaram em forma de protesto
e acreditaram que era carnaval

HOMEM-SUPER

Era forte a sua indiferenca

diante dos gestos brutais

que a vida continha

Era longa a estrada dos instantes
que presenciavam o momento

A incoeréncia da vida

diante das suas ideologias

raspava sua reputagao

arranhava sua estrutura

descascava seu interior

que girava, girava

na mais pura rotagdo de transformacio
E ele ndo era o super homem

era sim, um HOMEM SUPER atento
aos detalhes todos da vida
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JOGO

Jogo intermitente
insistente

valores pendentes
escadas do ego
real ilusdo

Jogo incoerente
inconsequente
valores ardentes
estradas dispersas
falseiam a agdo

Jogo imprudente
indecente
ganancia crescente
resultado doente
assola a na¢ao

SONHOS
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Turbilhdo de sonhos

entremeados aos desejos acesos

Sonhos acesos, combustivel da alma

Entremeados aos sonhos
as acdes sdo os alicerces
que conduzem nossos desejos
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que precisam permanecerem acesos

pra realidades se tornarem

E quando a soma dos afetos

coincide com a soma da razdo

os sonhos se tornam concretos

e viram combustiveis para outros desejos
outros desejos acesos que habitam o coragdo

OLHARES
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Luares serenos
serenos olhares
olhares segundos
segundos profundos
Profundos momentos
momentos luares
luares olhares
olhares profundos
profundos serenos
serenos seremos
seremos serenos
serenos, serenos...
seremos, seremos...
olhares, olhares...
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LEMBRANCAS
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Momentos de tempos serenos

onde nds passamos

passamos, passarinhos, passaredos...
Memdrias que ndo se esquece
Lembrancas que nos aquecem
Tempos passados, idos

Momentos magicos, vividos
Infancia de todos vocés

Ah! O tempo foi breve

e a infincia passou

e nds passamos, passarinhos, passaredos...

O que nos envolve e nos enternece

sao as lembrancas do tempo bom que ela deixou

Lindos momentos de brincadeiras
risadas, folias, historias, musicas
argila, papéis, tinta escorrida
Momentos de encantamento

e soberba lucidez

Ah! O tempo passou tao depressa
Eu continuo amando imensamente vocés

e continuamos, passando, passarinhos, passaredos...
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INSTANTES

O sabor do vento
invade o aposento

vivo o instante

que desperta o recordar

No compasso do tempo
que rege meu coragao
vou vivendo o instante
abracada com a emocéo

CENA
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Uma cena, acena
Olhares perdidos
medo do perigo

a boca que seca

o estdbmago que doi

Uma cena, acena
Emogoes diversas
atitudes desconexas
buscas constantes
incertos instantes
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E Al SUMIDO?

Dia desses esbarrei com um colega de escola que ha mui-
to nao via e ele foi logo dizendo: “E ai sumido?”. Ja havia
ficado sem a¢do com algumas pessoas que falam desta forma.
Acho estranho dizer isso a alguém. Incomoda!

Eles perguntavam para mim e respondia “eu ndo sumi
nao” e emendava “vocé é quem sumiu”. A pessoa ainda insis-
tia, “nunca mais te vi, vocé sempre estava no lugar tal”. Que
raiva!

Pra ser sincero, eu nunca gostei desse papo de “ta su-
mido”. Tem épocas em que “ndo estamos para ninguém’, e
pronto! E algo como dizer: “t4 bom, eu sumi, e dai?” Parece
que a vontade de dizer, materializou-se. Perdi a educagdo...
Foi uma conjugac¢ao de coisas, pois eu ndo estava naqueles
melhores dias e emendei um carrossel de verborragias que
deixou o cara - aquele antigo colega de escola — meio torto:

- E ai sumido? T4 sumido porque? - disse o colega.

- Sumido, eu? Porque? Vocé acha que eu deveria apare-
cer para vocé na hora que tu quisesse? Sentiu minha falta,
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porque ndo me procurou? Vocé esta insinuando que eu esta-
va me escondendo de vocé? Quem ouve vocé falar “sumido”,
da a entender que lhe devo alguma coisa? Te devo? Respon-
de! Pois ¢, vocé tem que tomar cuidado com o que fala e ser
um pouco responsavel, coisa que parece que vocé nao é. E
vocé, estava por onde que nao me viu? Eu vi muita gente nes-
te meio tempo. Alids, nem me lembro da dltima vez que te vi,
de tao insignificante foi o nosso encontro...

Este “meu amigo” ficou meio cismado, sem graca e disse
rapidamente ja me cortando:

- Ta bom, desculpa, brincadeira, é maneira de falar so-
mente. Tudo bem.

Enfim, olhamos um para a cara do outro e ai eu pergun-
tei para ele:

- E vocé, por onde andou?

A VIDA E UM RASCUNHO

Venho meditando profundamente nas a¢des do meu
cotidiano. Na verdade, tenho tido devaneios dentro daqui-
lo que convencionei chamar de meu mundo. Orbitando nos
meus proprios pensamentos eu vou costurando o meu dia-a-
-dia que mistura atividades fisicas, afetividade, companhei-
rismo profissional e familiar, docéncia, aprendizado, gestdo
de equipe e projeto pessoais que vao desde os livros, passan-
do por palestras e a¢des sociais.

Com isso, ndo raro eu parar por um momento e pergun-
tar-me: qual o meu papel? E claro que muitas pessoas devem
fazer esta pergunta para si proprio constantemente, mas —
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com uma razoavel dose de egoismo - eu quero uma resposta
para mim.

Se eu fago varias coisas a0 mesmo tempo e ndo estou
contente com o resultado de nenhuma delas, isto ¢, ndo estou
contente por fazer “apenas” aquela coisa; poderia mais, por
isso o descontentamento -, posso supor que a nossa vida é
um rascunho, do qual podemos aprimorar constantemente e
nao necessariamente considerar a obra acabada, pronta.

Passados alguns anos da morte de minha mae, referéncia
de forca e aconselhamento, eu me conformei com a auséncia
dela (se isso é possivel) quando eu pronunciei para mim a
frase “nossa vida é uma obra inacabada e sempre serd”. O
meu martirio foi o de imaginar que eu deixei de fazer algo
por ela: uma viagem, um beijo, um afago, um carinho, um
presente etc... Mas, me bateu uma certeza de que, mesmo
que eu fizesse isso tudo, sempre iria faltar alguma coisa, por-
que nossa vida, na realidade é um rascunho.

Embora, é bom que se diga que certas coisas ndo sao pos-
siveis de apagar.
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OLHOS DA ALMA

Eu valorizo demais as pequenas coisas, os pequenos ges-
tos que se tornam grandes e valorosos. Eu valorizo a beleza
do amanhecer, os raios de sol que aquecem a vida, a chuva
que cai molhando o jardim, as rosas que perfumam o ar, uma
borboleta que pousa no parapeito da minha janela, o sorriso
sincero de uma crianga, o abracgo afetuoso, pois sdo através das
pequenas coisas que recebemos prémios gigantes, um troféu
que jamais poderia ser fabricado, jamais poderia ser compra-
do, o Troféu Bengao de Deus. Com os olhos da alma podemos
enxergar que sdo as pequenas coisas que tem valores gigantes.

POBRE NOITE

A noite chega e acende as estrelas
Mostra o sorriso tdo belo da lua

Faz alegria salpicando as nuvens
Com estrelinhas que iluminam a rua
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Mas no clarao enxerga uma alma triste
Num rio de lagrimas e coragao de dor
Mesmo assim a bela noite insiste

Em ser repouso, alegria e amor

Mas ela enxerga outra alma aflita

Na soliddo de uma estrada escura

A noite acende todas as estrelas

Para que a alma esque¢a a amargura
Ela trabalha acendendo vidas

Fica feliz proporcionando o bem

Mas ela encontra muitas almas feridas
Peito que chora auséncia de alguém

A pobre noite fica entristecida

E tempo curto, hora de despedida

Ela partiu, levou toda magia

Morreu a noite e nasceu o dia.

SUPLICA
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Noite azul de estrelas brilhantes
Siléncio imenso nesta madrugada
Letras escorrem do olhar minguante
Os labios sentem as lagrimas salgadas
E o sal das dores aprisionadas

Na alma partida pela separacao

Neste siléncio da madrugada

Versos parecem uma oragao
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POETA

Converso com as estrelas
Confesso-me com a lua
Navego na onda do vento
Lagrimas bailam na rua
Pego as pedras do caminho
Faco um castelo de amor
Deixo as pedras iluminadas
A dor eu transformo em flor
E os espinhos das rosas
Vou tirando de mansinho
Cantarei em verso e prosa
A dor, o amor e o carinho
E a caneta bailarina

Em sua forma discreta

Vai desenhando a sina

De um sofrido poeta

“OUTONO GELADO”
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Pensamento ao longe
Vendo o tempo passar
E o relégio da vida
Jamais voltara

Um passado guardado
Uma saudade presente
E o outono gelado
Toma conta da gente
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“CAMINHO VAZIO’

Esse caminho esta vazio de sorriso
Pouca poesia e pouca nuvem de esperanga
Com muita fé eu oro a Deus e focalizo
Um amanha todo orvalhado de bonanca
Esse caminho esta vazio de abragos
Pouco amor, pouco carinho e lealdade
Eu sinto frio, neste vazio, sinto cansago
Eu ora a Deus pedindo luz e claridade
Esse caminho esta vazio de compaixao
Pouca bondade e pouco dom da caridade
Eu oro a Deus e clamo a sua protegdo
Esse caminho estd vazio e a dor invade.

Nem tudo que tenho é meu, nem a alma, nem a vida,
pois tudo pertence a Deus na estrada desconhecida.

VAMOS SONHAR?

Se desistirmos dos sonhos, vem a despedida dos ultimos
fios de esperanga

Se desistirmos dos sonhos, vem a despedida dos nossos
sorrisos de crianca

Ah! Se desistirmos de sonhar, o breu permanece, pulmao
fica sem ar

Embacga o caminho, é estrada de espinho com névoa no
olhar
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Sem sonho nao ha vida, apenas retalhos de lembrangas
perdidas

Sem sonho, sem vida e sem ilusao, é beco sem saida

E mundo sem chio!

Vamos sonhar?

VARIAS EM UMA

Amanheco crianga, sem saber o que quer
Na tarde sou outra, visto-me de mulher
Na vida corrida, no trabalho intenso

Eu fico carente, sou humana, sou gente
O peso nos ombros me faz sentir mais

S6 meu travesseiro conhece meus ais
Crianga, menina, guerreira e mulher
Toda feminina num shopping qualquer
Na cama lilas, no lencol de algodao

Sou ondas de amor, sou verso e cangéo.

SEM VOCE
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Eu te vejo no sol e na lua

Vejo vocé em casa e na rua

Cada canto da casa ¢ vocé

Eu ndo vejo, mas penso te ver

Eu dizia pra vocé e para o mundo
Sem vocé ndo ficaria um segundo
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Uma hora, um dia de auséncia
Morreria sem tua presenca
Foi um dia , um més, um ano
E agora, mais anos e anos

O que fago da vida sem vocé ?
Poesia! Para sobreviver!

O POETA E FINGIDOR?

Fernando Pessoa dizia
Que ele finge que é dor
Finge tudo em demasia
Finge a felicidade
Finge viver em alegria
Foge da realidade

Amor, dor e fingimento
Solidao e desesperanga
Migica do esquecimento
Poeta ¢ gente crianga

Ser poeta € viver
Bailando na imensidao

Escreve pra nao sofrer
Com a caneta da emogao.
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NAO!

Um dia o mundo disse: Nao!

Pois fim na minha felicidade
Quebrou minhas asas...

Fiquei sem chao...

Um passaro caido na tempestade
O vento frio soprava e doia

O sol se escondeu pra ndo me ver
A lua ficou triste e ndo sorria

O mundo disse Nao! Me fez sofrer!

AMOR MEU
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Fazer do sonho um poema
Tatuar num camafeu

Era tudo que eu queria
Sonho, poema, amor meu
Fazer poesia do amor

De Julieta e Romeu

Sem lagrimas e sem dor
Amor sem dor, amor meu

Dialogar com o luar
Descrever tudo que é teu
Pensar no amor e sonhar
Sonho, luar, amor meu
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Voltar o relogio da vida
Ser crianga, tu e eu

Dar vida a0 meu coragdo
E poesia, amor meu.

COMPANHEIRO
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Tarde quente de verao
Esquentou o entardecer
Chega a noite com clarao
Noite linda e eu sem vocé
As estrelas brilham mais
O luar fica sorrindo
Noite linda e eu sem vocé
Solidao, todos dormindo
A madrugada negreira
Segredou as confissdes
As estrofes sorrateiras
Sao doloridas cangoes
Meu amigo travesseiro
Encharcado de saudade
Tu és unico companheiro
Na fronha da tempestade
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MADRUGADA

Quando Deus apagar as luzes do céu
Quando a lua adormecer silenciosamente
Quando todos repousarem num sonho lindo
Os poetas acordam os versos confidentes

E com eles choram dores comoventes

Com o céu apagado feito breu

Com a lua desmaiada sem clarao

Os poetas gritam as dores para Deus

Fazem versos e aliviam o coracao

UM POUCO MAIS
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Eu quero mais, um pouco mais
Mais que abraco, mais que olhar
Eu quero mais um pouco mais
Mais que ouvir, mais que falar
Eu quero mais, um pouco mais
Mais que sentir, mais que tocar
Eu quero mais, um pouco mais
Quero entender esse teu olhar
Quero escutar teu coragdo

E quero ouvir tua alma falar

Eu quero mais, um pouco mais
Quero entender tua limitagao
Quero maos dadas em noite de luar
Cumplice, amigo, amor, paixao.
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BENDITA MACA!

Flores, frutos, encantamento!
Estado de gracga sobrenatural
Faltou o direito ao conhecimento
E a diferenca entre o bem e o mal

De todas as arvores, tu comeras
Existe uma que nao podes tocar
Se comer deste fruto, tu morreras
A beleza e a vida reina nesse lugar

Anjos, arcanjos, nao era ilusdo!
Mas néo se conteve, perdeu a razdo
E na flor da pele sente a sensagdo
Que comendo o fruto teria perddo

Comeu da mag¢a, perdeu a perfei¢ao!
E sente vergonha por nao obedecer
Nasce outro homem, com outra visdo
E o homem de hoje vive a padecer.

TEM GENTE QUE E ASSIM
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Tem gente que tem dom de ser amigo
Tem gente que é carinho, ombro, abrigo
Tem gente que nasceu pra dar a méao
Tem gente que acarinha o coragao

Tem gente que tem doce nas palavras
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Tem gente que te levanta do chao
Tem gente que te da colo e asa

Tem gente que ¢ amigo e ¢ irmao
Tem gente que te carrega nos bragos
Tem gente que faz tua fé renascer
Tem gente que ¢ abrago, que é lago
Tem gente que € assim: como voceé.

“OS CISNES”
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No espelho ddgua azul
Os cisnes enamorados
Flutuavam pela agua
Bailado apaixonado

E na leveza da danca
Fluia o som do amor
A cangdo da esperanca
Brotava como uma flor

E no lago eles viveram
Sonharam e se amaram
Um dia eles morreram
As aguas se ofuscaram

O canto silenciou

O bailado se perdeu

A cangdo pra o céu voou
Mas o amor permaneceu
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AGARRADINHOS

184
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Na caixinha de lembrancas encontrei uma linda foto

Revivi o0 nosso passado, que foi como um terremoto
Mas o amor foi cravejado dentro do nosso coragao
Resistiu todas as provas, vivemos linda emocao

Nio queriam nosso amor, impediam nossa uniao
Vivemos dias de dor e momentos de afli¢ao

E o amor falou mais alto, construimos nosso ninho
Da nossa unificacao, herdamos nossos anjinhos

Ninho repleto de amor e alegria de crianga
Sorriso choro e dor, sdo guardados na lembranga
Passaros crescem e voam, ficam livres pelo ar
Mas nds temos um ao outro, o sol, a lua e o mar

E depois de muitos anos, amando e sendo amada
No futuro nossos planos, seguir junto a caminhada

E no fim de nossa estrada, como sempre, bem juntinhos

Estaremos de maos dadas, morreremos...agarradinhos
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A ESCRITA SUBVERSIVA E A DISCREPANCIA ENTRE
A LITERATURA E A DIVERSIDADE BRASILEIRA

A palavra “subversao” tem sua origem no latim, a partir
da palavra subversu, e significa aquilo que subverte; que de-
sestabiliza; que revoluciona; que mexe completamente ou faz
ruir uma estrutura.

Portanto, a pessoa subversiva ¢ aquela que prega ou exe-
cuta atos visando a transformagdo ou derrubada da ordem
estabelecida; é o ser revoluciondrio. Também ¢é considerada
subversiva a pessoa que se posiciona contra as formas co-
muns e tradicionais de pensamento, que nao compartilha do
ponto de vista habitual.

Nesse aspecto, podemos dizer que o ato de escrever, por
si s0, ja foi — e em alguns casos ainda continua sendo - um
ato subversivo. Entao, imagine o quanto ja foi - e também
continua sendo - desafiador, ou seja, subversivo, uma mu-
lher escrever?

Vocé pode estar pensando que as coisas ndo sao mais as-
sim, ja que ha inumeras escritoras publicando e se “destacan-
do” no mercado literario. Mas serd que é isso mesmo? Sera
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que o fato de ter inumeras mulheres escrevendo significa um
‘verdadeiro’ avango?

Bem, eu poderia responder a essas perguntas. Porém, as
respostas nao sdo tao simples...

O fato é que escrever e publicar no Brasil ainda ¢ muito
desafiador e subversivo, sobretudo quando se trata de lite-
ratura feita por mulheres. Veja, nao estou dizendo de litera-
tura feita “para” mulheres, mas sim de literatura feita “por”
mulheres.

Mas nao sao apenas as mulheres que enfrentam enormes
desafios para publicar. Alias, é justo dizer que ¢ ainda muito
desafiador e subversivo a literatura produzida por determi-
nados géneros (tais como: homossexuais, 1ésbicas, transe-
xuais) e grupos sociais (negros, indios, etc).

Porém, a escrita também ja foi bastante produzida - e em
alguns casos ainda continua sendo - para ‘manter padrdes’ e/
ou reforgar estereotipos, mesmo que de forma inconsciente.

Como exemplos disso, eu poderia citar as revistas femi-
ninas e artigos produzidos sobre comportamento feminino
no inicio do século XX, que hoje nos parecem ‘piadas’ devido
as aberragdes tidas como regras de etiqueta/comportamento!
Também poderia fazer referéncia a alguns livros que repro-
duziram preconceitos horrendos e que até hoje sdo lidos sem
uma critica ideal dos valores apresentados. Mas vamos nos
focar na literatura contemporanea brasileira.

Afinal, quantos livros nacionais tém como protagonistas
pessoas morenas, negras, gordas (ou gordinhas), indias ou
homossexuais? Poucos, né?

Mas num pais onde seu povo ¢, em grande parte, mes-
tico, ndo parece estranho que apenas 7,9% dos personagens
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sejam negros e menos de 0,5% sejam indios, conforme nos
aponta Regina Dalcastagne em seu estudo sobre a “Literatura
brasileira contemporanea”?

O estudo ainda aponta que dos 258 livros estudados, 73,5%
dos personagens negros sdo pobres e 20,4% sdo bandidos.

Quanto ao perfil dos escritores brasileiros: 93,9% sao
brancos. 72,7% sdo homens e 78,8% possuem ensino superior.

E porque essa discrepancia entre a literatura e a diversi-
dade brasileira? Simples! Porque a literatura é, na verdade,
apenas um reflexo da sociedade que, apesar de suas verdadei-
ras origens, ainda contém muito do pensamento eurocéntri-
co. Além disso, como a venda de livros estrangeiros no Brasil
¢ muito grande (bem maior do que o que é produzido aqui,
em terras tupiniquins), varios autores acabam ‘por copiar’/
reproduzir personagens com caracteristicas europeias. Afi-
nal, esse ¢ um padrao de vida e beleza que nos foi imposto ha
bastante tempo e néao é facil romper.

Ou seja, ainda se faz necessario ‘abrasileirar’ a literatura
brasileira.

A literatura, como tem sido produzida por aqui, ape-
nas ‘cultua’ valores e ideias de outros povos, que, em
muitos casos, sao bem diferentes dos nossos.

A critica que fago ndo é para que meus pares se sintam
ofendidos, injusticados ou afrontados. Ao contrario disso!
Até porque temos um mercado literario ainda muito com-
plexo, onde os literatos penam muito para ter seu trabalho
publicado e, sobretudo, valorizado.

Além disso, a concorréncia que enfrentamos com ‘o que
vem de fora’ beira o desleal, pois enquanto obras estrangei-
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ras, advindas da Europa e USA, sdo trazidas para ca ‘com
toda pompa e circunstancia’ e expostas em todas as vitrines
das grandes livrarias, a literatura brasileira fica, muitas vezes,
relegada aos cantos mais escondidos dessas mesmas livrarias.

Vejam que o mesmo tratamento pomposo também nao
¢ dado a literatura africana, asiatica ou latino-americana.
Como exemplo, cito a escritora, ativista LGBT mugulmana,
jornalista e apresentadora de televisdo, naturalizada cana-
dense, Irshad Manji (Uganda, 1968), que é uma das signata-
rias do Manifesto: Juntos contra o novo totalitarismo, cujas
obras sdo pouco conhecidas no Brasil. Haveria outros inu-
meros exemplos que ndo caberiam aqui se fosse cita-los.

Enfim, o problema ¢é bastante complexo, pois envolve
um publico leitor que ainda nao aprendeu a valorizar o que
¢ produzido por seus conterraneos (apesar disso estar mu-
dando lentamente). Mas também néo estou acusando os lei-
tores e tampouco as editoras e livrarias, acredito apenas que
‘romper com as regras do mercado’ e produzir uma literatura
mais heterogénea, que fale de ‘nds mesmos, de nosso habitos
e costumes, talvez (e apenas talvez, ja que ndo tenho certeza
de nada), seja um diferencial que ainda nao aprendemos a
explorar em nossa literatura. Quem sabe quando isso aconte-
cer, a literatura brasileira consiga ‘aparecer’ e assim atrair nao
s0 as editoras mas também um publico leitor que se identifi-
que verdadeiramente com as personagens?

Importante: Enquanto produzia este artigo para o blogue
de uma amiga, coincidentemente, um colega publicou (em
seu Facebook) um artigo da Revista Forum com a noticia de
que o Conselho Superior da Fundagao Sao Paulo, mantene-
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dora da PUC, recusou a criacdo da Catedra Michel Foucault
no inicio deste ano.

Segundo Marcelo Hailer, que produziu o artigo para a
revista, a “censura e intervencdo contra a criacao da Catedra
foi deliberada pelo Conselho Superior, 6rgao maximo consti-
tuido pela reitora Ana Cintra, bispos da Arquidiocese de Sao
Paulo e o cardeal dom Odilo Scherer”

De acordo com relatos, a censura se deu por que os pen-
samentos do filésofo “nao coadunam com os valores da igre-
ja> O que espanta, ainda de acordo com Marcelo Hailer, é
que o Conselho Superior tenha levado mais de 40 anos pra
descobrir isso, visto que a PUC-SP ¢ internacionalmente co-
nhecida pelos varios estudos e grupos de pesquisa ligados a
sua obra. Portanto, a censura do Conselho se da por dois mo-
tivos: 1) Moral: Michel Foucault era homossexual, critico da
igreja e foi uma das primeiras pessoas publicas a morrer de
aids na Franga; 2) Politico: apesar da PUC ser uma referéncia
em estudos foucaultianos, a universidade nao tinha um liga-
mento oficial com o filésofo, a partir do momento em que a
Catedra fosse criada, a institui¢cdo passaria a ser visitada por
pesquisadores do Brasil e da América Latina por conta dos
audios de seus cursos.

O que a gente abstrai desse tipo de noticia? Bem, ao que
parece, a subversdo pode custar muito caro ao artista que se
atreve a lutar contra os padrdes, contra o pensamento linear.
No caso de Michel Foucault, sua opg¢ao sexual e politica ain-
da incomodam muita gente...
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“O discurso ndo é simplesmente aquilo que traduz as
lutas ou os sistemas de dominagao, mas aquilo por-
que, pelo que se luta, o poder do qual nos queremos
apoderar” - Michel Foucault

FRASES E TEXTOS POETICOS

Procuro algo que explique esse estado de afli¢do em que vivo,
essa dnsia de viver, essa necessidade desesperada
de fazer as coisas acontecerem...
(2012)

Ah, o tempo... que nos escapa pelas brechas dos dedos e nos
deixa em estado de anguistia... que por mais que tentemos ndo
conseguimos controlar...

(2012)

Hd sempre um risco na escolha. Mas ndo escolher
¢é um risco ainda pior.
(2012)

Ler e escrever: paixdes avassaladoras
que me ‘devoram” todos os dias.
(2012)
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A fera

Cuidem-se!
Pois eu jd ndao posso me conter!
A fera dentro de mim estd impossivel de ser contida...
Ela quer liberdade.
Ela quer libertar-se!

Em tempo: Explicagdes da autora Janethe Fontes: Eu ndo
sou poetisa e nem tenho pretensao de sé-lo. As frases e tex-
tos acima fazem parte apenas de um pequeno acervo pessoal
que, raras vezes, divido com os amigos muito intimos. Traba-
lho como romancista e assim quero permanecer. Meus livros
publicados, até o presente momento, sao: Vitimas do Siléncio,
Sentimento Fatal, Doce Perseguigdo e O voo da Fénix.

Para os meus textos poéticos, uso como pseuddénimo:
Jade Campobelo.

Redes sociais:
https://www.facebook.com/JanetheFontes
http://janethefontes.blogspot.com.br/
Twitter e Instagran: @JanetheFontes
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QUEM E JOSE AUGUSTO PINHEIRO?

O jornalista, escritor, radialista, mestre de cerimonias,
celebrante de casamento e palestrante José Augusto Pinheiro
¢ formado em Ciéncias Juridicas e Sociais pelas Faculdades
Integradas de Guarulhos (1986) e pos-graduado em Marke-
ting e Propaganda pela Universidade Sao Judas Tadeu (2007).

Desde 1984, ele é mestre de cerimdnias em eventos so-
ciais e empresariais para os trés setores da economia. No ano
seguinte, fez o curso de locucdo do Senac-Guarulhos. Em
2009, ministrou aulas de Teoria da Comunicacédo para futu-
ros comunicadores no Senac-Santana.

Ja ministrou aulas de Radiojornalismo para estudan-
tes de Jornalismo em Guarulhos (SP). José Augusto é ainda
companheiro do Rotary Club Guarulhos Sul, estudante Ro-
sacruz e adepto da filosofia Seicho-no-ie.

Durante 18 anos (1977-1995) foi funcionario concursado
do Banco do Brasil S.A., onde ingressou como menor aprendiz
e encerrou carreira como gerente de atendimentos especiais.
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Como ancora do radiojornal RBN Noticias, da Radio
Boa Nova 1450 AM (Grande Sao Paulo) desde 2007, foi o
mediador de dois debates a prefeito de Guarulhos, SP, em
outubro de 2008. O programa ja superou a marca das 2.100
edi¢oes didrias.

E membro efetivo da Academia Guarulhense de Letras
~ AGL, onde ocupa a cadeira 21 h4 12 anos. E autor do livro
de crénicas positivistas “Novo Amanhecer” (2003) e do livro
Jubileu de Ouro da ACE Guarulhos (2013).

Nasceu em 1963 em uma casa do bairro de Vila Galvao,
em Guarulhos, regido metropolitana de Sdo Paulo. E casado
desde 2000 com Rosana, com quem tem um filho: Matheus
Francisco (2003).

AO INFINITO... E ALEM!

Rezam as cartilhas mais elementares de etiqueta e de boa
convivéncia que as pessoas se apresentem no primeiro conta-
to. Pois bem. Muito prazer, meu nome ¢ José Augusto, nasci
hd 51 anos em vila Galvdo, no modesto lar da familia Raposo
Pinheiro; fruto do amor de Paulo e de Anna, neto de José e
Adelaide (paternos) e de Jodo e Brasilia.

Eu sou casado com dona Rosana, minha sdcia majori-
taria no maior empreendimento da minha existéncia atual:
edificar a vida de Matheus Francisco, nosso filho de 11 anos.
Se eu acreditava ter enfrentado desafios até a chegada do me-
nino, eu estava inocente e nao sabia de quase nada. Ou me-
lhor, a ignorancia era ampla, geral e irrestrita.
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Para manter a postura de homem honrado e digno do
titulo de ‘cidadao’ - o que me da o direito de agregar o codi-
nome de ‘contribuinte’ -, eu trabalho. Quer dizer, eu creio ser
um trabalhador como qualquer outro. Mas existe uma dife-
renga... eu fago o que sempre sonhei desde menino, quando
o0 unico lazer era ouvir radio. Eu fago as pessoas sorrirem.

Naio, eu ndo sou palhaco. Seria interessante e até promis-
sor, caso eu tivesse ambi¢des politicas. Eu, na verdade, sou
jornalista, radialista e mestre de cerimonias. Ah! Eu também
sou animador de eventos corporativos — quando requisitado.
A chave, contudo, ndo esta no que fago. Mas como eu fago o
que fago: sorrindo...

“Faga aos outros aquilo que gostaria que lhe fizessem”,
disse-nos Jesus, o Cristo. Eu sou bem espertinho, como tam-
bém o sdo todos os demais seres viventes no planeta, pois
gosto de ser recebido com um lindo e franco sorriso quando
chego a algum lugar. Se o rosto brilhante for acompanhado
de um sincero “Bom dia”, entdo, nossa! Ai, eu me derreto
todo. Por isso, eu aplico a regra de ouro e planto infindaveis
sementes de alegria, respeito e gratiddo por onde quer que eu
passe. E singelo, mas ¢é de coragio.

Eu convido vocé a essa pratica cotidiana. “Sorria para a
vida, que a vida ¢é alegria; é tempo de sorrir, sorria’, sempre
pregou o filésofo contemporaneo, Silvio Santos. Vocé pode
nao se tornar dono de uma rede de TV, mas percebera que o
seu fardo ndo é mais pesado do que o do vizinho. E por que
seria? Sorria. O seu sucesso como filho de Deus sera infinito.
E vocé ird além!
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O LIQUIDO VITAL E PRECIOSO

Parafraseando a presidente Dilma, em tempo de escassez
de agua potavel, nés estamos todos ‘estarrecidos’ com a pers-
pectiva de que acabe esse liquido vital para a continuidade
da espécie humana e do mundo como o conhecemos. O que
a natureza preparou com tanto cuidado, durante milhoes de
anos, nds estamos conseguindo destruir em poucas décadas,
desde que a agua encanada passou a ser artigo de primeira
necessidade.

Segundo o Livro de Génesis, no principio Deus criou os
céus e a terra; e, logo a seguir, o Criador separou aguas de
aguas (Gn 1:1-10). Quando criou os consumidores da agua,
porém, a situacao do planeta comegou a mudar. Especial-
mente, nos versiculos 26 e 27, quando ficou clara a missdo a
nos confiada pelo Pai: “..domine o homem sobre os peixes
do mar, as aves do céu, os animais domésticos e os répteis.”

Mas a ideia original era a convivéncia pacifica e altruis-
tica com os recursos naturais cedidos, e que deveriam ser
utilizados com sabedoria e parcimonia. Ao orientar-nos a
encher a terra, frutificando e multiplicando-nos, o Senhor
do Tempo e do Espago concedeu-nos o nosso maior desejo: o
livre-arbitrio. Sim, nds podemos escolher. Somos deuses em
potencial. Nem os anjos tém esse privilégio.

E o que fazemos com esse beneficio divino? Valorizamos
ou destruimos a natureza? Economizamos ou desperdigamos
agua? Cortamos ou cuidamos das arvores? Amamos ou mal-
tratamos os animais — nossos companheiros de viagem pla-
netaria? Purificamos ou poluimos o ar que respiramos? To-
dos nds sabemos as respostas, mas ndo adianta conhecé-las
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simplesmente; é preciso praticar o Amor. Quem ama valoriza
e cuida, usa com gratidao, convive com alegria e respeito.

Como disse certa vez Francisco Candido Xavier (1910-
2002), a maior personalidade brasileira de todos os tempos:
“Ninguém pode voltar atras e fazer um novo comego. Mas
qualquer um pode recomegar, e fazer um novo fim”. Muito
obrigado, Chico. Recomecemos, pois! E agora... ou ndo ha-
vera futuro.

A ARTE DE EMITIR BOAS PALAVRAS

Conta-se a inspiradora histéria na qual alunos do ensino
fundamental receberam trabalho escolar muito interessante:
cada um recebeu vaso com sementes de flores plantadas na
terra. A tarefa seria dirigir a planta durante 30 dias palavras
feias e nada motivadoras.

No dia da entrega do resultado, todos os vasos continua-
vam do jeito que foram entregues um més antes. A excegdo
de um, que ostentava linda e exuberante flor. Indagada pela
professora sobre a razao desse inusitado fato, a aluna respon-
deu: “Eu senti pena da sementinha, e ndo consegui ofendé-la”.

Sim, as boas palavras tém efeito absolutamente positivo
sobre a nossa vida cotidiana. Com o advento da internet, e
da cria¢do de um idioma especifico para as conversas didrias
na rede mundial de computadores, alguns vocabulos foram
transformados em abreviaturas ou simplesmente deletados.

Eu relembro algumas palavras muito utilizadas em tem-
pos idos, e que eu faria gosto que retomassem o seu lugar
nos dialogos familiares, sociais e profissionais: ‘Bom dia, ‘boa
tarde’ e ‘boa noite’ - sdo expressdes que indicam que a pessoa
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chegou a local onde ja existia pelo menos uma pessoa pre-
sente; indicam o desejo sincero de que o interlocutor tenha
horas futuras construtivas.

‘Com licenga’ e ‘Por gentileza’ - Também sdo expressoes
muito tteis quando se deseja ser atencioso para com os filhos
de Deus com os quais nos relacionamos, ainda que seja uma
sO vez. As portas abrir-se-do, infalivelmente.

Outro par de palavras, que estranhamente tornou-se
raro ouvir ou ler é ‘Muito obrigado!’ Significa que o emissor
esta agradecido por ter recebido alguma forma de servigo ou
de interagao interpessoal. A simplificagdo ‘obrigado’ também
tem o mesmo valor. Ah! Mulheres dizem ‘muito obrigada’ ou
‘obrigada’ A gratiddo ¢ a mae de todas as demais virtudes.

As boas palavras sdo excelentes construtoras de boas ami-
zades, bons relacionamentos e bom destino. Segundo o evan-
gelista Mateus, capitulo 12, versiculo 34, “.. pois do que ha em
abundancia no coragéo, disso fala a boca”. Palavras da Salvagao!

TRABALHAR E SERVIR

Giria é uma figura de linguagem que obedece a modis-
mos. E algo reprovével porque empobrece a nossa tio vio-
lentada lingua portuguesa. Na década de 1970, acreditem,
era utilizada a expressao “Fala, bicho”, em vez das palavras
“Pois nao”

Pois sim, 0 homem é um bicho esquisito. E rigorosamen-
te a Gnica parte da Criagdo de Deus que pensa ser mais do
que de fato o é. Somente ostentamos a sagrada condicdo de
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Universos em miniatura quando plantamos a semente da hu-
mildade. E cuidamos dela.

A humildade ¢ praticada nos mais singelos atos do coti-
diano. Trabalhar é um deles. Quem trabalha, serve. Deus foi
o primeiro Servidor. E Ele nunca se rebaixou por causa disso.
Noés somente precisamos dar seqiiéncia a Sua Obra neste pe-
queno planeta.

Mas, voltando ao paradoxo tao humano, nés buscamos
desesperadamente um emprego, com o propdsito de levar-
mos uma vida digna com os recursos materiais provenien-
tes desse labor. Uma vez obtida a colocagdo, ato continuo,
consultamos o calenddrio mais proximo, a fim de sabermos
quando havera um feriado - de preferéncia, prolongado.

O ideograma japonés para a palavra ‘trabalho’ tem o sig-
nificado de “facilitar a vida do outro”. E o conceito é bem
esse mesmo. Cada um, na missdo que lhe foi confiada, cerca
de atencdo, respeito e cortesia aquele que é beneficiado com
seus melhores esforcos.

Quando nos levantamos pela manha, o galo ja cantou
e o padeiro ja fez o pao nosso de cada dia. Os funcionarios
garantiram a manutencdo das centrais elétricas e os médicos
estiveram 14, de plantdo, a espera de alguém que se sentiu
mal durante a madrugada.

Nos precisamos entender a esséncia do verdadeiro tra-
balho, aquele que nos faz felizes e orgulhosos somente com
a lembranca da forma como contribuimos para a construcao
da sociedade. “Pois aquele que nédo vive para servir, talvez
nao sirva para viver uma vida plena.” Bom servi¢o!
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DESLIGUE O PILOTO-AUTOMATICO

Mohandas Karamchand Gandhi (1869-1948), a Grande
Alma (em sanscrito, Mahatma), pediu certa vez a uma crian-
¢a que parasse de consumir agucar. Antes disso, ele solicitou
o prazo de uma semana para, ele mesmo, adaptar-se a sua
propria orientagdo. Ele ndo poderia pronunciar palavras in-
compativeis com as suas atitudes cotidianas. Muito sabio.

O que Ghandi tem a ver com o empresario norte-ameri-
cano Mark Elliot Zuckerberg (1984), fundador do Facebook?
A principio, muito pouco. Porém, essa rede social criada ha
10 anos vem popularizando pensamentos nobres e elevados
quanto esta frase do célebre indiano: “Aprenda como se fosse
viver para sempre. Viva como se fosse morrer amanha”.

Ha poucos dias, eu postei as palavras acima mencionadas
em minha pagina do ‘Face’. A repercussdo foi impressionan-
te: em sete dias, 70 pessoas haviam curtido a mensagem. Co-
mentarios: zero... Incrivel, pois Gandhi conseguiu resumir o
sentido da existéncia humana nesses dois singelos versos. O
conteudo ¢, simplesmente, imensuravel.

A explicagdo, creio, seja que, para curtir, basta um clique
— ¢é facil e rapido; ndo requer pratica tampouco habilidade.
Por outro lado, refletir sobre Filosofia e escrever algo a esse
respeito exige certo exercicio reflexivo. Da trabalho!

Por que nds estamos agindo de maneira tdo automatica
em nossa vida? Por que conversamos sempre com as mesmas
pessoas? SO respondemos a quem nos cumprimenta, sem ja-
mais tomarmos a iniciativa de conhecermos gente nova? Por
que nds fazemos sempre o mesmo caminho para a escola ou
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para o trabalho? Por que aquela pizza com os amigos fica
sempre para o ‘vamos ver uma data’?

Nos temos o dever de buscarmos sempre o nosso melhor
empenho, a cada novo dia em que acordamos pela manha.
Como pregou a Grande Alma, na Escola da Vida aprender é
0 Unico objetivo. Viver plenamente é o caminho para quem
deseja aproveitar o dia de hoje como o Sagrado Presente do
Criador. Desligue o seu piloto-automatico e... VIVA!

A MELHOR GUARULHOS DO MUNDO

Uma cidade ndo é o conjunto de suas obras arquitetoni-
cas, tampouco o volume de recursos que chegam via Fundo
de Participagdo dos Municipios. Uma cidade é o somatdrio
dos habitantes que a compdem, cada um desenvolvendo o
que sabe fazer de melhor em prol dos demais cidadaos. Neste
ultimo rol, incluem-se aqueles que escolheram a cidade para
nascer ou para viver/trabalhar.

A minha cidade-natal chama-se Guarulhos, e faz parte
da Grande Sao Paulo. Tem 1,3 milhdo de seres humanos vi-
vendo em seus 318 k2 de drea. De hd muito ¢ a segunda maior
economia do estado que a abriga, atrds apenas da capital Sao
Paulo. Ambas sao limitrofes. A distancia histdrica entre as
duas cidades é de apenas seis anos (1554-1560). Hoje, inclusi-
ve, os guarulhenses comemoram seus 454 anos de fundagao.

Eu amo Guarulhos, e por isso vou fazer um interessante
exercicio por meio deste espago gentilmente cedido pela re-
da¢ao da Folha Metropolitana: o método do professor Her-
mogenes, grande divulgador da Yoga - “Eu entrego, aceito,
confio e agradeco”
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Eu entrego Guarulhos a Deus, a fim de que ilumine to-
dos os homens e mulheres de boa vontade que dedicam a sua
melhor energia em prol desta cidade abengoada. Eu aceito
Guarulhos como ela é, com seus problemas em diversas areas
abrangidas pelas necessidades humanas mas, também, com
suas imensas potencialidades economicas e estratégicas.

Eu confio que o Criador tem importante propdsito para
todas as suas obras, e com Guarulhos nao pode ser diferente.
O padre jesuita Manuel de Paiva, foi iluminado ao fundar
este povoamento, com o objetivo de proteger a Sao Paulo de
Piratininga de possiveis ataques dos indios Tamoios.

Eu agradego a vocé, leitor, por ser igualmente um co-
-fundador desta maravilhosa cidade, contribuindo diaria-
mente para que o progresso seja irmao da solidariedade; que
o sorriso e os abragos fraternais sejam rotineiros; que a so-
licitude tenha presen¢a marcante nas relagdes interpessoais.
Muito obrigado, Guarulhos; muito obrigado, Senhor!

A SOLIDARIEDADE EXTINGUE O EGO

Eu acredito que ndo exista diferenca entre o céu e o in-
ferno. Ao menos é o que prega a histéria que é-nos conta-
da em palestras espiritualistas, que apregoam que, depois de
cumprida a missao na Terra, todos nds perderemos a articu-
lagdo dos bracos. Seremos como autdématos, sem a dobra na
altura dos cotovelos.

O que muda o destino de cada um, depois da vida fisica,
¢ a postura mental. No inferno, os habitantes tentam alimen-
tar-se jogando em vao a comida para cima; s nao morrem
de fome porque ja morreram. A populagdo do Céu, por outro
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lado, ndo sofre nada, pois um estica o brago e leva o alimento
a boca alheia. Simples, assim.

Fica claro que somente os altruistas e solidarios con-
quistam o Céu, que alids comega aqui mesmo - neste plano.
Aquilo que nos acontece ndo ¢ tao importante quanto a ma-
neira como reagimos a tal fato. Nds precisamos nos auxiliar
mutuamente, fazendo ao outro o que nos seria prazeroso
recebermos.

Na vida real, o melhor exemplo do que noés estamos tra-
tando aqui é a doagdo de sangue. Essa ¢ a forma mais econo-
mica de ajudarmos alguém que precisa (muito) de nés. Nao
¢ a Unica, mas ¢é altamente eficaz. Qualquer jovem entre 16 e
65 anos pode ser candidato a esquecer-se momentaneamente
de si mesmo, e oferecer sua energia vital (sangue) a quem
dela precisa.

Na quinta-feira passada, dia 11, eu e minha mulher fomos
doar sangue no Hemocentro Sao Lucas, unidade Guarulhos
(r. Santo Antonio, 95 — Centro). Malu e os demais colabora-
dores nos trataram com muita atencao; todos sdo dedicados
no seu mister. O hordrio durante a semana é das o8h as 16h;
aos sabados, o expediente termina ao meio-dia.

Eu irei um pouco além: proponho a vocé tornar-se um doa-
dor habitual de sangue. Programe-se para visitar o hemocentro
mais proximo de sua casa a cada quatro meses. O mundo sera
bem mais solidario a partir de seu gesto de amor altruistico.
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O MELHOR PRESENTE DE NATAL!

Houve um tempo em que as pessoas tinham um hobby:
juntavam-se selos, moedas, figurinhas, tampinhas; enfim,
tudo que pudesse ser agrupado, a fim de mostrar para as vi-
sitas em casa. Dava trabalho, mas valia a pena. Era fator de
integragdo, entretenimento e de cultura.

Eu ja fui filatelista. De tempos a esta parte, eu coleciono
amizades. E sempre bom conhecer pessoas novas; sio uni-
versos em particular, normalmente com muito em comum
com 0s nossos propositos de vida. Seria um reencontro...?

Faz 12 anos que soube do valor intrinseco de um abraco
sincero. Eu ja ouvira falar da Terapia do Riso, com garga-
lhadas curando males diversos ao desopilar o figado. Mas
abragar alguém desconhecido também pode ser lenitivo para
a dor das caréncias afetiva e espiritual? Pode, sim.

Em sua obra A Terapia do Abrago, Kathleen Keating afir-
ma que “abracar é um instinto, uma resposta natural a senti-
mentos de afei¢do, compaixdo e alegria; é também uma cién-
cia, um método simples de oferecer apoio, cura e crescimento,
com resultados excelentes. Abracar é também uma arte”.

Desde 2010, eu tenho a felicidade de integrar harmo-
nioso grupo que se reine uma vez por ano, nao para trocar
presentes de Natal, mas para oferecer a sua melhor energia a
quem dela quiser fazer uso. Nos trocamos abragos na princi-
pal rua comercial de Guarulhos.

Serd na proxima quarta-feira, dia 24, das ogh as 11h, na
rua Dom Pedro II, em frente a Igreja Matriz. Marcia Barbosa,
colaboradora das Casas André Luiz, foi quem fundou esse
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grupo. “E uma forma de retribuir o muito que recebemos
durante o ano que se finda’, diz ela.

O abrago ¢ o melhor presente de Natal ou de qualquer
outra época do ano. Afinal, trata-se do unico beneficio que se
da e que se recebe simultaneamente - e ndo tem custo. Junte-
-se a nds. Viva uma experiéncia diferente. O espirito, mais
leve, agradece. Feliz Natal!

DEFINA O SEU DESTINO!

Nas microférias de dezembro eu estive em Serra Negra
(SP) passando alguns dias ao lado de minha amada mae,
Anna. Foram intensos os momentos recentes que eu des-
frutei ao lado da mulher que me trouxe ao mundo; Paulo,
meu saudoso papai, ja esta no mundo espiritual hd quase sete
anos. Tudo o que sou, eu devo a eles.

No prédio onde vive mamae existe elevador. Ao subir
nele, no andar térreo, de tdo preocupado com as malas da fa-
milia, esqueci-me de apertar o botdo correspondente ao ni-
mero do pavimento de destino. A porta fechou-se e, “estra-
nhamente”, o elevador ndo parou onde eu queria, mas onde
havia sido chamado por um distinto senhor.

Assim ¢ a vida... se eu ndo determinar para onde desejo
ir, eu serei levado para onde o governo, a conjuntura econo-
mica, o transito, os colegas de trabalho e até os desconhe-
cidos quiserem me conduzir. As chances de sucesso serdo
minimas. ‘O sucesso ¢ ser feliz, ja dizia Roberto Shinyashiki.

Sei que vocé, meu querido leitor, tem sonhos — como eu
também os tenho. Entéo, lute por eles. Mas combata o bom
combate. Os inimigos a superar sdo o temor da rejei¢ao, o
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medo do fracasso, a ojeriza a0 que ndo enxergamos com a
visdo fisica, a falta de fé em si mesmo.

Aperte o botao que o levara diretamente para a satisfacao
de viver com alegria e gratidao a Deus. Escolha alcancar os
seus objetivos - um a um. Ndo ha problema algum em so-
nhar algo grandioso, desde que vocé esteja disposto a fazer a
sua parte. Normalmente nao ¢é facil, mas sempre vale a pena
dar o melhor de si.

A felicidade, inclusive, ndo estd em alcancar o destino
almejado, mas em percorrer o caminho que leva até a realiza-
¢do plena. Faga seus planos para o ano-novo; defina em qual
degrau pretende estar no proximo dia 31 de dezembro. Duas
agdes, para comegar: 1) pratique a0 menos uma boa agao por
dia (e anote em um caderno como contribuiu para melhorar
o mundo em que vive); 2) jamais reclame das pessoas, coisas
e dos fatos. Na semana que vem, vamos sugerir agdes cons-
trutivas em algumas dreas de sua vida. Como disse Og Man-
dino, no livro O maior vendedor do mundo, “eu formarei
bons habitos e me tornarei escravo deles” [luminado 2016!
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JOSE MANUEL MATEOS MARTINEZ
(J. Maelick)

O NASCER DA NOITE ETERNA

O prado verdejante,
Perde seus tons

Multicores;

O sol se poe

No horizonte,
Enterrando-se no monte,
Qual chama ardente...

Cansada.

E no céu,
Nuvens doiradas,
Ora escuras,

Ora claras,
Cinzelam a tarde

Que cai!
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Um pdssaro,
Solitario,

A Fénix

Deste calvdrio,
Passa,
Pairando,
Num balanco
Leve,

Livre...

Ligeiro;

Rogando a arvore
Majestosa,
Balougando coa
Brisa da tarde,
Num dia

De primavera.

Os sons noturnos,
Qual pifaros de vida,
Instrumentos

De orquestra antiga,
Vao, aos poucos,

Se animando,

Num crescendo.

E o murmurio da fonte,
Que corre no leito de pedra,
Anima o regato vigoso

Onde se banham luzeiros,
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Que acordam, preguicosos,

Para a longa noite de espera!

Janeiro/2015

O TREM

A estagdo ferroviaria era bem diferente de tudo o que eu
ja havia visto.

Quando entrei, tive a sensacdo de estar dentro de um
jardim boténico, ou algo parecido.

Parecia uma estufa com um mezanino, cheia de arvores
e plantas, fechada por um teto parcialmente transparente, do
qual, através de uma rede de condutores de dgua, emanavam,
de tempos em tempos, finas cortinas de orvalho, que manti-
nham o ambiente umedecido e fresco.

Escadas rolantes, partindo do nivel térreo, subiam até o
andar superior, de onde, apoiado nas muretas de vidro que o
cercavam, viam-se varios ambientes, la embaixo, formando
um agradavel conjunto.

Espacos separados por vasos de plantas e estatuas limi-
tavam restaurantes com mesinhas ocupadas por passageiros
que certamente deviam estar aguardando o seu horario de
partir, conversando, comendo e tomando refrescos.

Uma fila de escolares, meninos e meninas, brincava ale-
gremente entre os bancos e as arvores, sob o olhar atento das
professoras que nao as deixavam afastar-se muito de onde
estavam.
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O horario de partida do meu trem ja se aproximava e eu
dirigi-me lentamente para a plataforma, que ficava no térreo,
por tras daquela espécie de floresta tropical.

A composigdo ja estava estacionada e as pessoas, aos
poucos, iam tomando os seus lugares.

Procurei no meu bilhete e verificando o vagao que me
correspondia, dirigi-me ao fiscal, que, com um amavel cum-
primento, franqueou-me a passagem, indicando-me, com
um aceno de mao, o caminho até o meu assento.

Ao subir, uma porta automatica de vidro se abriu e eu
pude sentir a diferenca de temperatura e o conforto que o
ar-condicionado interno propiciava.

A frente do meu assento, uma mesinha, com um abajur
acesso sobre ela, convidava a trabalhar, ou, quem sabe, a
simplesmente escrever memorias, impressdes, ou organizar
os proximos passos da viagem.

Ap0s colocar a bagagem de mao no maleiro acima da mi-
nha cabeca, observei que do lado de fora, numa coluna, na pla-
taforma, havia um grande relégio, bem ao lado da minha janela.

O meu cartao de embarque mostrava que a composigao
deveria partir as 14:13 h, e o reldgio ja marcava 14:05 h, fal-
tando, portanto, uns 8 minutos para a partida, se o trem fosse
pontual, como deveria.

Ajeitei-me na poltrona e tirei um bloco de notas do esto-
jo, pronto para nao perder nenhum detalhe daquela viagem,
a minha primeira num trem de alta velocidade.

Apos algum tempo, ainda ocupado com meus preparati-
vos, percebi que as pessoas, na plataforma ao lado, pareciam
movimentar-se para tras, e, num gesto automatico, olhei para
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o grande relogio, que marcava exatamente... 14:13 h. O trem
havia partido suave e rigorosamente no horario estabelecido.

Uma voz feminina, extremamente melodiosa, anunciou
pelos alto falantes, em varias linguas, o trajeto que a com-
posi¢do percorreria, dando as boas vindas aos passageiros e
agradecendo por terem escolhido a companhia para fazerem
0 percurso que agora se iniciava.

Deixando para tras o perimetro urbano, o trem passou a
percorrer vastas planicies de campos semeados e de flores sil-
vestres, que se estendiam infinitamente pelo horizonte afora.

Da janela, tal era a velocidade que a paisagem s6 podia
ser vista, em detalhes, ao longe, ja que, préximo aos trilhos,
apenas passavam sombras de arvores e casas que nao podiam
ser claramente identificadas.

As pontes sobre os rios ou apenas ligando montanhas,
mal comegavam a passar e ja eram deixadas para trds, com
extrema facilidade.

Moinhos de vento passavam, desafiantes, como em con-
tos antigos, e a sua beleza sd era perceptivel quando assenta-
dos sobre elevacdes mais distantes.

Pequenas estagdes, onde o trem ndo parava, passavam
rapidamente, sem que se pudesse saber os seus nomes.

Aquela primeira viagem durou pouco mais de hora e
meia, e eu cheguei bem adiantado para o meu compromisso.

A modernidade daquele transporte, de alta eficiéncia,
causou-me uma boa impressao. Era algo realmente inques-
tionavel do mundo moderno.

Mas, na volta, deixei de lado a modernidade e optei por um
confortavel trem normal, daqueles que levam o dobro do tempo,
mas sdo mais compativeis com uma pitoresca viagem natural.
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Eu queria ver animais de perto, pastando a beira da es-
trada, casinhas pintadas de branco com chaminés fumegan-
tes e roupas estendidas sobre a cerca, e pessoas proximas,
arando pacientemente os campos.

Talvez fosse por uma questao romantica, propria da mi-
nha avancada idade, mas...

Confesso que até cheguei a torcer para que o trem, na-
quela tranquila volta a cidade, primeiro soasse um longo api-
to, depois rangesse as rodas, desse um bom tranco e até saisse
com algum atraso, daquela antiga, mas bucoélica e charmosa
estagdo, cercada por riachos de aguas claras, arbustos sobre
os muros e milhares de flores multicores enfeitando as ruas.

01/09/2014

O ARRECIFE

Uma fileira de coqueiros, parecendo um grupo ordenado
de soldados em formagcao, agitando seus bragos ao sabor do
vento, em uniforme balanco, estendia-se ao longo da mata
rasteira, e terminava em delicada duna, na praia ensolarada.

Na areia branca, as ondas deixavam rastros de espuma que
logo desapareciam na vazante do mar, e pequenos buracos na
areia, ainda umida, formavam baldes que explodiam como
suaves bolas de sabao, sopradas por invisiveis criangas arteiras.

O mar retirava-se para a retaguarda, além do arrecife,
exausto de tanto acoitar a areia, procurando acumular forgas,
quem sabe ainda mais poderosas, para, mais tarde, voltar no-
vamente a atacar.
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Seu rugido feroz ouvia-se ao longe, dando ligeiro des-
canso a praia. Era a trégua de uma batalha, que, furioso, um
dia o mar ainda esperava vencer.

O seu estratégico recuo, permitia, por outro lado, que
o singelo rochedo, até ha pouco submerso na servidao da
sua impoténcia, naquela interminavel luta contra a forga da
maré, agora emergisse, encharcado de suor e gloria.

Ele se erguia imponente, qual orgulhosa muralha de
antanho.

Firmava a fugidia posse sobre a faixa de areia em que se
apoiava a sua alma, ja velha e desgastada pela interminavel
luta, que ha tantos séculos enfrentava.

Neste momento de trégua, apenas algumas ondas teimo-
sas e desgarradas, ainda procuravam superar a intransponi-
vel altura que o rochedo tomara, com a baixa da maré.

Elas somente conseguiam a arrebentacao sobre a dura
superficie daquele escudo natural, depois de ter-se elevado
em grotescas e espumantes formas, que, com o impacto, se
desmanchavam no ar.

Um pouco além da areia molhada, um fundo antes es-
condido mostrava agora seus contornos vivos, onde peque-
nos peixes, coloridos e esquivos, entre plantas ondulantes,
nadavam alegremente em seus bergarios naturais.

Ourigos do mar, escuros e espinhosos, balancando ao
sabor das diminutas correntes que ainda teimavam em ficar,
escondiam-se entre as frestas das pequenas rochas esparsas,
que, aos poucos, também comegavam a se mostrar.

Observando de perto esse maravilhoso movimento de
renascimento da vida, naquela praia deserta, fui levado a
imaginar como o arrecife e o mar se assemelham a nds.
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Pois, quando as aguas das nossas emocdes se elevam, sal-
tando descontroladas em sua furia natural, vencem a forga
da nossa razio e invadem, em ondas avassaladoras, a nossa
desprotegida alma, que, assim, vé-se invadida por ua maré
crescente, que desequilibra nossas vidas.

Mas, ao conseguirmos afastar os embates furiosos dessas
emogdes instintivas, como numa baixa maré, ndo permitin-
do que elas se avolumem e adquiram forga sobre nds, é como
se, através de uma razdo esclarecida, elevassemos nossa mu-
ralha protetora, formando uma sélida barreira natural.

O arrecife é como a nossa consciéncia... Um escudo pro-
tetor que evita o choque frontal das ondas que tentam dese-
quilibrar nossa vida.

As bolhas de ar que espoucam, quando as ondas se re-
tiram, sdo como as paixdes enfraquecidas que ainda ficam,
mas que se desvanecem quando a integridade do nosso ca-
rater, a nossa areia branca, volta a emergir apds cada nova
investida.

Os ourigos entre as pedras, sdo como os vicios submer-
sos que dificultam nosso avan¢o no mundo, e que, ndo sendo
visiveis, sdo extremamente dificeis de evitar.

Os peixes coloridos, que nadam alegremente na calma
da maré, parecem as nossas realizagdes pessoais, que se de-
senvolvem na quietude e no siléncio da nossa alma, dando
cores vivas a existéncia humana.

E as piscinas naturais, que se formam quando a maré se
retira, lembram as condi¢des pacificas de que goza a alma,
quando a serenidade se faz presente em nossas vidas.

Desta forma, serenos e em paz, as pequenas ondas que
teimarem em nos atingir, desmanchar-se-ao impotentes, e a
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vida renascera a cada nova maré, mostrando-nos as cores e
a imensidao da natureza ondulante, a qual, natural e pacifi-
camente, nesse momento sublime, poderemos nos integrar.

O arrecife particular que todos nds possuimos, sera efe-
tivo ou nao, de acordo com a nossa vontade de evoluir como
seres humanos.

Mas, de um modo ou de outro, visivel ou submerso, ele
sempre estara la, pronto para emergir e cumprir seu destino.

Com extrema razdo diziam os antigos filésofos que
aquele que presta atenc¢ao a natureza circundante, acaba con-
seguindo entender muito melhor a si mesmo, e ao infinito
universo que o cerca.

01/09/2014

215

Revista 17.indd 215 @ 12/11/2015 17:04:00



Revista 17.indd 216

12/11/2015 17:04:00



JOSE ROBERTO JERONIMO

“CRONICA” ™

O carrinho

Peri, com seu amigo Pécias, havia terminado de fazer
uma compra no supermercado da cidade onde aproveitavam
o feriado prolongado de carnaval. No estacionamento, colo-
cou os produtos no porta-malas de seu carro. E o carrinho,
que lhe fora util quando estava nos corredores do supermer-
cado e depois para levar o que comprara até seu veiculo, dei-
xou ali mesmo, na vaga ao lado de onde tinha estacionado.
Porém, Pécias questionou:

— Peri! Nao deviamos levar o carrinho de volta aonde o
pegamos?

- Nao! Claro que ndo. Deixa ai mesmo. Um trouxa qual-
quer desce do carro e tira para estacionar. Nao é problema
N0SS0.

- Ah, eu acho que isso ndo esta certo. A gente deveria...
- e foi prontamente interrompido pelo amigo.
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- “Se liga”, Pécias! Deixa isso pra la! Vamos voltar logo
pro sitio. O pessoal ja deve ter acabado com a cerveja.

Seguiram para a estradinha que levava ao local. O cami-
nho era estreito, repleto de curvas com muitos aclives e decli-
ves em pista de mao dupla. Tendo, por isso, inumeros trechos
onde nao se enxergava quem vinha no sentido contrario, os
chamados “pontos cegos”. Entretanto, como era asfaltado,
sempre aparecia algum veiculo que, conduzido por jovens
sem prudéncia, sem pericia e, principalmente, alcoolizados,
excediam a velocidade maxima determinada nas placas.

A distancia do supermercado ao sitio era de nove quild-
metros. Peri dirigia respeitando a sinalizagao. Todavia, quan-
do faltavam dois quildmetros para chegar, um carro em alta
velocidade surgiu na contraméo logo apds uma curva. No
impeto de evitar a colisdo, Peri virou bruscamente o volante
para a esquerda. Foi o suficiente para o outro veiculo passar,
mas nio para o seu manter-se na estrada. Peri tentou virar de
volta a direita, porém seu carro ja estava derrapando na terra
com pedriscos e foi de encontro a uma arvore.

O impacto ocorreu do lado do passageiro, onde estava Pé-
cias. O cinto de segurangca e o airbag atuaram em sua seguranga,
mas ndo impediram que o galho de um pinheiro quebrasse o
vidro lateral e batesse em sua cabega. Como Peri feriu o brago s6
levemente, pois também usava cinto de seguranca e foi protegi-
do pelo airbag, tratou de acudir o amigo, que ficou desacordado.

Ja anoitecia, e o sinal do telefone celular ali era precario, ndo
funcionando na maior parte do tempo. O carro parecia preso
na arvore e Peri decidiu que ndo convinha tentar tira-lo, pois
poderia agravar os ferimentos de Pécias. Dai tratou de acionar o
pisca-alerta e voltou a estrada para pedir ajuda.
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E logo surgiu um carro. Seus ocupantes notaram o aci-
dente e pararam.

- Uma ambulancia com socorristas! Precisamos para retirar
meu amigo dali e leva-lo ao hospital! Com urgéncia, por favor!
Pecam pra nds! - disse-lhes Peri.

— Deixa com a gente! - respondeu o condutor e imediata-
mente seguiu para atender ao pedido.

Alguns quilometros adiante o sinal do telefone celular per-
mitiu-lhes que ligassem ao “192”. E uma equipe de plantdo no
hospital da cidade saiu rapidamente com sua viatura para a aju-
da. Em poucos minutos Pécias ja estava sendo atendido.

Conseguiram retird-lo do veiculo, dar-lhe os primeiros
socorros e imobilizd-lo numa maca. Em seguida partiram ao
hospital. Com o uso da sirene e das luzes intermitentes abriram
caminho e chegaram depressa.

Porém nao havia médico. Fato esse corriqueiro nos hospitais
publicos do Brasil desses dias. Era para ter um clinico geral de
plantdo, mas nao havia chegado. No entanto, ele fora contatado
por um enfermeiro, via telefone, e se encontrava a caminho.

Pécias estava piorando e o doutor nao chegava. Os socorristas
e enfermeiros ndo podiam fazer nada além do que tinham feito.

Seis minutos depois, ele apareceu. Peri levantou-se brus-
camente e se pds a frente dele, vociferando.

- O senhor é um irresponsavel! Vai ver, se ele morrer!
Salva ele! Salva ele! Vail!

O médico agiu rapidamente. Procedeu a realizagdo dos
exames necessarios, ministrou os medicamentos devidos e,
entdo, chamou Peri para informar.

- O senhor é o que dele?
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- Sou amigo de infancia, praticamente um irmao. Esta-
mos passando o feriado aqui num sitio.

- Tivemos sorte. — disse o0 médico - Cheguei a tempo de
identificar o problema e medica-lo antes que o pior acontecesse.

- Agradeco, doutor. Mas por que o senhor ndo estava aqui
quando chegamos? Por que tivemos que passar por essa agonia?

- Euia chegar na hora. Atrasei-me por causa de uma di-
ficuldade no estacionamento do supermercado, onde costu-
mo comprar os alimentos para meu lanche aqui no hospital,
exatamente para ficar por perto.

- Como assim?

- Quando cheguei ao estacionamento havia duas vagas,
no entanto o condutor a minha frente resolveu por o car-
ro dele justamente numa que tinha um carrinho largado no
meio. Parou no corredor e desceu para retira-lo. E enquanto
ele estacionava, a outra vaga era ocupada por um motorista
que entrou pela saida do local. Tentei encontrar uma nova que
pudesse ter surgido, mas ndo achei. Entao, sai dali e deixei meu
carro na rua, a uns duzentos metros do supermercado. Sendo
eu me atrasaria ainda mais. Vocé me entende?

— Sim... - Peri respondeu, com um no na garganta.

O médico continuou:

- Nesse tempo, o supermercado foi ficando mais cheio
e as filas para os caixas, maiores e mais demoradas. Eu nao
teria me atrasado para esse plantao se alguém nao tivesse dei-
xado aquele carrinho numa vaga de estacionamento. Foi isso.

E concluiu:

~ E incrivel como pequenos atos, aparentemente sem im-
portancia, podem ter grandes consequéncias. Nao é mesmo?

Peri baixou a cabeca, voltou a sentar-se e ficou em siléncio.
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“POEMAS”

Minha cidade, cidade minha.

Posso estar longe, onde quer que seja,
posso pousar em qualquer lugar do mundo,
mas ha paragem que meu coragdo enseja,

e por ela tem apreco terno e profundo.

A distancia que ha também com o tempo
fago com que nunca venha a acontecer,
para que eu seja mais em cada momento

participe de sua histéria em meu viver.

Tanto faz quanta riqueza nela existe
e quanta beleza lhe seja admirada;
o valor que de fato para mim consiste

¢ 0 meu querer que lha faz ser encantada.

Que localidade é esta que me cativa?
Que cidade pode assim me fascinar?
Serd porque em mim estd sempre viva

ou s6 porque onde for a quero levar?
E isso mesmo o que sinto e o que penso,
¢ isso mesmo minha razao, meu orgulho,

a cidade que tem de mim amor imenso

¢ esta, minha grande e querida Guarulhos
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Fumava @
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Fumar, ou nao?

Eis o pulmao,

a garganta e 0 coragao;
além de atrapalhar

a diregdo.

E pra quem diz o contrario:
Como nao?
Se o cigarro

pega-se com a mao.

A mao que muda a marcha,
a mao que puxa o freio,

a mao que aciona a seta

e o alerta

quando o cigarro cai,

néo ao chio,

mas no colo

do Joao,

que fumava...,

agora nao.
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Educando politico
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Criatura da politica,

ndo adianta explicar,
pois um absurdo deste
nao da pra justificar.

S6 pode ser maldade
misturada & md vontade,

com estulticia, sem par.

Assim ninguém pode ganhar;
achar que pode ¢ iluséo;
quanto mais analfabetos,
mais perdas pra nagdo

e a todos que nela estd,
porque tém que amargar

a ignoréncia do irmao.

Nossa vida é comunhao,
cancele o oportunismo
que aproveita da fraqueza
e enriquece com cinismo,
pensando ser ganhador

o endinheirado perdedor

constroi o social nanismo.

Saia do raquitismo
e da cronica leviandade,

faga a transformagao,
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chega de mediocridade.
Educagao seja promovida,
para o bem de toda vida

e a cada um dignidade.

Cumpra a responsabilidade
que a vocé foi outorgada
pelo cidadio eleitor,

que quer ver implantada
educacéo pra toda gente,
dando chance igualmente

a uma vida equilibrada.

Porque pessoa educada

nao é boa so para si.

Seu viver, que fica melhor,
Inclui vocé e também a mim.
Tudo em volta fica facil

e o bem se torna agil

ao cidadao e ao pais.

Educagédo agora e aqui!
Politico, faga acontecer!

Com a burrice todos perdem,
isso inclui a mim e a vocé.
Seja digno, faga histdria.

Que sua vida tenha gldria.

Com saber, vamos vencer.

Criatura da politica,
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sé criador vocé também,

da prosperidade ao povo,

da condi¢ao que gera o bem.
Com o poder da educagao
seremos grande nagéo,

para felicidade geral, amém.

“‘Mensagem ao motorista” ®

Antes de sair de casa com seu veiculo, vocé pode fazer

uma meditagdo simples, e rapida, como no exemplo a seguir,

mas que também pode ser com suas palavras e do seu jeito.

Com isso, tenha certeza de que este dia sera melhor, a vocé e

a todos que encontrar pelo caminho.
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Neste momento,
e em todo este dia,
decidi que vou dirigir com

seguranga, paz e sabedoria.

Serei paciente no transito,

cortés e tolerante com

0s outros motoristas,

manterei distincia de seus veiculos,

serei tranquilo, feliz e grato pela vida,

Sinto-me bem

ao volante de meu veiculo.
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Peco que Deus abengoe,
oriente e proteja
a todos os motoristas, motociclistas,

ciclistas, pedestres e passageiros.

Que meu veiculo e que o transito
sejam apenas meios oportunos
de chegar onde quero e preciso
para, a cada trabalho feito

e a cada objetivo conquistado,

realizar um pouco mais dos meus sonhos.

E do mesmo modo que sai,
com saude, paz e alegria, quero voltar

para o meu lar e para a minha familia.

“CANCAQ”

Saraus, sarais.

H4 saraus que sarais

porque sdo medicinais.

Se tendes um problema,
conforme seja o grau,
poderia indicar:

participeis de um sarau
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dependendo qual o mal.

Ha saraus que sarais

porque sdo medicinais.

Nesse evento pode ter
variada emogao:
alegria, aprendizado,
mensagem com ligao.
Tem musica, teatro,
poesia de fino trato,

a tocar o coragao.

H4 saraus que sarais

porque sdo medicinais.

Tereis bons momentos
estando em um sarau,
de modo que voltareis
a tantos mais saraus;
essa festa de cultura,
que até ajuda a cura,

duma dor e doutro mal.

Ha saraus que sarais

porque sdo medicinais.

E arte em comunhio
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entre bons artistas

e seleta plateia,
trazendo a vossa vista
exercicio de saber,
que além de entreter,

educa e vos conquista.

Ha saraus que sarais

porque sdo medicinais.

Se tendes um problema,
conforme seja o grau,
poderia indicar:
participeis de um sarau
talvez nao acreditais,

é possivel que sarais,

abrandando qualquer mal.

H4 saraus que sarais

porque sdo medicinais.

H4 saraus que sarais

porque sdo medicinais.
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“FRASES” @

Se eu ler, se tu leres, se ele ler, nos... saberemos.

Que a chuva refresque o pensamento do que reclama do
sol, e que este aquega a boa vontade do mesmo que agora se
queixa da chuva, para que aprenda a apreciar e a agradecer a
natureza, que com tais eventos, lhe da a vida.

Em minhas preces também peco para sempre lembrar de
continuar orando.

Ler é mover-se com a engrenagem do verbo; é ter duvi-
das com o sinal de interrogacao, porém tornar-se resoluto
com o de exclamagdo; é saber do que ja foi ditado, mas ter a
expectativa do que ainda se conjugara; é dar pausa quando
reticente; é viajar na imaginagdo para motivar-se a transfor-

mar sua realidade; ler é, acima de tudo, ultrapassar o ponto
final.

A cada um é permitido usufruir do mundo, mas a cada
um também cabe, no dia a dia, deixar este mundo melhor do
que quando chegou.

As leis s6 existem porque, em algum momento, nds, atra-
vés de nossos representantes, as criamos e as promulgamos.
Entdo, para revogarmos as que ndo prestam e substituirmo-
-las por outras que nos sirvam, basta que nos unamos e orde-
nemos aos Nossos representantes o que € para ser feito.
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Alguns livros ensinam a pensar; alguns pensamentos
ajudam a mudar as pessoas; algumas pessoas contribuem
para melhorar o mundo.

1. JERONIMO, J.R. Peri & Pécias no Transito — Crénicas,
Guarulhos, Ed. do Autor, 12 edi¢éo, 2015.
2. Via e Versos, Por Um Transito Mais Humano,

Guarulhos, Ed. do Autor, 12 edi¢do, 2015.

3. ____ Como Se Tornar Um Asno Volante Em 19 Ligoes
Erradas, Guarulhos, Ed. do Autor, 12 edigéo, 2010.
4. As Mil Frases de J.R.Jeronimo, Guarulhos, Ed. do

Autor, 12 edigdo, 2014.
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Senhor Presidente.
Senhoras, senhores...

Sejam minhas primeiras palavras uma saudagdo ca-
rinhosa, preito e homenagem ao ilustre colega e confrade
Clévis Domingues, notavel presidente que ora deixa o cargo
- cujo carater, inteligéncia, paciéncia, cultura e dedicagdo a
servico desta Academia tanto elevaram e enobreceram a sua
funcdo, valorizada e por todos bastante aplaudida.

Académico e escritor, presidente e velho amigo, tem sido
um extraordindrio artifice das atividades académicas desta
Casa. Grande parte do brilho que a Academia conquistou
entre as institui¢des co-irmas, devemos ao seu esforco, traba-
lho, dedicacio, paciéncia (sem queixumes), confianca! - con-
fianca é a cola que gruda os relacionamentos, o que terminou
por influenciar seus confrades e confreiras a participarem
ativamente das reunides mensais e eventos promovidos pela
assessoria desta Casa de Cultura - a Academia, lugar onde
Platao ensinava filosofia.

Nestes 36 anos de existéncia de fecunda produgédo de
fraterna convivéncia, é de se destacar principalmente a re-
cepgao entusiastica que a Academia ofertou a inimeras rea-
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lizagoes culturais: A Semana Castro Alves, saraus, a posse de
novos académicos, homenagem ao Dia Internacional da Mu-
lher, galarddes ofertados a ilustres personalidades da cidade,
condecorando-os com o Medalhio Jodo Ranali, as Feiras de
Livros, a mostra de respeito e veneragdo aos 4 remanescentes
da fundagdo desta Confraria, (Baddini, Castelo, Gasparino e
Oscar Gongalves), a visita de cortesia que fizemos, de quase
todo o Sodalicio a Gasparino José Romao - encontro repen-
tino que logo se transformou num lenitivo para a alma da
gente. As homenagens de carinho e respeito a Joao Ranali e
Adolfo Vasconcelos Noronha. A aquisi¢do necessaria de 40
novas cadeiras, pintura e placa alusiva afixada no prédio da
Academia. O chamamento dos faltosos! Tremeram as colu-
natas da Academia Guarulhense de Letras.

O mais notavel, entretanto, na gestao do Clovis, foi cer-
tamente o Convénio firmado com a Secretaria de Cultura da
nossa cidade, cuja colaboragao irrestrita, devemos ao ilustre
secretario académico Edmilson Souza Santos, feito que ja-
mais esqueceremos!

A cadeira que recebeu o n° 13 deste Sodalicio, tem como
patrono o advogado e poeta Guilherme de Almeida. Essa va-
lorosa cadeira é atualmente ocupada pelo professor e acadé-
mico fundador Ary Baddini Tavares. Pois ¢ esse homem que,
de cabega erguida, toma posse hoje na dificil e importante
posicdo de presidente desta Casa de letras — isso em cumpri-
mento legal ao que lhe foi ordenado pelo voto consciente de
seus eminentes confrades. Responséavel e competente, como
todo ser humano tem suas duvidas, davidas e apreensoes,
mas ele tem um programa de trabalho entabulado. Aos aca-
démicos ndo é dado escolher diretrizes. O nosso caminho
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sO tem um norte, a nossa estrada uma s6 dire¢do: o cum-
primento da lei, prevenc¢do da cultura da lingua nacional, o
amor a bandeira de nossa patria e, entre outros, a preserva-
¢do do pouco patrimodnio historico que nos resta; onde estao
as estagoes do trem? O casardo do Saraceni, as ruinas da mi-
neracdo, as olarias dos italianos, onde estao?

Do que é capaz no cumprimento do dever o novo presi-
dente!, penso ja ter dado publica demonstra¢do em mais de
35 anos de vida e convivéncia académica. Ele traz para esta
nova fun¢do muito de sua experiéncia: presidiu esta confra-
ria na gestdo 2003/2004, ocupou diversos cargos em suas
diretorias, sdo inimeros os livros que tem publicado. Jorna-
lista e professor emérito das FIG — Faculdades Integradas de
Guarulhos, hoje UNIMESP. Nesse glorioso Estabelecimento
de Ensino, durante anos seguidos soube como bom mestre,
preparar, educar, aqueles que tiveram a oportunidade de lhe
ouvir falar, e que guardaram os seus ensinamentos para ser-
virem de degraus na longa caminhada em busca do ideal tao
sonhado, ideal que nao se consegue sem a mescla de amargu-
ra, desenganos e desencontros, mas, esperangas, esperangas
que a cada dia iam se renovando...

* Meu filho Fabio esteve aqui um dia... Entdo ele me dis-
se: Pai, aquele académico que a neve pintou seus cabelos foi
meu professor, bom professor pai, todos gostavam muito
dele! * O Ary Baddini.

Para que nao faltasse a genuina explosdo da mais justa
alegria, aqui se encontra também - além dos senhores e das
senhoras, amigos e seus confrades, a dona Simone, Dr? Si-
mone, pois, atua nas lides forenses da cidade, a esposa exem-
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plar, mae idolatrada, a companheira de todas as circunstan-
cias da vida do casal, trazendo para o marido neste momento
de consagracao, o calor do proprio lar — do lar aconchegante
do apartamento de Santana, para participar desse benfazejo
oasis de felicidade que é a posse do companheiro na presi-
déncia da Academia Guarulhense de Letras.

Na contracapa do livro de autoria dos confrades Mauro e
Teresinha, “A Historia da Academia Guarulhense de Letras”,
topamos com calorosa manifestacdo do agora presidente
Ary Baddini Tavares, que tdo bem mostra o seu alto espirito
académico: “Uma Academia de Letras se constréi como um
edificio de sonhos, onde os tijolos sdo os ideais de cada um,
procurando levar para a sociedade humana um pouco mais
de saber e de fantasia, através das criagdes literdrias. Se me
permitem os senhores ouvintes, nao fecho aspas, porque as
palavras originais do presidente tém muito mais de belezas
do que aqui foi dito.(”)

Vos que me escutais.

Agradeco o siléncio respeitoso e amavel. Obrigado por
me emprestarem seus ouvidos, para que eu pudesse falar e os
senhores me ouvirem.

A palavra é dom de Deus. A palavra é o verbo sagrado.
Ha palavras que choram e lagrimas que falam - tomei a pala-
vra e usei dela, e é tempo de fazé-la silenciar. Mesmo porque,
nesta hora feliz lembro o poeta distante:

“E grave incomodar os outros, fazé-los sair de casa, po-
-los de pé...
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E grave prendé-los longos minutos, maos estendidas,
coragdo tendido, implorando uma luz ou um bocadinho de
coragem para viver, para agir, para amar...”

Parabéns Baddini, boa sorte, satde, saude e sucesso
pleno.

De pé aplaudimos a tua passagem triunfante!!!

(Veio abaixo o auditdrio Baeta).

Discurso de posse de Ary Baddini Tavares
Guarulhos, 26/09/2014.
* Lineu Roque Aceiro *

MORTE

Tememos a morte, entre outros e variados motivos, por-
que traz sofrimento; no plano fisico, apresenta-se a dor e,
muitas vezes, uma série de sintomas incapacientes que vao
aos poucos deteriorando a qualidade de vida; e, no plano psi-
coldgico, significa perdas, separagdes, lutas, temores, raiva
até, e tristeza profunda.

Mairio Quintana, levissimo poeta Riograndense, expli-
cou a coisa com humor:

“Um dia... pronto!... me acabo.
Pois seja o que tem que ser.
Morrer: que me importa?

O diabo ¢é deixar de viver!”

.
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MENSAGEM A MULHER

Bom dia, boa tarde, boa noite.
Flor do dia, flor da tarde, flor da noite,
Eu preciso de vocé...

Quando vocé se levantou pela manha, eu ja havia prepa-
rado o sol para aquecer seu dia, e o alimento para sua nutri-
¢do. Sim, providenciei tudo isso enquanto vigiava seu sono,
sua familia, sua casa.

Esperei pelo “bom dia”, mas vocé se esqueceu... Bem,
vocé parecia ter tanta pressa, que perdoei.

O sol apareceu, as flores ofereceram seu perfume, a brisa
da manha o acompanhou e vocé nem lembrou que eu é que
havia preparado tudo para vocé. Seus familiares sorriram,
seus colegas o saudaram; vocé trabalhou, estudou, viajou,
realizou negocios, alcangou vitdrias, mas nao percebeu que
eu estava cooperando com vocé e teria atuado mais, se vocé
tivesse me dado chance. Eu sei, vocé corre tanto... Perdoei.

Vocé leu bastante, ouviu muita coisa, viu mais ainda, e
ndo teve tempo de ler ou ouvir minha palavra. Eu queria fa-
lar, mas vocé nao parou para ouvir. Eu quis até aconselha-lo,
mas vocé nem pensou nesta possibilidade. Seus olhos, seus
pensamentos, seus labios seriam melhores. O mal seria me-
nor em sua vida. A chuva que caiu a tarde foram minhas la-
grimas pela ingratiddo, mas foram também, minhas bén¢aos
sobre a terra, para que nao lhe faltasse o pao e a agua.
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Findou seu dia. Vocé voltou para casa, mandei a lua e as
estrelas tornarem a noite mais bonita para lembrar-lhe do
meu amor por voce.

Certamente, agora vocé vai dizer um “obrigado” e uma
“boa noite”. Psiu... estd me ouvindo? Ja dormiu. Que penal!
Boa noite, durma bem. Eu fico velando por vocé.

Outubro 2014.

INFORMACAO HISTORICA

Bandeirantes — As bandeiras tinham carater particular e
objetivos mais nitidamente economicos, foram empreendi-
das, sobretudo, por paulistas, visando a capturar indios para
utiliza-los no trabalho escravo e a descobrir jazidas de pe-
dras e metais preciosos. Valentes e corajosos, foram bandei-
rantes famosos: Antonio Raposo Tavares, Fernao Dias Paes,
Domingos Jorge Velho, Bartolomeu Bueno da Silva, Manuel
de Borba Gato, entre outros.

Atribuiu-se aos bandeirantes a expansao territorial do
Brasil (antes limitada oficialmente pelo Tratado de Tordesi-
lhas), o povoamento do interior e o levantamento dos recur-
sos naturais do pais. Mas eles foram também responsaveis,
infelizmente, pela dizimag¢ao avassaladora de muitas popula-
¢Oes indigenas, atacando até mesmo as Redugdes Jesuiticas
para aprisionar indios.

Ha poucos anos, o Senhor Julio Mesquita lendo uma ve-
lha monografia, publicada na Revista do Arquivo da cidade

237

Revista 17.indd 237 @ 12/11/2015 17:04:01



®

LINEU ROQUE ACEIRO

de Sao Paulo, deparou-se com uma preciosa informagao his-
torica: “a avd materna de Tiradentes era natural de Nossa
Senhora da Concei¢do dos Guarulhos”.

A referéncia, admiravel por sinal, apenas reitera o fato ja
conhecido de que, nas raizes histdricas das mais antigas cida-
des mineiras estdo as botas de sete léguas dos bandeirantes...

Adaptagdo do Livro “Guarulhos”
Adolfo Vasconcelos Noronha - p. 98.
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CRISE E OPORTUNIDADE URBANA

Crise e oportunidade, no ideograma chinés, é o mesmo.
Sabedoria milenar que estd presente nos nossos dias, nas
nossas cidades.

A cidade de Medellin, na Colombia, aqui préximo, na
América do Sul, e Bilbao, na Espanha, da distante Europa,
sao exemplos de cidades que chegaram ao fundo do pogo,
e de forma criativa, tornaram-se exemplos de recuperagio
de cidades, antes dominadas pela apatia, pelo terrorismo, e
consideradas irrecuperaveis e praticamente falidas.

As crises foram motivadoras de reformas urbanas radi-
cais nas cidades, algo como remédios amargos, para romper
com os padroes tradicionais de desenvolvimento urbano de
forma corajosa e planejada.

Essas intervengdes urbanas radicais, segundo se verifica
ao longo da histéria foi viabilizada por uma forte vontade
politica de seus dirigentes, objetivando adequa-las a propo-
sitos especificos.

Assim, no século XIV, o Papa Sixtus V construiu gran-
des vias retas unindo os principais polos de peregrinagdo de
Roma, dessa forma organizando o roteiro dos religiosos com
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percursos diretos e concentrados, possibilitando ao mesmo
tempo o incentivo ao comércio de artigos religiosos ao longo
dessas estradas.

Segundo os mapas da época, percebe-se duas interessan-
tes condi¢oes dessas estradas tracadas pelo Papa Sixtus V: por
serem vias absolutamente retas, constituiam os menores per-
cursos entre os pontos referenciais dos peregrinos, portanto
sem chances para o desenvolvimento de atalhos, constituindo-
-se no melhor atalho, sendo portanto a menor distdncia uma
garantia do seu uso e sobrevivéncia no meio urbano; a outra
condigdo, tdo estratégica como o menor percurso, porém de-
rivada dela, foi a sua implantagdo num terreno de topografia
acidentada, fazendo com que a estrada, diferentemente das
usuais que seguiam as curvas de niveis sempre que possivel,
tivesse um percurso de subidas e descidas, e que aos olhos dos
peregrinos, fazia com que as construgdes a serem visitadas,
localizadas no foco das estradas, ora eram vistas no percurso
da subida e ora desapareciam no percurso de descida, e a cada
sumida e ressurgimento, a fé se renovava pela apari¢ao cada
vez mais proxima desses marcos urbanos.

Catedrais e monumentos, nesse caso, estavam integra-
dos com as estradas, dando um exemplo, talvez pioneiro, da
necessidade das vias publicas e uso do solo estarem vincu-
lados numa estrutura tipo origem-meio-destino para maior
eficiéncia de mobilidade urbana, que tem sido por décadas
uma fala dos especialistas em engenharia de trafego, estra-
nhamente ignorada pelos Urbanistas.

Essas vias estruturais, além do tragado em reta, que ten-
de a eterniza-la, como comentado anteriormente, precisa ter
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uma largura ou pelo menos uma faixa de dominio suficiente-
mente larga, para que a coloque no topo da hierarquia viaria.

Para os interessados, uma pesquisadora americana, Jac-
queline Tatom, fez interessantes consideragdes sobre essas
vias estruturais em cidades como Paris e seus boulevards,
Boston e suas Parkways e as avenidas de Barcelona, em seu
texto Urban Highways and the reluctant public realm, sob a
visdo de Paisagismo Metropolitano. Ela entende que essas
vias de grande porte, quando tratadas com um bom desenho,
conseguem entrosar-se no meio urbano, em vez de serem
vistos como intrusos a servi¢o dos transportes.

A minimiza¢do de percursos das estradas, na cultura
romana ja existia na época, fora das muralhas de Roma, im-
plantadas pelos estrategistas em logistica militar do Império
Romano, conhecidas como Appias, cujas ruinas sao visiveis
proximos aos portais de entrada da cidade, embora algumas
tenham desaparecido, substituidas por vias no padrao rodo-
viario atual.

O império romano abriu estradas predominantemente re-
tas ligando os territérios conquistados, e com condigoes de
trafego em dias de chuva e durante a noite, para surpreender
os exércitos inimigos com a mobilidade de suas tropas. As
estradas do Império Romano foram feitas com o objetivo de
logistica militar, e para assegurar seu funcionamento em dias
de chuvas, foram pavimentadas com pedras, e tendo a pista
mais elevada que o terreno, para ter boa drenagem, e as pedras
claras para serem vistas com pouca luz, e longos trechos retos
para facilitar o deslocamento dos veiculos de transporte.

Parece, salvo melhor juizo, que o Papa Sixtus V desen-
volveu o esquema conhecido pelas radiais como - todos os
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caminhos levam a Roma - implantando-os na Roma intra-
muros, desenhando uma teia interligando os Portais da cida-
de aos pontos de peregrinagdo e de referéncia urbana, como
as estatuas e obeliscos.

Ao que tudo indica, o tragado dessas vias teve um efeito
tao forte no desenvolvimento urbano que varias delas foram
estendidas seguindo a implantacdo original.

Dois séculos depois do Papa Sixtus V, o prefeito de Paris,
Bardo Haussmann, registra uma ousadia similar, porém num
ambiente densamente construido, causando enormes impac-
tos ambientais pela necessidade de desapropriar um grande
numero de imdveis.
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A vida é pra ser vivida, porém, ha que se tirar dela to-
das as benesses ofertadas, usando e abusando da expertise,
privilegiando os melhores momentos, escolhendo as melho-
res pessoas, acatando os melhores conselhos. Dai, prepara-
do, aceitar plenamente aqueles que lhe demonstram amor e,
dentre os amigos, encontrar o par para somar, dividir, mul-
tiplicar até encontrar o caminho que os conduza para a tao
sonhada felicidade.

DUVIDAS...

Impossivel ignorar a finitude tao temida,
Se a tnica certeza que se tem ¢ a morte,
E, quanto tempo, ainda, me reserva a vida
Que tanto me deu: a luz, o amor, a sorte.

Ha de chegar a hora de se concluir a jornada,
Mas que seja tardia, sem pressa, sem surpresa,

Pois, ainda tenho muito o que fazer na caminhada,
Desvendar, desfrutar, amparar, seguir a correnteza.
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Vai metade de mim, algar um voo cego,
Deixe-me a s6s, mergulhado em pensamentos,
E, ao retornar sofrida e ferida em seu ego,

Me encontrards pra amenizar teus sofrimentos.

Tal qual as ondas que ao retornarem,
Encontram forgas para um novo impulso
As nossas vidas ao se interligarem

Usam, também, deste mesmo recurso.

Amar ao préximo como a ti mesmo, axioma que deve
regular o comportamento humano, inundando o Universo
de amor, contagiando a todos os seres, permitindo que se
regozijem com os influxos benéficos da felicidade.

DEVER DE OFICIO

Eu nio te fago favor quando te acaricio,
pois, satisfaco a vontade de sentir prazer
e se te faco feliz com o que propicio,

¢ meu dever revelar o meu bem querer.

O que sobeja do amor que te ofereco,
Reparto com quem gravita ao meu redor
E dando mais amor aqueles que conhego
Amor eu tenho pra aplicar melhor.

No vai e vem que alegra este compasso
Vamos vivendo a vida sempre atentos
Entre sorrisos, beijos e abragos
Aproveitar, curtir cada momento.
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Algum profissional estudioso e compenetrado se preo-

cupou em ressaltar as 7 maravilhas do mundo. A mim, que

ouso cantar as coisas do coracédo, coube traduzir a maravilha

que encanta os meus dias e me proporciona devaneios in-

criveis e me complementa com a meagdo desejada. Sabe das

minhas dores e como arrefecé-las. Sabe das minhas alegrias

e nelas se integra. Sabe dos meus sonhos e compartilha nas

realizagOes. Ajuda a suportar a carga profissional abragando
as causas e participando das solu¢des. Divido com Teresinha

as agruras dos fracassos e os méritos dos sucessos nas pro-

porg¢des suportaveis por um casal que se ama.

MINHA MUSA
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Meus olhos contemplam sua bela nudez,
registram, as retinas, ritual perfeito,
mimosa, acanhada, despida, sem jeito,
por certo escudada na atroz timidez.

Revela seu corpo dourada escultura,

tal qual desenhou o meu imaginario,
um sonho, suponho, ser meu santudrio,
sagrado, sonhado, real, és tao pura.

Téo bela, candura, tdo cheia de graga,
que vendo seu corpo, meu corpo estremece

e sendo tdo minha, a mim se oferece,
e assim me fascina, me envolve, me abraca.
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Nao importa a forma escolhida para falar de amor a quem
se ama, o importante é expressar a declaracao sem meios ter-
mos. Assim, ante a possibilidade de guardar o sentimento tao
grande dentro do peito, melhor dividir com a companheira
que me inspirou.

CONFISSAO RESUMIDA

Eu disse pouco pra vocé

Eu disse quase nada

Eu disse s4, meu bem querer
Eu disse amor, amar, amada
Eu disse so viver, lhe ver

Eu disse tudo... eu disse nada.

E se esta forma de falar da vida,
simplista, pura, sem teor formal,
que ndo agride, nem ¢é atrevida,
exprime um jeito todo natural

de lhe falar o quanto és bendita,
sem o condao de confissdo fatal.
Mas, o que eu sinto nao traduz os ditos,
tampouco, os gestos estdo a falar,
Se sdo ligeiros, mostram-me aflito
e, se morosos, deixam a desejar
Mas, se olhares meu olhar constrito
Veras que tenho a vida pra lhe dar.
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E tendo a posse desta vida errante
Teras, por certo, que mudar-lhe o rumo
Para entender de quem seras amante
Fazendo tudo pra manter-lhe o prumo
Tarefa um tanto quanto desgastante
Final feliz num singular resumo.

MELHOR DEIXAR FALAR O CORACAO...
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Melhor seria me prover do seu encanto,
Recostar-me em seu colo, ouvir o seu canto

E depois de mimado com o seu acalanto
Envolver-me em seus bragos, a guisa de manto
Bem longe de tudo, dormir como um santo.

Acordar na manha esbo¢ando um sorriso
Na certeza de ter tudo o que é preciso
Pra viver com vocé neste meu paraiso

E ouvi-la a exaustao, sem valor de juizo
Pois vocé é o ser com quem eu afinizo

E pensar em perdé-la me faz indeciso.
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Dezembro de 2014 marca minha entrada para a Acade-
mia Guarulhense de Letras. Desta forma, esta é a minha pri-
meira participa¢ao na Revista da Academia, entdo eu gostaria
de aproveitar esta oportunidade e o espago que foi oferecido,
para apresentar uma pequena mostra do meu trabalho como
escritor. Ou melhor, como contador de histdrias, pois assim
me avalio melhor, utilizando-me das diversas formas com as
quais possa conta-las, flanando pela poesia, pela musica, pela
dramaturgia, pela prosa (em contos, cronicas ou romances),
ou seja, a forma que melhor se apresente no momento em
que determinada histéria venha ao meu encontro para ser
contada.

Aqui vao alguns exemplos:

CRONICA

Palavras ao Vento

A palavra soa fragil na ponta rollerball da minha Bic cristal.
Talvez, para que ganhasse credibilidade, fosse necessa-
ria a interven¢do de uma pena adornada pela pluma de um
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pavao, um tinteiro com tinta azul lavavel, onde cuidadosa-
mente a pena fosse mergulhada para transformar o azul royal
liquido em palavra concreta, sob a ténue luz das velas espe-
tadas em familia de quatro no castigal de prata escurecida.

Houvesse ainda o complemento de uma tinica em tons
de cinza jogada sobre o meu corpo magro, uma toalha de or-
gandi puida pelo tempo jogada sobre a mesa, livros com seus
titulos escondidos sob uma camada de poeira, chinelos com
solado de couro e um globo com o velho Mediterraneo vol-
tado para a face norte, talvez se concedesse mais propriedade
as palavras, antes que elas adentrassem no tunel infinito dos
meios magnéticos.

Nos, os deuses mortais de carne, reinventamos a comu-
nicag¢ao, o tempo e o meio. Revisitamos a vida. Reinventamos
o jeito, onde sussurramos palavras digitais que se espalham
em tempo real através de um megafone universal do tama-
nho do mundo.

Hoje, as palavras jogadas ao vento, desabam nas mesas
de presidentes e sheiks, monarcas e putas, padres e donze-
las e loucos, vagabundos e burocratas, enfim... se espalham
como fogo na pélvora, sem bater na porta, sem pedir licenga,
sem aquele velho bornal encardido do mensageiro.

Nos reinventamos o papel do papel.

Mero figurante se rende, humilde, sujeitando-se a ser tao
somente eventual e reles portador das palavras. Saudosista
e melancolico estende seus olhos para tras e relembra o ro-
mantismo das cartas perfumadas entregues sorrateiramente.
Nio ¢ dado o direito, nem a mim nem a ninguém, a nenhum
dos deuses mortais, do atrevimento de soprar e apagar as
velas dos velhos casticais. Nao.
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O tempo consome a vela.

Entre seitas, dogmas e parabolas, algum dia, um anciao,
venerado entre os deuses, arrastara sua cadeira, riscando o as-
soalho com um rangido estridente, para sentar-se, escrever
suas ultimas palavras num velho e tosco caderno amarelado,
fechara os olhos e aguardard que suas palavras ganhem a eter-
nidade e a posteridade. Quando o vento bater entre os espagos
da veneziana, se dara ao trabalho que ndo nos é permitido.

E das trevas sempre se fara luz.

CONTO

Bandidos

Eles dividiam aquele quarto fétido, ao lado do cérrego
que conduzia os dejetos daquela comunidade marginal que
se estabelecera ao longo dos tltimos dois anos, préoxima a
zona central da cidade. Estrategicamente construida, per-
mitia o acesso a duas largas avenidas, rotas de fuga. As ar-
mas embaixo dos travesseiros encardidos apontavam para o
medo que sentiam de que fossem encurralados no barraco
pela policia, para prendé-los, ja que nao pagavam propina a
nenhum e, por principio, a ninguém.

Fizeram um pacto, certo dia. Resistiriam ali até a morte.
Por isso, chamavam o dormitdrio de al¢apao. Talvez fosse
ali o seu timulo. O local onde a alma se lhes escaparia do
corpo rumo a expia¢ao. Do crime, ja haviam se arrependido.
Ambos haviam confidenciado em meio a uma das noites mal
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dormidas a sua compungao por terem entrado nesse cami-
nho. Consideravam-no, entretanto, de mao tnica.

Néo guardavam mais dentro de si, sequer um atimo de
piedade. Matavam gente, assim, como n6s matamos insetos.
Apenas para livrarem-se delas, apos despoja-las de seus per-
tences mais valiosos, por vezes relégios baratos, ou dinheiro
miudo destinado ao pagamento da condugéo para o trabalho
ou para casa. Vez por outra, antes de mata-las, abusavam se-
xualmente das suas vitimas, fossem estas mulheres ou ho-
mens, posto que ao longo das penas cumpridas, a cadeia se
incumbira de homo ou bissexualiza-los.

O dinheiro lhes abastecia o vicio do cheiro. P6. O maldito.

Naquela noite de garoa intermitente, antes de dormir,
ambos estavam inquietos, pois haviam planejado um assal-
to a um dos supermercados de uma grande rede, cujo carro
blindado recolhia a féria da noite anterior as 7 da manha.
Deveriam entrar e render os funciondrios as seis, enquanto
terminavam de contar o dinheiro para acomoda-lo no malo-
te. Seria a primeira vez que fariam algo desse porte. Mas tudo
havia sido bem planejado. Até mesmo o funcionario que lhes
passara todas as informagdes concordara em ser baleado na
perna, para nao suscitar suspeita.

Tucano, que assim era chamado pela anomalia de sua
nariganga, levantara-se diversas vezes durante a madrugada,
perturbado por estranhos ruidos do lado de fora do barraco.

Nicola, o comparsa, sono pesado, ressonava. Mas bastou
que o primeiro tiro varasse as duas paredes do barracdo para
que ele saltasse, arma em punho e atirasse a esmo devolven-
do balas para o lado de fora do barracdo. Gritou para que
Tucano se deitasse, quando a saraivada de balas batucou no
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zinco do barracao, mas ndo obteve resposta do companheiro.
Num breve momento em que um raio entrecortou o céu, ele
viu de relance o sangue correndo pela testa do amigo caido
no chao. Incontinenti, sentiu o chumbo quente penetrando
em diversas partes do corpo, ardendo na carne, por instantes.
Quando tombou, ja sem vida, os olhos arregalados recebiam
a agua da chuva que penetrava pelos vaos do telhado mal
assentado. No momento em que as almas pactuadas pularam
do corpo e se olharam, e olharam em torno de si, puderam
constatar que anjos caidos, génios maléficos, membros do
exército de Lucifer, ja se encontravam ali para recepciona-los
em jubilo.

Abragaram-se e foram. O Mestre os receberia pessoal-
mente, ainda aquela noite.

DRAMATURGIA

Trecho do musical “Na era dos homens macacos” -
2014

CENA 3

DANTON ENTRA EM CASA VOLTANDO DA ESCOLA EJOGA
SUA MOCHILA NO CANTO. TEM AS ROUPAS DE MATERIAL
SINTETICO. OS POUCOS MOVEIS NECESSARIOS, ESTAO

GASTOS PELO TEMPO. NA SALA SENTADA NA POLTRONA
VELHA A MAE TEM O OLHAR PARALIZADO E PERDIDO.
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ELA DEMONSTRA ESTAR AUSENTE A MAIOR PARTE DO
TEMPO. NAO SORRI.

DANTON  Mae... cheguei! (EMPOLGADO) Hoje no Galpao
97 teve outra oficina de sobrevivéncia... Uma ofi-
cina nova, mae! Aprendi tanta coisa 14! Sabe o que
o instrutor falou? Que os humandides existem hé
pouco tempo, mée... Que eles sio uma transmutacao
dos humanos para se adaptar aos novos tempos...
E que eles tém muitas linhagens de acordo com o
local onde viviam seus ancestrais e de acordo com
as necessidades... mas eles tem um problema sério,
mae. O coeficiente de inteligéncia deles é muito bai-
x0. Eles disseram que isso foi causado pela falta de
arvores.

Falta de arvores... nds ndo entendemos porque a fal-
ta de drvores pode causar consequéncias genéticas.
Mas o instrutor explicou que com a devastacdo das
florestas o oxigénio ficou degradado. E ai, mae sabe
o que aconteceu? Isso alterou... alterou... (PEGA UM
FONE DE OUVIDO LIGADO A UMA CANETA
DE METAL PRATEADO) Espera que eu anotei aqui.
(POE OS FONES E FAZ MOVIMENTOS COMO SE
ESCREVESSE NA PROPRIA MAO PARA VERIFI-
CACAO) Alterou a morfologia dos gametas para ade-
quagao ao ambiente. (PAUSA - OLHANDO PARA A
MAE) E ai? (PAUSA) Vocé quer saber, né mae? E ai?
Nés também ficamos curiosos. (COM ENFASE) As
criangas nasceram com mutacoes e deformacdes. Al-

guns nem parecem humanos, mae. Outros parecem
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macacos. Outros... nascem sem bragos, sem pernas e
seus cérebros ja vem prejudicados. Ele falou mae, que
se continuar assim, em breve teremos uma popula-
¢do de macacos e depois subespécies de macacos... até

sermos um nada!

E é por isso que eles tém que cuidar de nés. De todos
nos. A disciplina tem que ser rigida. Temos que obe-
decer o Grande Imperador. Ele é nosso pai. Ele zela
por nds. Nos somos felizes por estarmos dentro do
pulmao mecanico. Nao precisamos de mascaras. Pelo
menos aqui temos ar puro... E cada um de nds, gasta
140 a 150 m3 de ar por dia. Ele falou. Por isso temos
que trabalhar para pagar pelo ar que respiramos! E
légico! Sendo a gente ia estar la fora... Usando aque-
las mascaras para poder respirar... Quem sabe, mae,
até eu ja ndo teria nascido com mutagao genética...

Quem sabe nio seria também um menino-macaco?

A MAE COMECA A TER PEQUENAS REACOES. COMO SE ES-
TIVESSE VOLTANDO DE UMA ANESTESIA.

MAE Danton! Danton... eu... eu...

DANTON Calma, mae... calma.... ja, ja ta na hora de comer
outra vez...

MAE Nio, Danton! Néo quero...

DANTON  Calma, mée. Fica calma. (PAUSA) O pai ainda ndo

saiu do impedimento?
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A MAE CHORA E NERVOSA, BALANCA A CABECA
NEGATIVAMENTE.

DANTON  Mas ele deve sair logo. Ja faz tempo que esta impe-
dido. (PAUSA) O instrutor falou que as usinas de
dessalinizagdo estdo contratando, mae... Se o pai ndo
estivesse impedido ele podia ir trabalhar 14. E sabe
como eles pagam mae? Com o que eles mais tém la.
Com dagua potavel!!! Também, com aquele marzao
de 4dgua salgada pra dessalinizar, o que mais sobra
la é agua! Se o pai trabalhasse 14, a gente ia ter agua,
fora do racionamento, mae! Ja pensou? A gente po-
der tomar mais de um litro de 4gua por dia! A pele

ia melhorar muito, né mae?
OUVE-SE UMA SIRENE. A MAE DE DANTON FICA AGITADA.

DANTON Ta na hora de comer, mae. Vou pegar seu almogo.

(SAI)
MAE Nao! Eu ndo quero... eu ndo quero isso...
VOLTA COM UMA CAIXA ONDE SE ENCONTRAM TABLE-
TES DE COMIDA PRENSADA .

DANTON  Taaqui, mae. Olha este é pra vocé comer...

MAE Eu ndo quero...

DANTON  Mae o doutor disse que na sua idade vocé tem que co-
mer isso. Sdo proteinas e vitaminas... tem calcio pra
fortalecer o seus ossos que estao fracos. E isto... (PEGA
UM ENVELOPE QUE CONTEM UM PO QUE ELE
MISTURA EM MEIO COPO DE AGUA - A MAE
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FICA DESESPERADA AO VER A AGUA E TENTA
TOMAR DAS MAOS DE DANTON) Agua totalmente
purificada. Vocé s6 pode beber a 4gua se comer tudo. E
ordem do médico. Vocé quer morrer? Coma.

A MAE SE NEGA A COMER E TENTA NOVAMENTE PEGAR A
AGUA DAS MAOS DE DANTON.

DANTON Nio adianta, mie. Come. Estou fazendo isso para o
seu bem. Vocé quer morrer, mde? Tem que comer.
Eu almocei la. Hoje comemos batata, arroz e pei-
xe. Peixe! (MOSTRANDO FELICIDADE) Hoje eu
comi peixe do viveiro central, mide! (A MAE PEGA
O TABLETE E MORDE) Isso, mae! Come tudo e te
dou a agua. Sabe o que o instrutor disse? Os peixes
que hoje sdo criados em viveiros existiam aos borbo-
toes nos rios... e que ha muito pouco tempo bastava
abrir a torneira e pegar quanta agua se quisesse. Que
havia dgua em abundéncia. As pessoas morriam
com 75 ou 80 anos. Hoje, sem agua, nem chegam aos
50. Problemas renais lotam os hospitais. Vocé bebeu

muita agua, né, mae?

A MAE CONTINUA COMENDO O TABLETE E OLHANDO
DESESPERADAMENTE PARA A AGUA.

MAE Me dé agua...
DANTON  S6 um pouquinho, hein mée? Aproveita e toma esse

comprimido hidratante. (ENTREGA UM COMPRI-
MIDO PARA A MAE QUE O COLOCA NA BOCA
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- EDEPOIS A SERVE UM POUCO DE AGUA QUE
ELA SORVE LOUCAMENTE) Nossa, mae! Até es-

queci do pai...

A MAE VOLTA A COMER O TABLETE E O COME ATE O FIM.
DANTON PEGA UM TABLETE E PREPARA UMA AGUA QUE
LEVA ATE UMA PORTA QUE TEM UMA ENTRADA EMBAI-
XO PARA ELE COLOCAR UMA PEQUENA BANDEJA COM A
AGUA E O TABLETE. DANTON BATE NA PORTA.

DANTON  Olha ai, pai! Sua comida...
PAI (EM OFF) Nao quero essa merda.

A BANDEJA VOLTA PARA FORA SO COM O TABLETE.

DANTON  Pai... o senhor é teimoso! Desse jeito vai ficar mais
um més ai dentro! As cameras de infravermelho es-
tdo vendo tudo. Ai dentro também. Come, por fa-
vor... (COLOCA NOVAMENTE A BANDEJA NO
QUARTO - DE DENTRO SO SE OUVE UM GRU-
NHIDO DE REPROVACAO)

A MAE VOLTA ARRASTANDO OS PES LENTAMENTE PARA
SUA POLTRONA E SE JOGA NELA, FICANDO NOVAMENTE
COM O OLHAR PERDIDO NO NADA. AUSENTE. DANTON
SE APROXIMA.

DANTON  Ah! Comeu tudo? Muito bem. Tome sua agua.
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A MAE TOMA, AGORA SEM AQUELE IMPETO ANTERIOR.
TEM OS BRACOS ESTENDIDOS E INERTES. O OLHAR
VIDRADO.

DANTON  Isso! Bebe, bebe... (PAUSA) Sabe o que eu aprendi

também, mae? Que o mundo era dividido em ter-
ritérios, chamados paises. Nao era como agora, que
nos temos “o grande imperador” que olha e pensa
por todos nds e todos tém o direito a mesma coisa.
Cada pais tinha o seu comandante. E o coman-
dante de um pais, queria a riqueza do outro pais
para o pais dele. As coisas do solo, minérios,
terras férteis, petrdleo. E sabe o que acontecia?
Guerra. Por tudo acontecia uma guerra. Come-
¢ava com 2 paises e depois todo mundo entrava
na briga. Chegou uma hora, mae, que ninguém
sabia quem estava do lado de quem... eles iam
acabar destruindo o mundo, com bombas que
eram cada vez mais poderosas. Eram armas nu-
cleares, de destrui¢do em massa. Eles criaram
armas quimicas... armas genéticas... Ele falou
que eles criaram uma arma que acabou sain-
do do controle e gerou uma doenga que matou
muita gente! A doenca deixava as pessoas sem
imunidade.
Eles ficavam doentes e nao tinha remédio que
curasse. Um simples resfriado matava. Ja pen-
sou, mde? Pensou, né? Vocé viu isso acontecer
né, mae? (PAUSA - GUARDA O COPO)
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E as armas nucleares? Cada pais possuia a sua
bomba e jurava que era mais potente que a dos
outros. E Deus? As pessoas guerreavam em nome
de um Deus! E vocé ndo sabe, mae. Que burrice!
O Deus de um lado era o mesmo Deus do outro
lado! E eles se matavam, em nome d’Ele...

Foi ai que o Grande Imperador com sua sabe-
doria conseguiu mudar tudo... E ele ficou muito
triste porque achou que ja era tarde demais... Os
homens ja tinham acabado com quase tudo e a
natureza precisa de muitos anos talvez séculos
para se recompor... e o0 Grande Imperador co-
megcou o trabalho de unifica¢do e reconstrugao
e agora, todos nds temos que nos sacrificar...
Nao podemos passar do limite em nada. Temos
que obedecer as regras do Grande Imperador,
pois senao o mundo vai virar um grande deserto
sem vida... n6s todos vamos morrendo, morren-
do, até ndo sobrar ninguém...

POESIA

Assim, assim
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Se me sinto assim, entre os demdnios da vida,
Bastando-me sd, porém de ti precisado,

vem assombrar-me a vontade do grito calado
A maldade que vem e se cabe, de tao descabida
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Nao apraz olhar-se o vento pois nada se vé,

Ou cantar as cangdes que s6 ninam adultos

Nas sombras que aos olhos se fazem sé vultos
Perdi-me outra vez sem nem como ou porqué
Conta-me a lua em ondas de luz

Segredos que alguém nao ousou me contar
Contou dos demodnios que vém me atigar

Da pele tao clara, que cala e seduz

Disso perdido me fago mais me perder

Sao as tuas palavras tdo lidas, ndo ditas

Que vagam na mente sombrias, noturnas malditas
Que me mostram caminhos que ndo sei percorrer
Nao quero bastar-me, tampouco eu quero

Que reste um perfume um desejo que reste

Uma sombra despida que aos poucos se veste

Ou um pedago de ti, pois que inteira te espero

Devaneio

Revista 17.indd 261

Naquele canto onde me detive,

o teu contorno distinguia flores,
em teu afeto em que ndo me detive
ouvi teu canto que vertia cores
entre murmurios e gemidos roucos
um sentimento desbotava dores
jorrava sonhos e amores loucos

me enlouquecendo destilava amores
aprisionei-me em delirios mortos
que escondidos escondiam prantos
naquele gozo que calava os corpos
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cortei-me em mil e me tornei em tantos
Eu vi teu riso, teu escarnio solto

Em meu avesso, entao vesti teu manto
O teu contorno, um chorar revolto

O meu destino, me deter num canto

ROMANCE

Trechos do romance “Amores de Sangue”

“Repentinamente, ecoou forte pela casa, um grito de mulher.
Um grito longo, angustiante e desesperado. Um lamento. Um
gemido agudo, lancinante. Lucia sentiu esse grito entrar pela
sua alma e tocar la no fundo, o seu coragdo. Assustou-se a
principio, mas depois, ao sentir a tristeza que esse grito car-
regava, foi tomada de uma subita aflicdo, que nunca havia
experimentado. Conhecia muito bem essa voz. Langou um
olhar inquisitivo para Santa que apenas baixou os olhos. Lu-
cia queria falar, mas sentia sua voz embargada. Até que por
fim, completamente chocada, conseguiu gaguejar uma evi-
dente pergunta, da qual ja sabia antecipadamente a respos-
ta:- Esses gritos... sdo de Isabel?”

Amores de sangue - p. 23

“Tudo o que Isabel houvera dito, fazia eco ainda na cabega de
Teodoro, que sabia que ela tinha razdo. Esse amor proibido,

esse amor que se instalara inexoravelmente na vida dos dois,
era um amor condenado, um amor que gerava ddio, espanto,
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pungéncia, inveja, indigna¢do e na maioria dos casos, mor-
te. Amores assim, embora fortes em si, trazem a fragilidade
da incompreensao alheia. Amores assim nascem para serem
perseguidos. Amores assim brotam para serem ceifados. Sao
amores condenados. Sao amores de sangue.”

Amores de sangue - p. 153

“A partir de entdo, uma antitese de sentimentos iria guiar as
pessoas para objetivos opostos, mas cujo grau de intensidade
se assemelhava e se igualava. Odio e amor iriam caminhar
lado a lado. A busca pela vida e a sombra da morte estariam
em cada momento, em cada lugar, em cada pessoa e sua pre-
sencga seria marcante e impetuosamente sentida por todos.”
Amores de sangue - p. 164

“Havia luz nos olhos de Isabel. Havia mais que luz, havia
alma. Havia amor, desejo, sedugdo, e uma ansia de viver para
Teodoro e por Teodoro. Ele sentia isso cada vez que a olha-
va no fundo dos olhos. Era como se olhasse para o infinito.
Sentia-se mergulhar num despenhadeiro onde a queda era
harmoniosa e agradavel, onde flutuava ao sabor do vento que
lhe lambia os cabelos enquanto descia lenta e prazerosamen-
te como s6 é permitido nos mais doces sonhos. E quando
Isabel cerrava os olhos, nao era para impedir a Teodoro esse
sonho, mas sim para fazé-lo embriagar-se em seus doces la-
bios. Me ame apenas, dissera ela. Como se ama-la fosse tao
somente amar. Como se a chance de ser feliz dependesse
dele. Era tudo o que mais queriam. Amar na singela paz da
felicidade. Bastava apenas que a vida lhes desse essa chan-
ce. Como naquele momento em que a felicidade residia em
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mergulhar na ampliddo do infinito abismo dos olhos dela,
tocar seus labios e revolver com a lingua sua boca tentando
arrancar dela sua alma e trazé-la para si. Essa era a chance
de ser feliz. A felicidade do momento em que seus corpos se
pertenciam, sem que nada, nem ninguém os importunasse
ou os interrompesse. Um momento de felicidade. Quem sa-
beria no mundo dizer com precisao quanto tempo dura um
momento de felicidade?”

Amores de sangue - p. 168

No instante em que Josias ia descer a chibata para aplicar
o primeiro golpe nos escravos, a mao forte de Venancio se-
gurou o seu punho, impedindo-o. Josias olhou-o surpreso
e incrédulo, mas pela primeira vez o medo tomou conta de
si, quando ousou fitar os olhos do negro forro, que falou
com firmeza:- T num si atreva! Poi dessa veiz eu lhe mato,
mardito!

Amores de sangue - p. 198

Militar reformado, oriundo das tropas de Salvador, o coronel
tinha por assim dizer, o gosto pelas batalhas tatuado em seu
DNA. Afeito a0 manejo com as armas e amante dessa prati-
ca, trazia em seu curriculo diversos combates em conflitos,
como a revolta independentista, a revolta dos Malés, em que
escravos mugulmanos organizaram-se objetivando a liberta-
¢d0 dos demais escravos africanos de religido mugulmana, a
Revolta dos Guanais, de ideais republicanos, visando congre-
gar o povo da Bahia na luta pela Independéncia e a Revolta
de Sabinada, esta também objetivando a libertacao do Brasil
do jugo da coroa de Portugal, entre tantas outras contendas
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de menor importancia. Muitas dessas pelejas passou o coro-
nel lutando ao lado daquele que entao, seria agora seu maior
adversario, o major Gonzaga Rocha. Era, portanto profun-
do conhecedor de sua bravura e destemor. Agora, em lados
opostos o coronel sabia que liquida-lo seria um enorme e
fundamental passo para por fim ao conflito.

Amores de sangue - p. 248

Venancio que até esse momento se encontrava imaével, virou-
-se ao ouvir a voz de Isabel. Ao ver sua sinha sendo trazida
com brutalidade pelos homens, num atimo, lhe veio a lem-
branca tudo o que ela havia feito por ele. Lembrou-se da do-
¢ura da sua voz, do carinho com que o tratava e recordou-
-se que desde que fora capturado na Africa e trazido para o
Brasil ela fora a unica pessoa, que o fizera sentir-se como um
ser humano e ndo como um animal, forma com que todos os
homens brancos o tratavam. Lembrou-se que prometera dar
sua vida por ela se preciso fosse. E sentiu que esse momento
havia chegado.

Amores de sangue - p. 353

www.natalino.com.br
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SUICIDIO DE GETULIO VARGAS

No dia 24 de agosto de 1954 estdvamos eu, a minha irma
Neusa e o seu namorado Elio de Castro Mesquita a beira de
uma piscina no sitio do seu pai Otavio Braga de Mesquita
localizado no bairro do Tabodo. O radio estava ligado e deu
a noticia do suicidio do presidente do Brasil Getulio Vargas.

A piscina era de concreto rustico e tinha cerca de 3,0om
de largura por 15m de comprimento. Havia uma parte funda
onde davamos os mergulhos e uma parte mais rasa.

Havia buracos no piso da piscina e por varias vezes jo-
gavamos concreto no fundo para tapa-los e aprendi que o
concreto endurece e nao seca como os pedreiros dizem.

A uns cem metros da piscina tinha inicio o lago do Ta-
boao que também estava na propriedade dos Mesquitas.
Havia um barco a remo e por uma passagem por meio das
taboas, a gente chegava remando ao lago onde iamos costu-
meiramente pescar.

Era um lago artificial sendo que havia um dique de terra
e nele plantada pés de bambu que era para proteger o barra-
mento. Hoje esta lagoa ndo existe mais.
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Depois de nossa ida ao sitio, caminhavamos até o ponto
do dnibus que ficava na atual av. Otavio Braga de Mesquita e
voltavamos para Guarulhos.

Getulio Vargas perdeu a elei¢ao presidencial em 1930 e
iniciou uma revolugao a qual tomou o poder. Prometeu no-
vas elei¢oes e depois esqueceu. Dai nasceu a revolugao cons-
titucionalista paulista de 1932.

Getulio ficou no poder de 1930 a 1945 quando do térmi-
no da guerra foi deposto. Foram feitas elei¢cdes e foi eleito o
Marechal Dutra.

Cinco anos depois houve eleigdes e em 1950 foi eleito Ge-
talio novamente. O governo tinha uma inflagdo muito alta,
havia muita corrup¢ao e ele cometeu o suicidio para salvar a
sua familia dos inimeros processos.

Apos nova adaptagdo foram feitas eleigoes e foi eleito
Juscelino Kubitscheck de Oliveira como presidente da Repu-
blica do Brasil.

Em novas eleicoes foi eleito Janio Quadros e seu vice Jan-
go Goulart. Janio renunciou e Jango assumiu o poder. Jango
associou-se ao PCB querendo dar um golpe de estado, mas
os militares deram um golpe de estado antes e teve inicio a
revolucao de 31 de marco de 1964.

Juscelino apoiou a revolugdo de 1964, juntamente com
Adhemar de Barros, Magalhdes Pinto e Carlos Lacerda. Os
militares tinham prometido eleicdes em 1965 e Juscelino se-
ria o vencedor.

Em pouco tempo, foram cassados por ato institucional
Adhemar. Juscelino e Lacerda.
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A revolugdo de 1964 s6 terminou com a eleicao de Tan-
credo Neves para presidente da Republica do Brasil e a partir
dele ndo houve mais problemas.

JOAO GOULART

Estava com 23 anos e no terceiro ano da EPUSP quando
estourou o golpe militar de 1964. O Serra estava no segundo ano
e era o presidente da UNE e imediatamente fugiu para o Chile.

O interessante que apesar de viver naquele tempo, des-
conhecia um monte de fatos e somente no passar dos anos é
que vou entendendo um pouco mais.

Janio Quadros tinha sido eleito em 1960, presidente da
Republica em seu vice era o Jodo Goulart do PTB.

Janio Quadros fez uma renuncia misteriosa, pois, pare-
cia que ia implantar uma ditadura, e foi entdo colocado como
presidente Joao Goulart.

Goulart era um homem muito rico, fazendeiro, latifun-
diario e lider do PTB. Pelo que li ndo fez nenhuma reforma
agraria nas suas terras.

Fez tantas besteiras que nem o Serra que participou do
seu discurso de 13 de mar¢o de 1964 nao o entendia direito.
Sobre as causas da queda de Goulart, Serra muito habilmente
cita a historieta de uma empregada que esqueceu a gaiola de
um passaro no chdo da cozinha e o gato comeu. Quem ¢ o
culpado? A empregada que esqueceu no chdo ou o gato que
comeu. E se ndo houvesse gato? e assim por diante...

Jango dizia que “cunhado ndo é parente’, se referindo ao
Brizola, que o criticava por horas no Rio de Janeiro na radio
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Mairink Veiga. Brizola queria ser ministro da Fazenda para fazer
as reformas socialistas e mandar totalmente em Joao Goulart.

Em minha opinido, Goulart queria dar um golpe de esta-
do no Brasil, pois, se aliara de uma maneira estranha e pro-
funda ao PCB deixando de lado até o seu PTB.

Seus inimigos basicamente eram 3 governadores impor-
tantes: Carlos Lacerda no Rio de Janeiro, Adhemar de Barros
em Sdo Paulo e Magalhdes Pinto em Minas Gerais.

Todo o aparato militar estava na mao do Goulart e até o
comando do segundo exército General Amaury Kruel tinha
batizado o seu filho.

De repente houve-se a noticia que o General Olimpio
Mourdo Filho partia com suas tropas do exército da cidade de
Juiz de Fora para a cidade o Rio de Janeiro. Lembro-me das
noticias pelos radios e conversa com meus colegas da Poli.

Goulart mandou a sua melhor tropa para deter o Gene-
ral Mourao, que era tarefa facil, pois, o agressor nao tinha
tantos recursos. Avides militares chegaram a sobrevoar na
estrada as tropas do General Mourao s6 para assusta-los.

De repente o governador de Sao Paulo Adhemar de Bar-
ros poe toda a Forga Publica a disposi¢ao do General Amaury
Kruel e este se declara a favor da rebelido do General Mourdo.
Imediatamente os demais comandos do exército e das outras
forcas armados também se declaram a favor da revolucao.

Goulart sabiamente foge, mas ainda tinha fortes regi-
mentos pesados de artilharia a seu favor. Nao queria derra-
mar o sangue dos brasileiros. Foi um gesto nobre do Jango.

Foi assim que estourou o chamado Golpe de 1964.

Lembro quando peguei o 6nibus da Poli no Bairro do Bom
Retiro em Sdo Paulo para minha casa em Guarulhos, havia em
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cada quilometro uma viatura do exército quebrada pelo meio do
caminho. Acho que ndo chegou ninguém até o Rio de Janeiro.

As discussdes sobre o tema sdo as seguintes:

- Goulart queria mesmo dar um golpe de estado?

- O golpe de Estado militar foi realmente preparado?

Hd muitos anos, nao acreditava que Goulart queria dar
um golpe de estado, mas lendo muito sobre o assunto, con-
clui que sim, queria dar um golpe de esquerda no Brasil.

Achava também que a Revolugdo de 1964 feita pelos mi-
litares tinha sido muito bem preparada com meses de ante-
cedéncia e quanto mais eu li sobre o assunto, vi que isto ndo
¢é verdade e o desenlace foi o discurso de Goulart do dia 13
de margo de 1964. A meu ver foi os “idos de margo” de Jalio
Cesar se repetindo.

Li também que a partir do dia 13 de mar¢o que acabou
com Jodo Goulart, que o General Castelo Branco procurou
Juscelino K. de Oliveira em seu apartamento, para apoio dos
militares para tirar Goulart e fazer elei¢des no fim do ano e
em 1965 faria o segundo governo de JK.

Juscelino que era senador apoiou com o PSD os milita-
res, pensando em 1965 haveria elei¢cdes e ele ganharia na cer-
ta. Seria a hora da agricultura dizia JK. Alguns meses depois,
foi cassado juntamente com Adhemar de Barros e Lacerda.

A GRANDE DEPRESSAO DE 1929

Aprendi no ginasio que em 1929 houve a famosa quebra
da Bolsa de Nova York. Foram os dias 24 e 29 de outubro de
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1929 chamados de Quinta-feira Negra e Terca-feira Negra.
S6 ndo aprendi que a subida de Hitler ao poder e a 22 guerra
mundial que matou milhares de pessoas, foi uma das conse-
quéncias da crise de 1929.

Se néo tivesse havido a crise de 1929, Hitler seria um po-
litico mediocre e nunca assumiria nenhum poder e nem teria
havido a 2* guerra mundial.

O escritor brasileiro Ivan Santanna fez um livro muito
esclarecedor a respeito do crash chamado: 1929.

Vou contar alguns detalhes interessantes do livro do
Santanna.

Charles Chaplin aquele famoso artista do cinema mudo
tinha todo o seu dinheiro aplicado em agdes e viu que havia
14 milhdes de americanos desempregados. De certa maneira
viu que a situagao ndo estava boa, apesar de toda a euforia da
bolsa de valores. Entdo vendeu todas as suas agdes guardou
os seus 5 milhoes de dolares.

Outra curiosidade de Charles Chaplin é que quando co-
megou a segunda guerra mundial, fazia um monte de pa-
lestras pelos Estados Unidos, pedindo que o povo ajudasse
os seus ‘companheiros” comunistas. Mais tarde Chaplin foi
perseguido pelo famoso senador Joseph McCarthy como sim-
patizante dos comunistas e teve que praticamente fugir dos
Estados Unidos para a Europa. Eu nunca tinha entendido
por que Chaplin tinha sido perseguido pelo macarthismo,
pois, geralmente as pessoas omitem o que aconteceu antes.
Chaplin fazia filmes de um mendigo feliz. Um dia em uma
entrevista perguntaram se ele gostava da pobreza e ele ime-
diatamente respondeu que nio, pois sua mae tinha morrido
por falta de remédios, pois ndo tinham dinheiro para com-
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prar. A pobreza que gostava era sé para ganhar dinheiros
com seus filmes.

Quando estourou a bolsa de 1929 os americanos pobres
que ndo tinham a¢des na bolsa, deram risadas, mal saben-
do que em seguida milhares ficariam sem empregos. Ja vi
operarios brasileiros que davam risadas de quando subia a
gasolina, pois, ndo tinham carros e ndo tinham problemas.
Esqueciam que vinham trabalhar de 6nibus e que os feirantes
vinham em caminhdes.

Joe Kennedy, pai do famoso presidente americano assas-
sinado John Kennedy era um admirador da Alemanha nazista
e ganhou muito dinheiro com a Lei Seca americana.

Com a crise de 1929 o0 mundo parou. Cairam todas as
commodities no mercado internacional, como produtos agri-
colas (café e outros), minerais (cobre e demais). Lembro que
minha mae comentava da queima de café no Brasil sem en-
tender muito o porqué.

Primeiramente vamos explicar o modelo proposto pelo
economista russo Nikolai Kondratieff, em 1922.

Kondratieff demonstrou que as ondas K (de Kondra-
tieff) duram em média 60 anos, sendo que os primeiros 25 a
30 anos representam a fase de expansao e os outros 25 a 30
4anos representam a fase de depressao.

Kondratieff previu o colapso do capitalismo em 1929
que ¢é conhecida como a grande depressio mundial, o que
agradou bastante aos comunistas. Previu também que ap6s
isto haveria a fase de expansao do capitalismo o que ocorreu
e devido a isto, foi preso pelos comunistas e executado em
1938. Lembro que em 2025 termina a onda longa de Kondra-
tieff e ainda ndo sabemos quem governara o mundo!
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O presidente dos Estados Unidos, devido a grande de-
pressdo de 1929, criou entre 1933 a 1937 0 New Deal (novo
acordo, ou novo trato) e deu inicio a grandes obras publicas
que deu origem as teorias de Keynes. Alguns autores atri-
buem ndo sé a Roosevelt, mas também ao economista ale-
mao Hjalmar Schacht (Ql= 149) que inspiraram Keynes na
sua obra “Teoria geral do emprego, do juro e da moeda”. Foi
Schacht quem acabou com a hiperinflagdo alema e desenvol-
veu a alemanha de Hitler, sendo ministro da Economia do III
Reich de 1934-1937. Lembro ainda, que Roosevelt gostava tan-
to de Getulio Vargas que atribuia ao New Deal como criagdo
dos dois. Sera verdade?

A grande barragem Hoover Dam nos Estados Unidos,
perto da Las Vegas foi construida durante a grande depressao
pelo presidente Franklin Delano Roosevelt de 1931 a 1936 e de
maneira estranha foi dado o nome de Represa Hoover em
homenagem ao presidente Herbet Hoover.

Em 2008 houve outra grande crise mundial e como sem-
pre originaria dos Estados Unidos. Como o mundo ja estava
mais preparado do que em 1929, a crise ndo foi tdo aguda
(marolinha), mas seus impactos continuam até hoje em 2015.

A MINERACAO DE OURO NO BRASIL TEVE INiCIO
EM GUARULHOS

Os portugueses aportaram as nossas praias em 1500 e
a primeira cidade interiorana no Brasil foi Santo André da
Borda do Campo instalada oficialmente em 1553. Um ano
apos isto é em 1554 a cidade foi transferida para Sdo Paulo.
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Logo depois foram estabelecidas varias aldeias em redor de
Sao Paulo para protecao contra os indios Tamoios do Rio de
Janeiro.

Assim em 8 de dezembro de 1560 foi rezada a primeira
missa em Guarulhos com portugueses e indios guarus. E in-
teressante saber que em 1560 houve uma enorme inundagao
no rio Tieté, rio Tamanduatei e no Vale do Anhangabad.

Em 1597 descobriu-se ouro de aluvido em Guarulhos no
bairro das Lavras e no Pico do Jaragud, em quantidades muitos
grandes.

A mineragdo comegou em trés lugares: barros da Lavras,
Tanque Grande e regido da Tapera Grande, perto da Pedreira
Martelo.

A familia Cerqueira Cesar morava na Tapera Grande e
quando o ouro foi escasseando, mudou-se para Sao Paulo,
sendo que Cerqueira Cesar foi governador da Provincia de
Sao Paulo por um ano.

A maior quantidade de outro estava no bairro da Lavras,
onde existe montanha até hoje com restos da mineragao de
outro.

Segundo os gedlogos da USP a mineragao de Guarulhos
passou para as minas de Cataguases que hoje ¢é o estado de Mi-
nas Gerais. A estrada percorrida pelos Bandeirantes passava
pelo reservatério do Tanque Grande e ia para as Minas Gerais;

Em 1708-1709 nas Minas Gerais houve uma guerra dos
Paulistas com os portugueses e outros brasileiros, chamada
guerra dos Emboabas que os paulistas perderam. O motivo
era que os paulistas como foram os descobridores das minas
se julgavam os donos naturais das mesmas. Foi entdo criado
o Estado das Minas Gerais.
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Os paulistas entdo foram para Goias e Mato Grosso onde
descobriram mais minas de ouro.

Interessante observar que a capitania de Sao Paulo in-
cluia também os Estados de Santa Catarina e Parana.

Em 1777 o governador da provincia de Sao Paulo Ber-
nardo José de Lorena (1788-1797) fez a estrada do Lorena em
1789 que ia de Sao Paulo até Cubatdo, obrigando que todo o
acucar passasse por Sao Paulo e fosse até Santos por um ca-
minho percorrido pelos indios e colocado pedras e em muito
ziguezague para evitar erosao das aguas pluviais. A Estrada
de Lorena foi construida em um antigo caminho dos indios
e com pedras para o transporte de agticar através de mulas.

Guarulhos era muito grande e incluia: bairro da Penha
de Franga, Franco da Rocha, Mairipora, Aruja, Santa Isabel,
Poa e Itaquaquecetuba.

Até hoje o pessoal de geologia da USP estuda como foi
transferida a tecnologia de Guarulhos para Minas Gerais,
pois ndo ha documentos oficiais e somente as escavagoes é
que irdo responder. Nos Estados Unidos toda a evolugdo da
mineragdo estd documentada, mas no Brasil nao.

FORMACAO DA ALEMANHA

Otto Von Bismark foi o idealizador da Alemanha como
um sd pais.

O grande general Prussiano Carl Von Clausewitz ajudou
a derrotar Napoledo na Batalha de Waterloo detendo as tro-
pas do General francés Grouchy. Em seu livro “Da guerra’,
sabia que a Prussia era a melhor poténcia militar da Europa,
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mas faltava uma massa critica de homens e dai a ideia de jun-
tar os 13 Estados. Nao hd duvida que Bismark leu o seu livro
e 0 pOs em pratica.

Havia na época esta ideia, mas havia duas liderancas, a
Austria e a Prissia que eram na época as maiores potencias
militares da Europa.

Bismark primeiramente fez uma guerra contra a Dina-
marca para reclamar o Estado de Schleswig. Anexou o Estado
de Hostein que era da Austria e daf iniciou a guerra.

Hoje na parte mais setentrional da Alemanha estad o Es-
tado de Schleswig-Hostein cuja capital é Kiel.

Bismark entdo para tirar a Austria do lado provocou uma
guerra contra a mesma usando a Prussia, que era a maior
poténcia militar da época e com ajuda de alguns estados ale-
maes venceu a guerra. Foi a chamada guerra Alema de 1866
sendo que a batalha decisiva foi a de Koniggratz, local que
hoje é a republica da Chekslovaquia.

Novamente Bismark teve outra ideia. Provocou a Franca
e Napoleao III caiu no engodo em 19 de julho de 1870. Re-
uniu entdo todos os trezes paises sob a dire¢do da Prussia e
derrotou facilmente os franceses em 1871 na Batalha de Se-
dan e instalando o Império Alemao em Versailles no Palacio
dos Espelhos em Paris sob a dire¢ao prussiana do rei William
I. Foi chamada de guerra Franco-Prussiana.

NAVIOS NEGREIROS E OS INGLESES

Fiquei surpreso ao ler um livro de Niall Ferguson chama-
do “Império” que conta como foi o Império Britdnico desde o
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seu inicio até sua queda com as 1* e 22 guerras mundiais, que
os navios ingleses transportaram 3,5 milhoes de africanos
para a América Central.

Quanto estudei a historia universal e ocidental, sempre
aprendi que os ingleses eram contra a escravidao. Mas quan-
do li que durante 145 anos no periodo de 1662 a 1807 os na-
vios ingleses transportaram 3,5 milhdes de africanos para o
Novo Mundo fiquei pasmo. Isto significa que mais de 1/3 dos
africanos transportados para toda a América. Na verdade fui
enganado e conversando com varios amigos praticamente
todos se espantaram com a noticia.

Sabemos que D. Pedro II tinha criado o “Instituto His-
térico e Geografico Brasileiro” da qual ele era o presidente
e nada saia publicado sobre aqueles assuntos que nao fosse
autorizado pelo imperador. Foi o inicio da historia oficial e
nao tenho conhecimento para informar quando este sistema
realmente parou de funcionar.

Quando os ingleses foram colonizar o que hoje é os Es-
tados Unidos mataram muitos indios e queriam eliminar to-
dos. Os massacres dos powhatan em 1623 e 1644, dos pequots
em 1637, dos doegs, dos susquehannocks em 1675. Contaram
com a “mao de Deus”, conforme dito pelo governador da Ca-
rolina nos anos 1969 John Archdale pois, os Europeus trou-
xeram variola, gripe e difteria e outras doengas que elimina-
ram milhares de indios americanos, ficando para eles mais
facil a colheita dos alimentos para sobrevivéncia.

Entretanto como todas as colonizagdes sempre houve
algo de bom e de mau. Os ingleses chegaram a dominar % de
todas as terras do mundo e % de toda a populagdo mundial
e levaram a lingua inglesa e o protestantismo para todo lado.
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E curioso como 9o mil ingleses na India dominaram 350 mi-
lhoes de indianos.

Quase ninguém conhece a histéria de Churchill quan-
do estudava teve uma visdo profética de haveria uma guerra
mundial e que ele iria salvar a Inglaterra e o Império Brita-
nico. Conseguiu salvar a sua patria, mas perdeu o Império
Britanico.

Ha anos, li o “Diadrio de Goebbels” que comentava os
discursos de Churchill na BBC de Londres todas as noites.
Churchill dizia que os alemaes tinham se acabado e Goeb-
bels comentava que a Inglaterra nao estava percebendo que
o seu império também estava desmoronando.

O REUSO POTAVEL ESTA CHEGANDO...

Quando as tropas do rei George avangavam para Con-
cord em Massachussetts, Paul Revere chegou a meia noite
gritando “Os ingleses estdo chegando..”. Todos se prepara-
ram e os americanos ganharam a batalha.

Hoje posso dizer que “O reuso potavel esta chegando..”

Em breve todos nés de areas metropolitanas e com es-
tresse de agua, tomaremos agua potavel com 50% de agua de
reuso de esgotos potavel e 50% de agua superficial de alguma
barragem ou agua provinda de pocos tubulares profundos.

Com o crescimento da populagao o custo de trazer agua
de longe esta ficando cada vez mais caro, sendo que felizmente
hoje podemos dizer que o homem ja domina todas as tecno-
logias de tratamento de esgotos. Mesmo pesticidas, desrupto-
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res enddcrinos que aparecem em parte por bilhdo, podem ser
removidos pela osmose reversa e demais técnicas existentes.

Temos que nos preparar para a batalha que esta por vir.
Temos toda a tecnologia disponivel a disposicéao, faltando
somente o0s projetos e a conscientizagao.

WALT DISNEY E A ALEMANHA

Visitando a Alemanha vi o castelo de Neuschwanstein
(novo cisne de pedra), que é um dos mais bonitos do mundo
e que inspirou o castelo de Walt Disney.
Visitando outra cidade Rothenburg, vi que a mesma ser-
viu de modelo para o filme de Disney sobre Pinocchio. A
cidade de Gepeto é praticamente a mesma de Rothenburg.
Fui a uma loja nesta cidade medieval que era toda decorada
para o Natal durante 365 dias do ano. As roupas das mogas
que serviam eram semelhantes as usadas na Disney.

CASTELO DE NEUSCHWANSTEIN

Na Alemanha no Estado da Baviera houve um rei cha-
mado Ludovico II que construiu 3 (trés) castelos: Linderhof,
Neuschwanstein e HerrenChiensee. Visitei os dois ultimos,
achando o mais importante e famoso, o Castelo de Newsch-
wanstein que quer dizer: castelo do cisne de pedra.
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A palavra em alemao e seu pronuncia estio abaixo:

Neuschwanstein= neu (noi)= novo; schwan (chuam)=
cisne e stein (estain)= pedra.

Inicialmente no local existiam dois castelos e que fo-
ram demolidos e as fundag¢des do novo castelo iniciou-se em
1869. Esclareco que o rei Ludovico II gostava muito de cisne
e de musica e mandou fazer uma Sala de Canto.

Quando estive la meu genro Ivanésio Carrilho inspirado
pelo local, cantou em italiano com sua voz de tenor, a mu-
sica “Nessun Dorma “sendo aplaudido de pé por nos e pelos
visitantes.

Foi este castelo que deu origem ao castelo usado por Walt
Disney nos Estados Unidos.

Uma curiosidade é que o mesmo foi construido em ho-
menagem ao autor e as obras de Richard Wagner e este nunca
conheceu o castelo. Quase ninguém conhece o fato de que o
imperador do Brasil D. Pedro II convidou Richard Wagner
para morar e trabalhar no Brasil, mas o convite foi recusado.

O castelo fica nos Alpes da Alemanha no Estado da Ba-
varia na cidade de Fussen. Apesar de parecer uma obra ab-
surda, ajudou muito a Bavaria, pois, foram feitas estradas e
muitos artistas internacionais se mudaram para Munique.
Munique entdo ficou a cidade das artes, importante como
Paris e Roma.

Richard Wagner nascido em Leipzig, compds as dperas
Lohengrin, Tannhauser, Rei dos Nebulungs, Tristao e Isolda
e outras. Richard Wagner era anti-semita e é devido a isto
que Hitler o homenageou no castelo de Neuschwanstein 50
anos apds sua morte.

281

Revista 17.indd 281 @ 12/11/2015 17:04:02



®

PLINIO TOMAZ

A morte do rei Ludovico II em 1886 é ainda um mistério,
pois, apareceu morto em no lago Stamberg. Dizem que o seu
primeiro sinal de loucura foi quando teve a ideia de fazer um
dispositivo para voar. Mais tarde foi ficando cada vez mais
deprimido e nao atendia ninguém. Foi julgado louco por
quatro psiquiatras que nunca o viram e nem conversaram
com ele. As causas da sua depressdo foi a guerra da Prussia
com a Austria e da Prtissia com a Franca que ele adorava.

O rei Ludovico II estudou latim, grego, alemao, francés,
inglés. Estudava 8h por dia e fez a Universidade de Munique
aprendendo quimica, fisica e filosofia.

Era apaixonado pelas novas tecnologias, como vapor
d’agua, eletricidade, telefone e de voar.

Ele foi contra a nova doutrina papal sobre Infalibilidade.
Era primo da rainha Elisabete (Sissi) da Austria que casou com
o imperador Francisco José em 1854. Ficou noivo, mas nao se
casou com a irma da Sissi chamada Sofia Carlote, filha da Du-
quesa da Bavaria Ludovika e do Grao Duque Maximiliano.

282

Revista 17.indd 282 @ 12/11/2015 17:04:02



SERGIO EDUARDO PORT

O ATO DE APRENDER E DE ESTUDAR SOZINHO

Aprender, o ato de se adquirir conhecimento, ou estudar
sozinho exige muita dedicagdo, disciplina, perseveranga, téc-
nica, organiza¢ao e um bom ambiente onde serdo desenvol-
vidas as suas praticas.

Vamos lembrar que o saber é a luz e a paz do espirito
humano, pois o estudar sempre enriquece a alma, fortalece a
inteligéncia e a memoria, obtendo, desta maneira, instrugao
e habilidade. Isto, ninguém pode tirar de vocé, entdo, leia e
estude muito, aprenda o quanto mais puder, pois, com certe-
za, este caminho ¢é o grande segredo para o sucesso.

Para poder enfrentar os desafios dos livros, dos testes e
das dificuldades que possa encontrar nas disciplinas mais
complexas, vocé tem que preparar a sua cabega (cérebro) e
também criar uma rotina organizada.

Lembre-se, vocé deve ter uma visao geral de mundo e
nao ficar somente restrito aos livros didaticos: procure ler
jornais, revistas, artigos publicados por institui¢des, assis-
tir programas de televisdo de relevincia e, se tiver acesso a
internet, realizar pesquisas que possam ser utilizadas como
instrumento de aprendizagem.
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Uma coisa muito importante é que vocé nao deve ten-
tar se transformar em um super-heroi nos estudos, pois to-
dos nds temos os nossos limites e sabemos aonde podemos
chegar, entdo, reserve um tempinho para poder relaxar e
descansar.

Agora vamos enumerar algumas dicas que ajudarao na
sua aprendizagem:

o1) Prepare o ambiente de estudo, que pode ser na sala, no
quarto, na cozinha, na varanda, no quintal, enfim, onde
vocé se sinta mais a vontade, deixando sempre o local
bem arejado e com boa luminosidade.

02) Mantenha o local de estudo sempre organizado e silen-
cioso, pois, assim, vocé estara evitando a perda de sua
concentracao.

03) Vocé deve sempre estar pensando positivamente, pois
isso ajuda a romper barreiras.

04) Antes de comegar os seus estudos tente relaxar pelo me-
nos uns quinze minutos, periodo que vocé devera se
concentrar para harmonizar os seus pensamentos, pegar
algo gostoso para beber, fazer um pequeno alongamen-
to, etc, desta maneira, com o passar do tempo, a sua ca-
beca (cérebro) entendera que chegou a hora de estudar.

05) Se possivel, tenha o habito de estudar sempre no mesmo
local, no mesmo horario e com a mesma quantidade de
horas.

06) A sinceridade é um ponto chave para o estudo, entao,
vocé deve estar sempre identificando as suas facilidades
e as suas dificuldades.
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07) Mantenha tudo o que possa tirar a sua concentragao afas-
tado ou desligado, celular, televisao, radio, toca CDs,
etc. Nem pense em um minutinho somente ver as redes
sociais, pois esse tempinho se estendera e vocé tera um
perda de rendimento.

08) Na medida do possivel, escolha cadeiras ou poltronas
confortaveis, para que ap6s algumas horas de estudo
vocé ndo fique com dores nas costas, nos bragos e nas
pernas.

09) Apds uma hora ou uma hora e meia de estudo, faga um
pequeno intervalo para alongar o corpo e dar um des-
canso para a sua cabeca (cérebro).

10) Vocé deve estar atento no que esta estudando, ndo dei-
xando outros pensamentos atrapalharem. Estude com o
objetivo de aprender e recordar.

11) Quando necessitar interromper os estudos, deixe sempre
marcado o local onde parou, assim se torna mais facil
para retomar a aprendizagem.

12) Elabore sempre resumos, fichamentos e rascunhos, pois
além de estar revisando a matéria, estard também pra-
ticando a escrita. Escreva a mao em vez de digitar, pois
a sua cabeca (cérebro) ¢ mais estimulada, mais redes
neurais sdo ativadas pelos movimentos distintos que sua
mao fara.

13) Quando vocé se deparar com um conteudo que ache difi-
cil e que nao consiga chegar a uma resposta, nao insista
varias vezes, siga adiante e mais tarde retorne.

14) Sempre que precisar memorizar algum contetudo, apds
escrever leia em voz alta.
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15) Procure memorizar alguns conteudos dificeis, associados
a ideias mais familiares.

16) As vezes, procure estudar a céu aberto, por exemplo, em
pragas, em parques, em jardins, em clubes, etc, lembran-
do sempre que vocé deve escolher lugares tranquilos.

17) Lembre-se que a palavra de ordem é DISCIPLINA, entao,
nao crie desculpas para si mesmo para nao estudar.

18) Procure ter 6timas noites de sono, pois com o corpo des-
cansado a assimilacdo da aprendizagem ¢é bem melhor.

Bom, apds essas dicas é s arregagar as mangas e maos a
obra, sempre tentando e nunca desistindo, até atingir todos

0s seus objetivos e metas, pois 0 maior prazer estd no sucesso
da conquista.
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OS CAMPOS DE PIRATININGA E GUARULHOS

Tendo sido estabilizada a vida cotidiana apos a fundagao
da cidade de Sao Vicente no litoral paulista, Martim Afon-
so de Souza, o mandatario da Capitania, concluiu junto aos
jesuitas que ja se encontravam na Colonia, sob a direcao de
Manuel de Nobrega, estudos visando a escalada da Serra do
Mar, no intuito de se explorar os altiplanos dos Campos de
Piratininga a procura de novas descobertas e exploragdes ou-
tras, incluindo-se nucleos indigenas ali locados, para tenta-
tiva de catequese e formagdo de mao de obra para trabalho e
desempenho na Capitania.

A duras penas, a escalada por meio a cerrada selva que
cobria toda e extensao da grande serra até se ganhar os alti-
planos dos Campos de Piratininga, foi de muitos sacrificios
por parte da caravana formada por jesuitas, portugueses e
silvicolas ja catequizados.

Nesses tempos ja havia nas proximidades do topo da Serra,
um pequeno nucleo populacional formado primordialmente
por indigenas que ali viviam sob o controle do cacique Arari-
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boia e do portugués Jodo Ramalho, seu genro, pois era casada
com sua filha Bartira, com quem tinha varios filhos e ali todos
viviam pacificamente, local que posteriormente se configurou
como sendo o povoado de Santo André da Borda do Campo.

Recebidos amigavelmente pelos moradores do povoa-
do, os exploradores ali conseguiram ajuda tanto do cacique
como de Jodo Ramalho, para prosseguirem a viajem segundo
havia sido planejado.

Ao chegarem em pleno e amplo campo aberto, de exten-
sOes a perder de vista, vislumbrou-se a beleza do local e da
grande serventia que este oferecia a todos como fartura de
aguas cristalinas, terrenos planos, rios e ribeirdes com boa
pesca, animais silvestres e muitas outras serventias que en-
cantaram a todos. Para ambos os lados do grande campo s6
se avistava extensas florestas verdejantes que se estendiam
para o infinito distante, sem aparentarem vestigios de quais-
quer tipos de ocupagdes.

A primeira providéncia seria a da constru¢ao de um abri-
go para acomodar a todos adequadamente e poderem mais
calmamente executar o ponto maior do plano, a construcao
de um Colégio que pudesse abrigar todo pessoal ali presente,
além de um templo para as oragdes e um ambiente para os
trabalhos da catequese.

O trabalho foi arduo, porém, decorrido algum tempo
dessa incansavel jornada, o conjunto foi inaugurado com a
celebracao de uma solene missa rezada pelo Padre Manuel
de Paiva, o chefe da caravana, com ajuda do Padre Anchieta
que acompanhava o grupo, no dia 25 de janeiro de 1554, dia
da conversao de Sao Paulo, o Santo do dia, sendo considera-
do nos dias atuais como o dia da fundagao da cidade de Sao
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Paulo, Capital do estado que leva o0 mesmo nome, em de-
corréncia do nome do santo do dia como era praxe naqueles
tempos se nominar locais ou acidentes recém descobertos.

O tempo passou, as dependéncias do Colégio foram
aprimoradas tornando-se o local um centro administrativo
importante da Capitania. Em consequéncia, diversos outros
pequenos nucleos populacionais foram se expandindo no
entorno do Colégio de Sao Paulo, os quais se tornaram com o
decorrer dos tempos cidades importantes do territorio pau-
lista e que hoje figuram no grande complexo denominado “A
grande Sao Paulo’, composto por 39 municipios espalhados
ao redor do centro da Capital, com distancias variadas entre
cinco e setenta quilémetros.

Uma dessas importantes cidades é a de Guarulhos, cuja
funda¢ao ocorreu no dia 8 de dezembro de 1560, quando fora
rezada a primeira missa no municipio em louvor a Nossa
Senhora da Concei¢do, a Santa do dia, pelo Padre Manuel de
Paiva, considerado o grande fundador de Guarulhos.

Apds navegar alguns dias pelo Rio Anhamby, atual Tiete,
o Padre Manuel de Paiva, acompanhado por alguns auxilia-
res, dentre eles Padres, portugueses e indios catequizados,
tendo desembarcado nas proximidades do ponto mais alto da
regido, chamados pelos indigenas Iberé, no que seria futura-
mente terras guarulhenses e apos galga-lo concluiram ser tal
localidade propicia para ali se estabelecerem o que culminou
com a constru¢do de uma rustica ermida que passou a ser-
vir de acomodagao para o grupo, além de um pequeno local
proprio para as oragdes, tendo sido levantada ao lado, uma
cruz de madeira, diante da qual fora rezada a primeira missa
guarulhense no dia 8 de dezembro de 1560. Apos incessante
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pesquisa feita por historiadores de Guarulhos, quanto a data
correta da fundagdo, essa data foi oficializada pela municipa-
lidade como sendo o dia da fundagdo de Guarulhos.

A regiao guarulhense nos tempos da fundagdo do muni-
cipio configurava-se como uma enorme floresta, apenas cor-
tada pelo grande rio das anhumas com suas aguas caudalo-
sas, limpidas e cristalinas que tragava uma linha longitudinal
no sentido nordeste — oeste do Colégio de Sao Paulo, pratica-
mente dividindo ambas as localidades, porém, confundindo
a visdo de estar no que seria o futuro territério guarulhen-
se como fazendo parte dos grandes Campos de Piratininga,
dado a grande massa verdejante que cobria todo o Planalto
de Sao Paulo. O que dividia os limites entre ambas as regides
era o grande rio.

Falar do aguerrido Padre Manoel de Paiva, considerado
por todos como o grande “fincador de estacas” e sua grande
bravura em enfrentar terrenos hostis, animais ferozes, inse-
tos de toda natureza, além de sua grande habilidade no trato
com os silvicolas de quem era considerado bom amigo e seu
destemor ao enfrentar os inimigos, tal pensamento se torna
realmente desnecessario e em decorréncia a todo esse seu de-
sempenho foi o primeiro capelao de Guarulhos, aqui perma-
necendo até 1567, quando foi substituido por outro jesuita,
pois recebera a incumbéncia de se transferir para a Capitania
do Espirito Santo com a missdo de comandar e coordenar
a restauracao do colégio e a Igreja daquela Capitania, cujas
reformas se transformaram no grande complexo que com-
poe o belo conjunto arquitetonico utilizado como Palacio do
Governo do Estado do Espirito Santo, onde em uma de suas
salas especiais sdo encontrados os restos mortais do Aposto-
lo Anchieta, que também muito deu de si para aquela cidade.
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A obra do Padre Manuel de Paiva est4d imortalizada em

grandes painéis expostos nos saldes de entrada do grande

palacio, a despeito de Guarulhos onde seu trabalho foi total

e de desbravamento a partir da estaca zero e que poucos gua-

rulhenses sabem de sua grande importancia para Guarulhos,

pois nada consta publica e visualmente que diga sobre tal

facanha.

Os restos mortais do grande fundador, que deveria estar

em um mausoléu em nossa cidade, encontram-se sepultados

numa pequena Capela la do Espirito Santo, conforme pude

constatar ao pesquisar os feitos do fundador naquele estado

brasileiro.

DIFUSORA DE GUARULHOS

Revista 17.indd 291

Primeira radio Difusora,

Foi a Hora Certa de Guarulhos,

Criada pelo engenheiro Paulo Nogueira,
Com muito carinho e orgulho.

Transmitia diariamente,

Noticias, programas variados e a hora certa,
Aos poucos radios que existiam,

Cuja audiéncia era uma festa.

Sua fundag¢do ocorreu,

Em junho de cinquenta e sete,
Instalada na rua D. Pedro I,

Em cima do sobrado da D. Odete.
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Sua antena transmissora,
Colocada no Jardim Vila Galvao,
Local apropriado para ser captada,
Em toda nossa regido.

Sua vinda foi um marco,

Da radio difusao,

Por toda regido de Guarulhos,
A qual cobria com diapasao.

Festas, eventos e desfiles,

L4 estava a trabalhar,

Os agentes da difusora,

Para com carinho tudo nos informar.

Epoca em que o rédio era forte,
Estava surgindo a televisdo,
Informava a noticia de tudo,
Na mais pura servidao.

Mas o tempo passou rapido,

Tudo cresceu e se modificou,

Novas radios apareceram em Guarulhos,
E a Difusora se acabou.

Restou apenas a saudade,

Daquela radio querida,

Criada pelo vibrante Paulo Nogueira,
Hoje, totalmente esquecida.
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ERA UMA VEZ UM RIO

Revista 17.indd 293

Através da imensidao,

Em meandros corria o caudaloso rio,
Completando a grande paisagem,
Cuja beleza igual nunca se viu.

Assim era o nosso Tieté,

Servindo a fauna existente,

Banhando suave a mata verde,

Onde os animais silvestres viviam livremente.

Além da agua pura,

Oferecia a pesca de qualidade,
Também era uma verdadeira piscina,
Para toda a coletividade.

Para o guarulhense da época,

O Tieté servia de diversao,

Além de respirar o ar puro de suas matas,
Praticava canoagem que lhe dava muita emogao.

Rio de nome original,

Era chamado de Anhemby,

Por causa das grandes aves, as anhumas,
Que eram abundantes e habitavam por aqui.

Guarulhos conta na historia,
Momentos de sua fundacio,

Tendo o antigo Anhemby,

Como primeiro meio de locomogao.
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Porém como sempre acontece,

Quando ocorre o chamado progresso,

O querido rio transformou-se em esgoto,
Nao tem mais seu grande sucesso.

Em terras guarulhenses,

Ha somente aguas poluidas,

A fauna e a flora ja nao existem,
Foram totalmente destruidas.

Nao existe mais o pescado,

Da traira, do cara e do lambari,

Foram sufocados pelas aguas poluidas,
As quais, igual eu nunca vi

Apenas resta a lembranca,

Daqueles tempos de outrora,

Em que muito se utilizava o grande rio,
Hoje o que vemos, nos apavora.
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DESAJUSTADOS...

Fui procurada por uma senhora, mae de dois meninos,
dizendo ndo conseguir mais viver com o marido e por esta
razao queria a separagao legal. Fiz todas as perguntas de pra-
xe indagando se a decisdo dela ndo era precipitada. Ela dis-
se que ndo, uma vez que ele saia todo final de semana sem
lhe dar satisfagdes, mas, afirmou: o filho de 13 anos 0 acom-
panhava asseverando que eles se davam muito bem. Como
costumeiro, liguei para ele a fim de marcar um horario para
acertarmos os tramites da separa¢do, pois, ao que constava,
ele concordava com o fim do relacionamento. Marcado o dia,
fomos juntos para o Férum e a separagdo foi homologada.
Algum tempo depois recebo um telefonema do ex-marido
dizendo estar sendo ameagado pela ex-mulher solicitando
uma reunido urgente comigo. Tentei convencé-lo a procurar
outro advogado, pois, apesar da separagdo ter sido consen-
sual, eu havia sido contratada por ela e devia preservar a fi-
delidade do patrocinio. Ele muito desesperado me disse que
ndo havia tempo de para procurar outro, implorando por
conselhos. Marcamos para a manha do dia seguinte em meu
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escritério. Confesso que a noite eu ndo dormi direito por
mais que eu fundisse a cachola, ndo conseguia imaginar qual
o real motivo da ameaga. Chegando, foi acompanhado pela
secretaria até a minha sala. Solicitou que eu fechasse a porta.
Parecia muito atormentado. Sem mais delongas eu indago:
Ameacgado por qué? Vocés voltaram a viver juntos? Ele res-
pondeu: ndo, continuamos separados, mas, ela ameaca dizer
ao nosso filho mais velho que eu nao sou o seu pai! Ora, que
coisa mais maluca, diga a ela que vd para o inferno. Vocé nao
¢ pai do menino? Néo, ndo sou e muito abalado comeca a me
contar uma histdria que mais parecia de cinema, eis o relato:
Conbheci esta mulher numa noite escura e chuvosa. Chorava
muito. Fiquei na duvida se deveria interferir na vida de quem
nem conhecia. Mas, aquela situagdo era constrangedora. Pu-
xei papo. O que aconteceu? Posso ajudar? Ela respondeu:
ninguém pode me ajudar! Falei para o meu namorado que
estava gravida e ele me abandonou. Minha familia quando
soube da gravidez, me colocou para fora de casa. Estou com a
roupa do corpo e pensando se tenho coragem para me matar.
Eu indaguei: Vocé ndo tem um amigo, um parente que possa
lhe acolher? Quando a crianga nascer seus pais certamente
mudaram de idéia, ao que ela respondeu: Meus parentes sao
de Mato Grosso, muito longe para pedir ajuda e os poucos
amigos que possuo ndo podem me abrigar neste momento
dificil. Mas, obrigada por me ouvir. Tenho que achar uma
solucdo para encerrar este tormento. Menina, achei a solu-
¢a0: Vocé vai morar na minha casa. Sou solteiro, ndo tenho
compromisso com ninguém. Chegando a minha casa, apre-
sentei-a para a minha mae e para a minha irma como minha
namorada, dizendo que ela estava gravida e a familia dela
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nao aceitava a gravidez sem marido e a colocou para fora de
casa. Apesar de ninguém conhecé-la, foi recebida como filha
e algum tempo depois nos casamos legalmente. A crianga
nasceu e eu registrei como meu filho. Posteriormente, tive-
mos outro menino. O incrivel nesta histéria e que eu tenho
grande afinidade com o mais velho, maior da que nutro por
meu filho de sangue. Saimos juntos para todos os lugares. Jo-
gamos bola todo final de semana. O filho mais novo é muito
mimado e vive na barra da saia da mae. O mais velho ¢ com-
panheiro, tudo que digo que vou fazer ele acompanha, ajuda
se for trabalho, se diverte se for passeio, enfim, verdadeiros
amigos. Na certa ela tem ciime e ndo se conforma com a
nossa cumplicidade. No ultimo sabado fomos jogar futebol
de saldo. Ela tentou convencer o filho a nao ir, mas, nao con-
seguiu impedi-lo. Fala mal de mim para os filhos, tentando
denegrir a minha imagem. Como todas as tentativas com
o filho mais velho sdo em vao, desta vez ameacou falar pra
ele que eu nao sou seu pai. Me ajuda, o que fago doutora?
Condoida, respondo como se fosse sua mae: Primeiro, o que
vocés fizeram é crime. Registrar como filho, filiagao alheia, é
proibido. Segundo, vocé poderia té-lo adotado legalmente,
porém, se vocé registrou e o pai verdadeiro ndo contestou
e uma vez que ja se passaram 14 anos do acontecido, por-
que trazer a baila situacdo que ninguém sabe, s6 vocés dois?
Doutora, o suplicio continua, pois, se me recuso a cumprir as
suas ordens, la vem chantagem: é hoje que eu conto que vocé
nao é o pai dele. Essa conversa foi me provocando repulsa.
Pedi que ele me fornecesse o numero do telefone dela. Li-
guei e ao me identificar, restou um siléncio do outro lado da
linha. Nao tive duvidas e, de supetdo, indaguei: Quem vocé
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pensa que vai sofrer com a sua revelagao? Vocé? Ele? Ou o
seu filho? Que vocé queira ou ndo é dele também, pois, o
criou como filho! Vai explicar para 0 menino como vocés se
conheceram e tudo o que aconteceu ou o seu egoismo ¢é ta-
manho que vocé acha que ele te fez algum mal, abrigando-a
do frio e dividindo a sua familia com vocé? Pare de achar que
o mundo gira ao seu redor. Tome juizo. Pare de tentar afasta-
-lo dos filhos. Viva a sua vida e deixe-o viver a dele. Quando
terminei de falar percebi que ela chorava e, entao, desliguei
o telefone, na esperanga de que o tratamento de choque sur-
tiria efeito. Finalmente, solicitei que o homem desesperado
me comunicasse caso ela revelasse o segredo ao filho. Nunca
mais soube noticias de nenhum dos dois.

ACADEMIA GUARULHENSE DE LETRAS
UMA VIDA...

Nos ultimos 33 anos fui e sou secretaria administrativa da
AGL. Neste longo tempo vivenciei passagens com varios acadé-
micos, algumas dignas de registro e que, agora, ouso colacionar.

CONFRADE JOAO RANALI

Do Dr. Ranali fui motorista no transporte para eventos
relacionados a Academia, por alguns anos. Ora em dias de
reunides, ora em eventos, confraterniza¢des ou festas pro-
movidas pelo Sodalicio.
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Eram tempos bons aqueles. Eu sempre aprendia coisas
novas e diferentes com ele. Ele tinha cada sacada sobre o co-
tidiano que me surpreendia.

Um belo dia fui apanha-lo para levar a mais um encontro
académico. Anunciei a chegada e aguardei a sua aparicao,
notando, principalmente, que ele se mantinha calado, sotur-
no, comportamento antipodo ao que eu conhecia. Intrigada,
perguntei: Aconteceu alguma coisa? Eu posso ajuda-lo? Ele
respirou fundo e me respondeu: Minha mulher estd chateada
comigo, pois eu esqueci o dia do seu aniversario, vocé acre-
dita? Retruquei: mas Dr. Ranali, o senhor tem uma cabeca
privilegiada, se lembra de fatos histéricos contando-os com
detalhes e minucias, além de lembrar tantas outras coisas de
relevancia, como se esqueceu do aniversario dela? O senhor
esta casado ha mais de 50 anos, ndo sdo 50 dias, justifique. E
o amigo que se mantinha calado se pos a vociferar: Pois ¢, Te-
resinha, o erro foi meu ao ser demasiadamente sincero, pois,
confessei para a Virginia um segredo de Estado: “minha ca-
be¢a é boa porque eu nao a ocupo com bobagens”. Dito isto,
o caldo entornou ante a resposta indignada: Entdo o meu
aniversario é bobagem? Quedei silente, ndo dava mais para
consertar. O final de semana estava acabado.

CONFRADE NORLANDIO MEIRELLES DE ALMEIDA

Antes do advento do computador eu fazia a convocagiao
para as reunides mensais e/ou eventos através de ligagdes
teleféonicas. O académico Norlandio, atencioso, agradecia e
sempre que podia comparecer me trazia um livro autografa-
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do de presente. Além de escritor e eximio conhecedor da vida
e obra de Castro Alves, escreveu alguns romances e, dentre
eles, um intitulado “Eliane”. Um dia me confessou que que-
ria me presentear com um exemplar da referida obra, mas, a
edicdo estava esgotada e ele ndo havia ficado com nenhum
volume, batendo-lhe o arrependimento. Num novo encon-
tro, Norlandio relatou acontecimento, no minimo curioso,
consistente no que passo a escrever. Disse que passeava pelo
centro de Sao Paulo, quando teve a aten¢do voltada para uma
bela vitrine emoldurada por livros, percebendo tratar-se de
um “Sebo”. Nio se conteve e entrou para vasculhar as pra-
teleiras e, qual nao foi a sua admira¢ao, quando se deparou
com alguns exemplares de um livro de sua autoria, intitula-
do “Eliane” Entrou e entabulou conversa com o vendedor:
“Contou que era autor do livro e solicitou, graciosamente,
um exemplar, alegando nao ter condigdes para compra-lo,
pois, no momento, nao tinha dinheiro para tal”. O atendente
retrucou: Infelizmente nao poderei ajuda-lo, pois, o meu ofi-
cio é vender livros e ndo promover doa¢des. Norlandio pediu
para falar com o dono do estabelecimento tentando conven-
cé-lo da sua necessidade e comprovando, documentalmente,
que era mesmo o escritor do livro, mas, a irredutibilidade
prevaleceu ante a seguinte alegagdo: Se vocé é mesmo o es-
critor deste livro é claro que tem como paga-lo. O Norlandio
expds a sua situacdo financeira atual respondendo que, no
momento, realmente, ndo tinha como arcar com a despesa,
mas, argumentou que o livreiro pensasse no seu pedido e,
caso mudasse de idéia, deixou o nimero do seu telefone para
o contato necessario. Certamente, diante de pedido inusi-
tado, o livreiro ndo esqueceu aquele homem de quase dois
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metros de estatura e, no dia seguinte, ligou para que o Nor-
landio fosse buscar o exemplar solicitado. Adivinhem quem
foi a beneficiaria deste presente? Eu, Teresinha, que guardo
com grande carinho e orgulho, um exemplar do romance
“Eliane” autografado pelo escritor e grande amigo Norlandio
Meirelles de Almeida.

De outra feita, coincidentemente, ocorreu a troca de
gentilezas. Conversando com Norlandio o tema de sempre,
literatura, revelei que, recentemente, reli uma obra que pen-
sava que lhe pertencia, intitulada “Contos de Terror”, o que
provocou a lembranga do velho amigo. Surpreso, o escritor
respondeu que nao havia possibilidade do referido livro se
seu e, se o livro esta em sua casa, lhe pertence, obedecendo
a maxima de que: “Presume-se seja dono aquele que detém
a posse”. Ao que retruquei: No livro consta o seu nome gra-
vado, portanto, depreendi que lhe pertence. Eis a justificativa
para Norlandio explicar porque o livro ndo era seu: Livro
meu eu ndo empresto, pois, ndo consigo dormir imaginan-
do - “O que sera que estdo fazendo com o meu livro?” Neste
compasso, continuou o interlocutor: Se o livro esta em sua
casa, é seu, embora conste o meu nome e o equivoco se dissi-
pa ante a seguinte afirmativa:

Ele me respondeu: meu néo é se esta na sua casa o livro
¢ seu. Nao, ndo ¢ meu, estd escrito o seu nome. E entdo ele
retrucou: Livro meu eu ndo empresto. Ndo consigo dormir
imaginando: o que sera que estdo fazendo com o meu livro?
Portanto, amiga, se o livro estd em sua casa é seu. Se eu reu-
nia condi¢des, lhe presenteei, caso contrario, eu lhe vendi, e
estamos conversados.
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Dignissimo Senhor Presidente Ary Baddini Tavares, Ex-
celentissimo Secretario de Cultura Senhor Edmilson Souza e
[ustrissimos Componentes da mesa,

Confreiras e Confrades,

Colegas Escritoras e Escritores,

Senhoras e Senhores.

Obrigado ao Senhor.

Obrigado aos confrades que me convidaram a fazer par-
te desta excelsa Agremiagao.

Obrigado as amigas e aos amigos que me incentivaram
estar aqui.

Obrigado ao saudoso professor, que também foi desta
Academia, José Edinaldo Freitas Couto que, em 1981, no Ins-
tituto de Ensino Monteiro Lobato, motivou-me a escrever
meus primeiros textos literarios.

Obrigado pela presenga a minha mae, Luzia; ao meu
irmao, Marcelino; 8 minha esposa, Soraia; e a minha filha,
Roberta.

Obrigado aos amigos e a cada um aqui presente.

As vezes se procura longe um tesouro que estd perto.
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O que quero dizer é:
Leiam o que escrevem estes guarulhenses e também o que
deles se escreve, e a senhora e o senhor certamente se agradarao.

A mim foram concedidos a honra e o privilégio de ocu-
par a cadeira n° 29, cujo Patrono ¢é o saudoso e notavel escri-
tor Sylvio Ourique Fragoso.

Ele nasceu no dia 13 de setembro de 1937, em Sao Paulo.

Apaixonado por livros desde a infancia, sua biblioteca
chegou a ter mais de 4.500 titulos. Na adolescéncia ja escre-
via contos. Venceu concursos no gindsio e participou em tor-
neios de revistas de charadas.

Teve trabalhos publicados em jornais, revistas e livros
com distribui¢do nacional e em paises vizinhos; também sob
o pseudonimo de “Shanning”.

Recebeu mengdes honrosas da Camara Municipal de
Guarulhos.

Em 7 de marg¢o de 1980, SSylvio Ourique Fragoso, tomou
posse como um dos membros fundadores desta Academia,
na cadeira n° 16.

Foi Autor de poesias e artigos sobre filosofia, literatura,
ciéncias psiquicas, espiritismo, cultura indigena e especial-
mente canga¢o. Publicou trabalhos sobre a Inquisic¢ao, a In-
confidéncia Mineira e o Santo Sudario.

Foi Desenbhista, Psicélogo Clinico, Musico e um dos fun-
dadores de uma loja mag¢onica em Guarulhos.

Como Diretor de Cultura, fomentou obras e eventos e
criou museus. Sabedor de Latim Arcaico e de Heraldica, cor-
rigiu o Brasdo de Guarulhos. Tornou-se fundador, dirigente
e doutrinador do seu préprio centro espirita.
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Foi ter a morada do céu em 10 de fevereiro de 1995.

A época, o também notdvel escritor e confrade, o sau-
doso Joao Ranali, em artigo no jornal Folha Metropolitana o
homenageou, destacando:

“O Silvio tinha uma espécie de ligacao sentimental entre o
céu e a terra, como demonstram estes versos de um poema seu:

Pois que no mundo, nada mais vejo / Que possa dar a
alguém mais ensejo.

Que ter, na terra, o que nos aguarda o céu.”

No bairro da Vila Galvao o Museu de Ciéncias Naturais
leva seu nome e igualmente, em sua lembranga e homena-
gem, no Jardim Vila Galvao, um logradouro assim ostenta:
PRACA SYLVIO OURIQUE FRAGOSO.

“E importante SER da Academia, porém ainda mais va-
lioso é FAZER a Academia SER, pela nossa participacao e
pelo nosso envolvimento, cada vez mais razao de orgulho e
merecimento de a ela pertencer.”

Para encerrar...

Por este breve cordel,
me permita presidente
dizer que sinto agora,
perante garbosa gente,
desmesurada alegria
de ser parte nesse dia
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da Academia Guarulhense.
Agradeco aos confrades
pela minha admissao

em tdo eminente quadro
desta instituicao,

que dedica com amor

e devotado labor,

para a letra ter agdo.

Miremos no horizonte:
hd bastante que fazer,
para nossa sexta arte
muito mais vir a crescer,
honrando aos senhores,
e aos dignos fundadores,
a esta obra suceder.

“Observar e absorver”,
disse um grande autor,

¢ a base para somar

aos dotes do escritor

que se da a nobre causa,
intensamente sem pausa,
até tornar-se vencedor.

Vamos juntos, sempre,
ao possivel de alcangar

e escrever em oragao

o que Deus pode nos dar
por nosso engajamento,
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e justo merecimento,

que nos Venha abengoar.

Muito obrigado.
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Boa Noite!

Dignissimo Senhor Presidente Ary Baddini Tavares

Exmao. Sr. Secretario de Cultura de Guarulhos Edmilson Sou-
za Santos

Iustrissimos componentes da mesa,

Confreiras e Confrades,

Autoridades presentes

Senhoras e Senhores.

Minha relagdo com a Academia Guarulhense de Letras
se deu através de trés sinais. O primeiro deles aconteceu na
década de 9o através do nosso confrade Castelo Hansen.
Eu levava meus filhos para o curso de Teatro na Biblioteca
Monteiro Lobato ministrado por Edinho Silva que me apre-
sentou a Castelo Hansen, que me convidou a participar dos
encontros do Letra Viva e pela primeira vez me falou sobre
a Academia.

Nessa época havia editado apenas o meu primeiro livro
de poesias. Pela primeira vez imaginei que poderia quem
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sabe um dia, pertencer a AGL. Mas isso era um sonho ainda
muito distante.

O segundo sinal se deu por volta de 2009, numa visita
que fiz com Marcos Plonka a FIG, ocasido fomos recebidos
pelo nosso dignissimo presidente Sr. Ary Baddini (lembra-se
presidente?) com quem tive o prazer de conversar e acaba-
mos falando sobre meus trabalhos literarios e dramaturgicos
e ele na época me sugeriu que me candidatasse a uma vaga
na Academia. Na verdade ainda nao achava ser o momento.

Alguns anos depois filiei-me a Lé Guarulhos uma entida-
de que visava reunir autores guarulhenses para trabalhar em
prol da literatura e autores da cidade. No final de 2012, tive
que me afastar do Lé por motivos profissionais, que iriam
tomar a totalidade do meu tempo.

Em 2013 estava me programando para retornar as ativi-
dades do Lé Guarulhos, quando meus colegas do Lé Guaru-
lhos assumiram suas cadeiras na AGL.

Era o terceiro e derradeiro sinal. Nada melhor do que me
unir a eles e aos mais renomados autores, escritores, jorna-
listas, poetas, homens das letras de Guarulhos na AGL, onde
certamente poderemos contribuir e forma muito mais sig-
nificativa com a literatura e a cultura de Guarulhos, unindo
forcas com nossos dignissimos confrades e confreiras.

Hoje quero dizer do meu orgulho, imensa satisfagao,
privilégio e honra em assumir a cadeira de nimero 16 desta
Academia, cujo patrono ¢ um dos nomes mais importantes
da literatura brasileira: o jornalista e poeta Olavo Bilac.

O que falar de um homem téo especial como Olavo Bilac?
De um dos maiores nomes da nossa rica e vasta literatura?
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O que pingar nessa biografia extensa e irretocavel desse
escritor, jornalista, conferencista, poeta, quase médico e qua-
se advogado...

Quase sim, porque aos 15 anos, antes, portanto, de com-
pletar a idade exigida, por sua aplicagdo nos estudos, obteve
autorizagao especial para ingressar na Faculdade de Medici-
na do Rio de Janeiro, atendendo a um desejo do pai que era
médico e queria ver o filho seguindo seus passos. Ele bem
que tentou. Cursou medicina até o 4° ano. Mas durante esse
tempo, o que realmente lhe dava prazer era o seu trabalho
na reda¢ao da Gazeta Académica. E também sua frequén-
cia rodas boémias e literdrias do Rio de Janeiro. Desistiu da
medicina.

Veio entao para Sao Paulo, cursar a Faculdade de Direito.
Desistiu no primeiro ano.

Os amantes da literatura certamente agradecem e aplau-
dem essas desisténcias.

O talento literario de Olavo Bilac logo comegou a ser
notado.

Em 1884, 0 seu soneto “Nero” foi publicado na “Gazeta
de Noticias” um dos mais importantes jornais do Rio de Ja-
neiro na época.

Pouco a pouco Bilac foi fazendo das letras sua profissao
definitiva: produziu, além de poemas, textos publicitarios,
cronicas, livros escolares e poesias satiricas.

Colaborou com diversos periédicos ente 1885 e 1920
como as revistas:

A Imprensa, A Leitura, Branco e Negro, Brasil-Portugal
e Atlantida
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Teve intensa participagdo na politica e em campanhas
civicas, sendo a mais famosa em favor do servi¢o militar
obrigatdrio. Fundou varios jornais, de vida mais ou menos
efémera, como A Cigarra, O Meio e A Rua. Substituiu Ma-
chado de Assis, na secdo “Semana” da Gazeta de Noticias,
onde trabalhou durante anos. Fez jornalismo politico no co-
mego da Republica, sendo perseguido por Floriano Peixoto.
Teve que se esconder em Minas Gerais, quando frequentou
a casa de Afonso Arinos em Ouro Preto. No regresso ao Rio,
foi preso.

Em 1891, foi nomeado oficial da Secretaria do Interior do
Estado do Rio.

Em 1898, foi nomeado inspetor escolar do Distrito Fede-
ral, cargo em que se aposentou.

Foi também delegado em conferéncias diplomaticas e,
em 1907, secretario do prefeito do Distrito Federal.

Sua obra poética enquadra-se no Parnasianismo, que
teve na década de 1880 a fase mais fecunda. Ao lado de Alber-
to de Oliveira e Raimundo Correia, Olavo Bilac foi a maior
lideranca e expressdo do Parnasianismo no Brasil, forman-
do a Triade Parnasiana (os trés escritores mais importantes
do Parnasianismo). Fora dessa linha, suas poesias eram liri-
cas, amorosas e sensuais, abandonando as caracteristicas do
Parnasianismo.

No comego do século 20, Olavo Bilac teve o reconheci-
mento nacional: foi eleito o “principe dos poetas brasileiros”,
num concurso realizado pela revista “Fon-Fon. Existem al-
gumas curiosidades sobre a sua vida, como por exemplo, a
briga com outro grande escritor: Raul Pompéia. Dizem que
os dois chegaram até mesmo a marcar um duelo em praga

314

Revista 17.indd 314 @ 12/11/2015 17:04:03



®

REVISTA DA ACADEMIA GUARULHENSE DE LETRAS, N. 17, 2015, p. 313-318

publica, porém por fatores desconhecidos, ele nao chegou a

acontecer.

Outra curiosidade aconteceu em 1897. Bilac acabou per-

dendo o controle do seu automével e bateu contra uma arvo-

re na Estrada da Tijuca, sendo o primeiro motorista a sofrer

um acidente automobilistico no Brasil.

Bilac foi também um dos fundadores da Academia Bra-

sileira de Letras.

Em 1917, recebeu o titulo de professor honorario da Uni-

versidade de Sdao Paulo.

Muito embora tenha cantado o amor em seus poemas, e

tenha amado e noivado Amélia de Oliveira, e também Mai-

ra Selika, nao constituiu familia vivendo sozinho até o fim

dos seus dias. Em um dos seus mais conhecidos poemas, Via

Lactea, Bilac disse:

Revista 17.indd 315

“Ora (direis) ouvir estrelas! Certo

Perdeste o senso!” E eu vos direi, no entanto,
Que, para ouvi-las, muita vez desperto

E abro as janelas, palido de espanto...

E conversamos toda a noite, enquanto

A Via Lactea, como um palio aberto,

Cintila. E, ao vir do sol, saudoso e em pranto,
Inda as procuro pelo céu deserto.

Direis agora: “Tresloucado amigo!

Que conversas com elas? Que sentido

Tem o que dizem, quando estdo contigo?”

E eu vos direi: “Amai para entendé-las!

Pois s6 quem ama pode ter ouvido

Capaz de ouvir e entender estrelas”
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Olavo Bilac faleceu em 28 de dezembro de 1918 no Rio de
Janeiro com apenas 53 anos.

Termino dizendo o seguinte: Quem mais nos poderia
brindar palavras mais exatas ao cantar a insignia maior da
nossa patria ao dizer, como o primeiro verso do nosso Hino
a Bandeira:

“Salve lindo pendao da esperanga, salve simbolo augusto
da paz”.

Hoje, eu vos digo amigos, é um orgulho ter como pa-
trono da cadeira numero 16 da Academia Guarulhense de
letras, Olavo Bras Martins dos Guimaraes Bilac, simbolo au-
gusto da literatura brasileira.

Creio que ja me estendi demais, e gostaria de encerrar
agradecendo ao apoio dos meus amigos e familiares, em es-
pecial a minha esposa Maria Tereza, meus irmaos Mauro e
Amelia e meus filhos Bianca, Giovanna e Breno, que sempre
me apoiaram nos meus trabalhos literarios e dramaturgicos.

Obrigado.
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Mauro dos Santos Oliveira

E com profundo pesar que os membros da Academia
Guarulhense de Letras participam aos escritores de todos os
quadrantes do Universo o falecimento do Confrade José Ma-
nuel Mateos Martinez. O brilhante escritor nasceu em Madri,
Capital da Espanha, no dia 02/12/42, deixando o torrdo natal
aos 14 anos de idade, acompanhando a familia que fugia das
atrocidades da guerra, aportando na cidade de Guarulhos
onde cresceu e formou sua vida familiar, profissional e social.
Partiu para a ultima morada no dia 20 de julho de 2015, nao
por acaso, data em que se comemora o “Dia Internacional da
Amizade”, deixando uma lacuna na literatura guarulhense. A
Academia pranteou o irmao que deixou saudade. Sua passa-
gem pelo Sodalicio teve os contornos de um Cometa especial
que passou rapidamente, deixando para tras um rastro lumi-
noso, colorido e incandescente que, ao desaparecer, salpicou
o céu com letras a mancheia para saciar a fome de quem tem
vontade de aprender. A sua elegancia e primorosa educagao,
aliados a presteza e cordialidade restardo indeléveis em nos-
sos coragoes. O seu trabalho permeado de cronicas e contos
de primeira grandeza formam um celeiro de obras primas,
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talhadas pela inteligéncia e pela dedicacao e, certamente, fi-
cara registrado nos anais da nossa Confraria, onde Martinez
conquistou a cadeira de numero 24, sendo apadrinhado pelo
festejado patrono Ibraim de Almeida Nobre. Tal conquista
consagra o nobre confrade como patrono da cadeira vacante,
para a eternidade. Ingressou na Academia no més de margo
de 2014 e, na semana seguinte, comegou a trabalhar em prol
da causa académica, demonstrando, cabalmente, possuir o
real valor exigido para incorporar a casa do saber e do conhe-
cimento. Era conhecido e reconhecido pelo esmero no falar e
no comportamento, além, da acurada elegéncia e dedicagao
na solu¢ao daquilo que se comprometia realizar. Ha alguns
anos se dedicava a escrita na adaptagdo de histérias conhe-
cidas, adequando-as para a linguagem atualizada e usando
ferramentas do século XXI. Foi, também, pesquisador de as-
suntos da espiritualidade, deixando um acervo composto de
trés livros e farto material para publica¢do. Demonstrou seu
talento participando de quase todos os eventos capitaneados
pela Academia, fazendo-se presente, também, na edi¢do da
Revista 2014. Com tantos predicados, o nome do consagrado
Martinez fulgurara no pantedo dos escritores guarulhenses,
recebendo o referendo dos seus pares que muito se orgulha-
rao de ter convivido com tdo ilustre companheiro. Ele par-
tiu pela via natural ainda menino, tinha apenas 72 anos. Foi
cintilar entre os astros, consagrado pela imortalidade que
conquistou em vida.
Descanse em paz.

Julho/2015
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Complementagéo da histaria da
Academia Guarulhense de Letras:

de agosto de 204 a julho de 2015

Mauro dos Santos Oliveira
Teresinha Silva Maltez de Souza

A vida pulsa no seio do Sodalicio. Seus membros se des-
tacam por trabalhos primorosos extraidos de seus intelec-
tos. Impulsionam as notas académicas proporcionando aos
amantes das letras, interatividade que permite manter aceso
o liame entre o saber e o conhecer. Por vertentes multiplas,
incansdveis escritores se revezam no cumprimento do mister
de disseminar a cultura, buscando abranger o maior nimero
de ouvintes, de leitores, enfim, prender a atengao daqueles
que, ao ouvi-los, despertam para a profundidade do dito de
Monteiro Lobato que vaticinou: “Um pais se faz com homens
e livros”. Vigiar, assegurar o emprego escorreito e consagrar
o idioma ¢ trabalho titanico que obriga o Académico efetivo
a exercer, com fidelidade, o magnénimo direito de escrever e
propagar as suas idéias. Sendo o universo que compde a nos-
sa Agremiagdo composto por 40 membros, um contingente
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expressivo se encarrega de fazer prosperar a entidade e, para
tanto, promovem contagiante encontro mensal para atuali-
zar as atribui¢des que lhes compete. As reunides consagram
o respeito, a amizade, a alegria, a fraternidade, a boa-ventu-
ranga, a solidariedade, além, da obrigatoriedade de produzir
obras para assegurar a boa colheita literaria que a sociedade
tanto precisa. Neste compasso, peco vénia para ilustrar, de
forma singular, a sintese que retrata a continuidade da vida
académica até aos dias de hoje, como forma de manter atua-
lizadas as notas elementares das letras. Observe o resplande-
cer de um novo ano de trabalhos no Sodalicio.

- Em 26/08/2014 — Reunido transformada em assembléia
geral ordindria para a realizagdo dos atos preparatdrios da
elei¢cao da nova diretoria que regera o Sodalicio no perio-
do compreendido entre 2014/2016. Vale lembrar, a guisa
de curiosidade, que em 36 anos de existéncia, pela pri-
meira vez, o escrutinio sofreu concorréncia com embates
entre duas chapas.

- Chapa numero um - Presidente Ary Baddini Tavares e
mais 22 membros - Baddini falou de sua disposi¢do em
concorrer para viabilizar alguns projetos que julga de ex-
trema urgéncia para o Sodalicio.

- Chapa nimero dois - Presidente José Augusto Rodrigues
Pinheiro e mais 34 membros — apresentou projetos para o
Sodalicio.

- O presidente Clévis consultou o Colégio sobre a existéncia
de outras chapas e, ndo havendo, encaminhou a votac¢ao,
iniciando-se o sufragio secreto. Nao houve registro de ne-
nhum voto em branco ou nulo. As duas chapas obtiveram
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11 votos cada. Diante do empate o Colégio determinou
que se passasse ao segundo escrutinio, cuja apuragao cul-
minou com o seguinte resultado: o1 voto branco, 11 votos
para a chapa um e 10 votos para a chapa o02.

- O presidente Clovis declarou eleita a primeira chapa, co-
mandada pelo confrade Baddini.

- Em 26/08/2014 — O presidente Clovis abriu os trabalhos
lembrando os pares que na ultima reuniao virtual, como
havia sido decidido na presencial, a escritora Concita We-
ber foi celebrada como académica correspondente, uma
vez que reside na Alemanha.

- O confrade Jacques teceu elogios ao confrade Clévis, clas-
sificando como magnifica a gestao do biénio que se finda,
de muito sucesso e conquistas sob o seu comando, o que
foi corroborado por todos os presentes.

- O confrade Cldvis agradeceu justificando o desempenho
positivo alegando que s6 foi possivel gragas a unido e em-
penho dos pares e que retribui os elogios a todos que se
empenharam durante sua gestao.

- O confrade Valdir Carleto anunciou a presenca de es-
critora Concita Weber, autora de 11 livros, como sendo o
primeiro membro correspondente em terras internacio-
nais. Disse que a confreira mora na cidade de Berlim -
Alemanha e pertence a Associagdo dos Escritores de Ber-
lim. Concita agradeceu a honraria dizendo-se satisfeita
e pronta para zelar pela AGL, nao s6 na Alemanha, mas,
nos paises que freqiienta promovendo a literatura. Consa-
grando o ato, o presidente transmitiu o diploma.
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Sob a égide de nova direcdo, o Sodalicio imprime mar-
cha para frente e para o alto, em busca de soluc¢des para pos-
siveis entraves, rendendo homenagens ao Confrade Clovis
Domingues. No comando da ultima reunido de uma profi-
cua gestdo repleta de grandes conquistas, Clovis sera lembra-
do por memoraveis feitos que marcarao, indubitavelmente,
para sempre a sua magistral passagem pelo comando da nos-
sa Agremiagdo. Vide a proxima nota.

- Em 26/09/2014 - Reunido de transmissdo de diretoria
realizada no Teatro Abilio Baeta Neves no Campus das
Fig-Unimesp.

- O confrade Colacioppo, como mestre de cerimdnias, cum-
primentou a todos formando a mesa diretiva dos trabalhos.
Cumprida a formalidade, convocou a académica honoraria
Maria Alice para que, acompanhada ao piano, apresentasse
os hinos Nacional e de Guarulhos.

- Na sequéncia destacou as autoridades presentes. Convocou
os académicos: Castelo e Ibrahim para declamarem poesias
e a confreira Alice para apresentar mais dois nimeros mu-
sicais. Em seguida convidou o académico Mauro para que,
da tribuna, efetuasse a leitura da ata constitutiva da direto-
ria que presidira o Sodalicio no préximo biénio.

- O orador Lineu, inspirado e sob forte emogao, fazendo as
honras da Academia, brindou os presentes com um texto
que coroou a cerimoénia. Encerrou enaltecendo os feitos da
gestdo que se finda, enquanto acolheu com a mesma énfase
a equipe que doravante comandara os destinos da Confraria.

- O mestre de cerimdnias conclamou os presidentes Cldvis
Domingues e Ary Baddini Tavares para que, num abrago
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fraternal efetuassem a transmissao e a recepgdo da presi-
déncia da Institui¢do, seguindo ambos, irmanados, a frente
do comando e dos interesses da Sodalicio.

- O presidente Clévis, ao transmitir o comando proferiu
palavras de agradecimento aos companheiros das letras e,
para registrar os efeitos do trabalho desenvolvido por toda
a diretoria, como forma de prestacao de contas, distribuiu
um exemplar do Boletim Académico — Ano II - n° 1, para
assentar nos anais do Sodalicio.

- O presidente empossado, Ary Baddini, teceu elogios ao an-
tecessor Clovis destacando o magnifico trabalho realizado
nesta casa de cultura. Prometeu empenho e dedicagdo para
que a confraria caminhe sempre para os pincaros da gléria.

A sucessdo presidencial se renova por exigéncia do que
reza nos Estatutos. Assim, o Presidente que ora inicia a nova
caminhada, o faz consubstanciado no dogma que alimen-
ta toda entidade prospera e de interesse publico: Trabalho;
Unido; Ideal e Coletividade em prol da riqueza, do conheci-
mento e do saber. Observe os proximos registros.

- Em 28/10/2014 - O presidente Ary Baddini Tavares abriu
os trabalhos comunicando que o confrade Mauro se sub-
meterd a cirurgia no dia 24/11 e consultou os pares sobre
a possibilidade de antecipa¢do da préxima reuniao para
o dia 18/11, uma vez que, a proxima reunido cuidara dos
preparativos para a festa de final de ano do Sodalicio, re-
cebendo aprovagao da sugestdo por unanimidade.

- Ainda, o presidente submeteu a apreciagdo do Colégio a
mantenc¢a do nome do saudoso professor Gasparino José
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Romao, na cadeira n° o1, em substitui¢do ao patrono Joao
Gualberto de Oliveira. Sugeriu, também que, doravante,
toda cadeira que vagar pelo desaparecimento natural de
seu detentor, primeiro ocupante, recebera o patronato em
sua homenagem, sendo esta regra aplicada, exclusivamen-
te, para as cadeiras numeradas de um a vinte e cinco.

—-Na sequéncia, discorreu sobre os postulantes a membros
efetivos da AGL, enfatizando que os escritores que reu-
nem atributos para integrar o Sodalicio sdo: Nelson An-
tonio Natalino e José Roberto Jeronimo. Os candidatos
serao oportunamente empossados.

- Informou que o posto de Presidente do Conselho Fiscal
sera ocupado pelo nobre académico Clévis Domingues,
esclarecendo que a confreira Aura Gold abdicou daquela
fung¢do por motivo de for¢a maior.

- O confrade André deu noticias sobre o andamento da
Revista 2014, informando que a revisao ja foi realizada
e que a apresentacdo e a orelha estdo a cargo dos con-
frades: Armando Colacioppo e Claudemir Pedroso,
respectivamente.

- O académico Mauro lembrou que a ata firmada nesta data
¢ o primeiro registro da diretoria vigente que assumird a
forma de encadernacio.

- O confrade Martinez discorreu sobre a organizagao da bi-
blioteca académica, trabalho que vem realizando e solici-
tou que a diretoria e os demais membros fornegam dados
para a elaboracdo deste mister.

- A confreira Antonia informou que no dia 16 de outubro,
juntamente com a confreira Aura Gold promoveu palestra
na Faculdade Anhanguera, no evento “Sarau de Poesias”.
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- Antonia registrou, também, que no dia 27 de setembro
participou de reunido na Academia de Letras de Campos
de Jordao, a convite de sua presidente, académica Maria
José Avila.

- O confrade Valdir anunciou que a revista RG do més de
outubro trds em suas paginas uma entrevista com o aca-
démico Ary Baddini Tavares.

A reunido que anuncio traz no bojo um capitulo com
ares constitucionais, tratando, especialmente, de assuntos
documentais, absolutamente necessdrios para consagrar a
legalidade da institui¢ao. Da conta do registro do documento
que oficializou a atual diretoria com mandato bienal, aler-
tando o poder publico para conhecimento dos regentes e
administradores do Sodalicio até ulterior modifica¢do. Os
préximos recortes evidenciam as ocorréncias.

- Em 18/11/2014 - O presidente Baddini declarou abertos os
trabalhos cumprimentando os pares e determinando que
a confreira Teresinha lesse a ata da tltima reuniao.

- Informou, ainda, que a ata de elei¢do da atual diretoria foi
devidamente registrada estando apta para as processualis-
ticas necessarias.

- O académico André recebeu o aval dos pares para con-
cluir a transacao da Revista 2014, informando que con-
tard, aproximadamente com 400 paginas, ao custo de R$
10.000,00.

- O presidente submeteu a apreciagdo do Colégio a esco-
lha de um nome para a Biblioteca da AGL, listando cinco
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concorrentes, sendo que, por consenso, foi escolhido o
confrade Jodo Ranali.

A proxima passagem demonstra o zelo e a preocupagao
dos Confrades em alinhar comportamentos com aqueles que
um dia sonharam com a imortalidade. Apresenta o local de
trabalho que decide os caminhos da nossa entidade, trazen-
do para uma reunido ordindria os dois escritores escolhidos
para ocupar a efetividade, cujas consagragdes, se realizarao
em breve tempo, observe.

- Compareceram como convidados, neste encontro, os dois
candidatos aprovados na ultima reuniao, a saber: Nelson
Natalino e José Jeronimo. O presidente franqueou-lhes a
tribuna e, cada um, de per si, demonstrou grande satisfa-
¢do em pertencer ao Sodalicio, prometendo empenho e
assiduidade.

Nem s6 de erudigdo, de formalizag¢bes, de solenidades
oficiais e de compromissos régios de quem se ocupa em vi-
giar o vernaculo, vive o Sodalicio. Hoje é dia de festa. Em
ambiente de ensino e de formagao superior com agradabi-
lissimo conddo de aprendizado e conhecimento, a AGL se
reune no Campus das FIG-Unimesp para uma confrater-
nizagdo ansiosamente esperada, ndo so6 pela seleta casta da
imortalidade, mas, também, pelos amantes das letras que
acompanham a caminhada académica. A Academia recebe
amigos, escritores, autoridades de varios seguimentos que
sao brindados com desempenho litero-musical, gentilmente
capitaneado pelo Maestro Armando Colacioppo. Académi-
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cos apresentaram trabalhos visando o entretenimento dos
presentes. O Sodalicio anuncia os novos pares que cerram
fileira aos efetivos na luta incessante de disseminar a cultura
e o saber e, como ponto alto da solenidade, promove o langa-
mento da Revista 2014, evento que faz parte da grade cultural
da literatura guarulhense. Observe as préximas notas.

— Em 12/12/2014 — Reuniio ordinaria realizada no Anfitea-
tro Abilio Baeta Neves, no Campus das Fig-Unimesp, em
comemorag¢do ao 36° aniversario de fundagdo do Sodali-
cio e encerramento dos trabalhos académicos do ano.

- O confrade Bosco atuou como mestre de cerimonias for-
malizando todos os atos atinentes ao encargo de anfitrido.

- O presidente Baddini saudou o publico dando inicio a
solenidade.

- O mestre de cerimonias convidou o académico Maestro
Colacioppo para que, ao piano, apresentasse os Hinos Na-
cional e de Guarulhos.

- A apresentagao da parte litero musical ficou a cargo da
académica honoraria Wilma Colacioppo.

- O académico Lineu representou o Sodalicio em brilhante
discurso enaltecendo a figura do advogado criminalista.
- O confrade Ibrahim ocupou a tribuna para declamar a

poesia autoral intitulada “Fim de Festa”.

- O escritor Jeronimo declamou uma poesia de sua lavra
denominada “Minha cidade, cidade minha”.

- O presidente exibiu fotografia emoldurada do ex-presidente
Clévis Domingues, que serd entronizada oportunamente.

- Tomaram posse os seguintes Membros efetivos:
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Cadeira: 16
Patrono: Olavo Braz Martin dos Guimaraes Bilac
Académico: Nelson Antonio Natalino

Cadeira: 29
Patrono: Sylvio Ourique Fragoso
Académico: José Roberto Jeronimo

- Langamento da Revista 2014 da Academia Guarulhense de
Letras — os presentes foram brindados com um exemplar.

Ano novo, muito trabalho, idéias novas, muitas esperan-
cas. Esta reunido acentua a necessidade de se manter a pratica
que sempre norteou as atividades académicas, ou seja, deli-
berar fatos sobre o bom andamento do sodalicio em reunides
presenciais, porém, sem menosprezar a comunica¢do virtual
que tanto facilita as relagdes entre as pessoas. Neste com-
passo, as reunides virtuais servirdo como atos preparatdrios
para antecipar pontos de vista sobre assuntos emergenciais
que, posteriormente, serdo decididos nos encontros mensais.
Nestes debates fica visivel a preocupagdo dos Académicos em
trazer a sociedade para dentro da Academia, buscando, prin-
cipalmente, estreitar lagos com os corpos docente e discente
do ensino guarulhense, além de promover homenagens aos
grandes vultos da literatura brasileira. Registro, também, a
homenagem merecida ao Confrade Clovis Domingues quan-
do da entronizagdo do seu quadro na Galeria dos ex-presi-
dentes. Note as informagdes abaixo.
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- Em 27/01/2015 - Na abertura dos trabalhos, o presidente,
cumprimentou os pares e discorreu sobre a atual situagdao
do pais, clamando pela paz na terra.

- O presidente teceu comentario sobre as reunides virtuais,
dizendo serem necessarias para estabelecer debates so-
bre assuntos que somente serdo consumados nas reunioes
presenciais.

- O confrade Clovis manifestou-se para esclarecer que
este tipo de relacionamento serve para tratar de assuntos
emergenciais, cujas decisoes imediatas serdo justificadas
na proxima reuniao presencial.

- O académico Gil asseverou que o Sodalicio deve desen-
volver empenho junto aos municipes, especialmente, cor-
po discente e docente, estimulando a leitura, com a par-
ticipagao efetiva dos confrades nas escolas do Municipio.

O confrade Natalino participou aos pares o desejo de al-
guns professores em poder contar com o auxilio da AGL na
condugao de projetos sobre literatura.

- O presidente anunciou a presenca da senhora Marta Pi-
nho dos Santos Domingues e do neto Walter Paulino dos
Santos Neto que vieram prestigiar a solenidade de entro-
nizagdo do quadro fotografico do insigne Clévis Domin-
gues na galeria dos ex-presidentes.

- O académico Bosco Maciel alertou que ja se aproxima o
tempo de homenagens para o poeta Castro Alves e que vai
cuidar dos preparativos através da reuniao virtual.
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Sendo o Sodalicio, objetivamente, entidade com a unica
obrigacdo de defender, preservar, zelar e difundir a cultura,
o saber e a interagdo dos municipes com as atividades litera-
rias, nao lhe cabe tomar partido politico, porém, acolhe as
autoridades, mormente, aquelas cuja pasta trilham o cami-
nho da educagio e da cultura. Neste diapasdo, notamos que
o mandatdrio Ary Baddini comunica visita ao Secretario de
Cultura reiterando pleito de suma importancia, consisten-
te na concessdo plena do prédio onde se localiza a sede da
agremiagao. Acerca deste sonho, manifestou-se o Confrade
Plinio, emérito conhecedor deste assunto, emitindo opinido
ndo muito alvissareira no que tange promover modificagdes
estruturais naquele prédio. As homenagens aos escritores se
sucedem, tanto aos desaparecidos, como aos presentes. O
confrade novato lembra o escritor vetusto que deixou vasto
legado ao passar para a imortalidade. O membro fundador,
ja mais amadurecido, teceu elogios ao Confrade presente,
lembrando tratar-se do melhor jornalista da terra e grande
poeta. Outro Confrade, Martinez, demonstra o zelo, o res-
peito e a preocupagdo em registrar, fidedignamente, as obras
dos Académicos que guardarao registros nos anais do Sodali-
cio. Ja, o Académico Clovis Domingues rememorou feito do
saudoso Laerte Romualdo de Souza, trazendo a baila a frase
de sua autoria e que ilustra o brasdo da AGL “Na Academia
Existe Vida’, ressaltando a dedicagdo, a entrega e o amor que
o magnifico Secretdrio Geral nutria pela nossa Instituigao.
Aprecie os proximos registros.

- Em 24/02/2015 - O presidente abriu os trabalhos cumpri-
mentando os pares e adequando a disposi¢ao das cadeiras
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na mesa com o objetivo de melhorar a acustica e facilitar
a comunica¢do. - Anunciou que fez visita de cortesia ao
confrade honorario Edmilson a fim de tratar de assun-
to referente a concessdo total do prédio. Sonho antigo da
Confraria. O confrade Edmilson descartou, momenta-
neamente, a realizacao do velho sonho.

- O confrade Plinio revelou que foi o engenheiro respon-
savel pelo projeto desta edificagdo e ponderou que trans-
formagoes sao dificeis considerando que o local como um
todo ndo pode ser modificado.

- O académico Jeronimo prestou homenagem ao seu patro-
no Sylvio Ourique Fragoso lendo um texto, exaltando o
membro que foi um dos fundadores do Sodalicio.

- O presidente Baddini prestou reveréncia ao escritor Cas-
telo Hanssen, lembrando tratar-se, de longe, do melhor
jornalista de Guarulhos, além de poeta.

- O académico Martinez discorreu sobre o tombo patrimo-
nial das obras dos pares, trabalho meticuloso, mas, que
depende, também, da colabora¢ao dos académicos no for-
necimento dos dados necessarios e dos exemplares dos
seus titulos.

- O confrade Clévis Domingues, da tribuna, trouxe a baila
a frase do saudoso académico Laerte Romualdo de Souza,
“Na Academia Existe Vida’, justificou a lembranga fazendo
mengdo a inimeras pessoas de varios seguimentos que se
dedicam, de corpo e alma, as causas académicas, dissemi-
nando o saber e a cultura. Esta entrega traduz-se no desem-
penho cultural que o confrade Laerte sempre apregoou.
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O encontro mensal entre os Académicos reveste-se, qua-
se sempre, de matérias positivas. A reuniao de hoje teve ini-
cio na contramao desta verdade, pois, solenemente, sentimo-
-nos na obrigac¢ao de voltar ao passado, nao distante, mas, de
gléria. O més de margo se encarregou de marcar o decesso
de duas colunas gigantescas e fortes, o suficiente, para tornar
a Academia uma realidade no mundo da literatura. Em da-
tas diversas do terceiro més, deixaram o nosso convivio os
saudosos e inexcediveis Dr. Noronha e Dr. Ranali, passando
para a imortalidade traduzida pela magistral obra que am-
bos deixaram como legado. Mas, ndo tardou a se anunciar
noticias de real valor, lembrando escritores do mais alto jaez
e que, anualmente, festejamos e homenageamos ao realgar os
seus trabalhos, conhecidissimos da maioria dos brasileiros, a
exemplo do “Poeta Negro”. Também de feliz lembranga, no-
tas dando conta de saraus que, cada vez mais, proporciona
entretenimento aos municipes amantes das letras. Nao fal-
tam noticias de cunho historico ,retratadas por especialis-
tas no assunto, lembrando as preciosidades do nosso torrao.
E ha aqueles que longe da terra de origem, se preocupam
com o grau de sabedoria de seus conterrdneos, procurando
meios para instiga-los na procura da cultura, do saber e do
conhecimento, alimentando a idéia de construir na distante
Cazajeiras uma Casa de Cultura para semear, mais a miude,
as letras para quem delas tem identidade. Outros tornam pu-
blico os sonhos que trazem no coragdo, a materializagdo de
promessas do poder publico em proporcionar uma Acade-
mia de Letras pujante, representativa e merecedora de sede
condizente com a portentosidade do nosso Municipio. Ana-
lise as informacdes abaixo.
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- Em 31/03/2015 - O presidente abriu os trabalhos solicitan-
do que a secretaria Teresinha lesse a ata da dltima reunido,
nominasse os aniversariantes do més e em homenagem
péstuma, anunciasse que, no més de margo de um passa-
do recente, faleceram os académicos fundadores: Adolfo
Vasconcelos Noronha e Joao Ranali.

- O confrade Bosco abordou o evento “Semana Castro Al-
ves’, informando que deste ano, sem sombras de duvida,
superou a edi¢do passada, com participagdes dos pares em
escolas, faculdades e pontos de cultura.

— O académico Jerdnimo discorreu sobre os saraus da Aca-
demia levados a efeito toda primeira sexta-feira util de
cada més. Lembrou que os encontros foram recepciona-
dos com numero expressivo de participantes.

- O confrade Elmi, atual presidente do Conselho do Patri-
monio Histérico de Guarulhos, comunicou que aguarda
sugestdes para possiveis “tombamentos” em nosso Muni-
cipio, citando, inclusive, para tal efeito o prédio da nossa
Institui¢ao que faz parte do complexo “Lago dos Patos”, ja
tombado.

- O confrade Bosco discorreu sobre a Academia Cajazei-
rense de Letras, cujo apoio do nosso Sodalicio, traduziu-
-se no envio de uma missiva para a prefeita daquela ci-
dade. Bosco leu a carta redigida pelo presidente Baddini
convidando a alcaide de Cajazeiras a entusiasmar os escri-
tores da conhecida cidade a instituir uma casa de ensino
para eternizar as letras naquele rincao.

- Baddini rememorou antigo sonho reportando-se a possi-
bilidade de a Academia ser subsidiada pelo Poder Publico,
citando como exemplo a ABL e APL. Conjecturou sobre
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a remodelacdo, ampliagdo e maior arejamento da nossa
Sede Social.

- O académico Clévis lembrou a incessante luta pelo me-
lhoramento da nossa Casa durante os dois anos que pre-
sidiu o Sodalicio.

- O confrade Bismael declarou que no Brasil quem ganha
com a criminalidade é o grande empresario e a corrupgao,
distribuindo aos pares um trabalho intitulado “Cascata do
Siléncio”.

- O académico Bosco Maciel comunicou que promovera
uma apresentagdo na Casa dos Cordéis, com um artista
tocador de Harpa, em homenagem ao saudoso confrade
Gasparino, autor do livro “A Harpa Emudecida”

O ano passa como num piscar de olhos e, ao Académico
que se preocupa com as causas que jurou defender, incumbe
abordar o assunto que fechara o ano de trabalhos, incitan-
do os pares para os atos preparatorios concernentes ao lan-
camento da Revista 2015. Algumas pinceladas foram dadas
neste sentido, mantendo-se o comando das tratativas como
no ano passado. O progresso nas apresentagdes dos saraus é
ponto pacifico. O sucesso é tanto que o Confrade Jeronimo
ja esta providenciando a realiza¢ao dos saraus itinerantes e,
para tanto, contatou escolas do Municipio que receberam a
noticia de bom grado. Este movimento tem agregado intime-
ros Confrades que unem forgas para fortalecer mais ainda
relevante missao. Nota-se, neste capitulo, que aqueles que se
desdobram para ver crescer o Sodalicio, estdo sempre pre-
sentes e dispostos a defender as letras com as suas magnificas
colaboragdes, exemplo que poderia ser imitado por alguns
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que ocupam cadeira de imortal, sem dizer por que vieram
para a confraria. O documento abaixo comprova o alegado.

- Em 28/04/2015 — O presidente iniciou os trabalhos dan-
do conta da necessidade de se abreviar a processualistica
para a edigdo da Revista 2015, tendo o Colegiado decidido
que tal encargo continuara sob o comando do confrade
André.

- O académico Jer6nimo dissertou sobre o sarau mensal
informando que a senhora Maria de Lima, da Secretaria
de Cultura, sugeriu que o evento seja na forma itinerante,
com apresentacgdes nas escolas do Municipio e em pontos
de cultura.

- O confrade Cldvis afirmou que o sarau itinerante propor-
ciona maior visibilidade para a AGL, divulgando a lite-
ratura em todo o Municipio e atendendo aos anseios do
publico interessado.

- O académico Valdir anuiu que ir as Escolas Publicas do
Municipio e falar de cultura para os alunos redunda no
exercicio da cidadania, demonstrando zelo pela Escola e
incentivando o habito da leitura.

- O presidente do Conselho, Clévis Domingues, discorreu
sobre o0 ndo comparecimento de determinados académico
nas causas literdrias, lembrando que ha casos de auséncias
que perduram longos anos sem justificativa plausivel. O
fato constatado fere os Estatutos e requer providéncias.
Sobre este assunto, o presidente Baddini, determinou que
a secretaria providenciasse levantamento, ficando a dis-
cussdo para a proxima reuniao.
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- O confrade Elmi solicitou a indica¢do de dois académicos
para integrarem o Conselho do Patrimonio Histdrico de
Guarulhos, tendo o Colégio indicado: Claudemir Pedroso
e Silvio Ribeiro.

A tristeza ronda a seara académica, um igual baixa ao
hospital e luta contra doenga perversa e, aos Confrades resta
elevar o pensamento em oragdo, enviando bons fluidos ao
Martinez e ao médico que dele trata, esperando o seu regres-
so em breve tempo. Volta a baila o assunto Revista 2015 que
ja esperada com ansiedade. Novamente o poeta corrobora
a sua verve promovendo apresentagdo no ponto de cultura,
para deleite dos presentes. E, quando a noticia é alvissareira,
merece registro dobrado, pois, mais escolas se interessaram
pelos saraus académicos, o que nos conforta e incentiva na
busca do esmero no entretenimento e na disseminagdo das
letras. Vé-se a forca do verdadeiro batalhador que nédo esque-
ce as obrigagdes com a Confraria. Sempre a postos como um
soldado a servigo da literatura, o incansavel Clovis Domin-
gues chama os ausentes para o cumprimento do mister a que
se comprometeram desenvolver. Quanto mais unidos, mais
fortes seremos para servir e defender o direito de provocar
o interesse pela palavra e pela leitura. Vejam o exemplo da
Confreira Jane Rossi frente aos alunos da escola onde mi-
nistra aulas. Verdadeira aula sobre Crise Hidrica foi atenta-
mente assistida pelos Académicos quando o confrade Plinio
Tomaz dissertou sobre o problema. Com a aestria que lhe
¢ peculiar, Plinio alertou para a situagdo, afirmando que o
nosso Municipio ja esta a beira do caos e que devemos todos,
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nos esforgar para economizar o liquido precioso. Confira as
notas.

- Em 26/05/2015 — O presidente abriu os trabalhos determi-
nando que a secretaria Teresinha lesse a ata da dltima re-
unido. Na sequéncia passou a palavra para o 1° Secretario
Mauro que informou aos pares a hospitalizacao do aca-
démico Martinez, sendo ratificado pelo confrade Plinio,
dando conta que o Martinez passa por maus momentos.
Os pares elevam os pensamentos para que a sua melhora
seja rapida.

- O confrade Natalino comunicou que no préximo dia 30
haverd, na Casa dos Cordéis, um sarau comandado pelo
poeta Castelo Hanssen.

- O confrade André esclareceu que a Revista 2015 deve-
ra respeitar as normas enviadas pelo e-mail e obedecer
a data improrrogavel de 10 de agosto para a entrega dos
trabalhos.

- O escritor Valdir Carleto comunicou que entrou em con-
tato com dirigentes de ensino Norte e Sul de Guarulhos,
tendo a diretora do setor Sul enviado uma lista com 11
escolas interessadas ns apresentagdes de saraus. Jeroni-
mo, coordenador dos saraus vai inteirar-se para, depois,
anunciar o numero de participantes para suprir tais
COmMpromissos.

- O académico Cldvis, mais uma vez, trouxe a baila o assun-
to: académicos ausentes contumazes, asseverando que os
Estatutos devem ser cumpridos, lembrando que héd acadé-
micos ausentes ha mais de 14 anos. Como sempre este as-
sunto gerou calorosa discussdo entre prds e contra a per-
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manéncia ou exclusao dos membros que ndo demonstram
nenhum interesse pelas causas académicas.

- O presidente determinou que este assunto fosse pautado
na proxima reuniao para os devidos desdobramentos.

- A confreira Jane Rossi anunciou o langamento do Livro
“Sementes da Paz” no dia 26 de junho de 2015, as 19 ho-
ras na Biblioteca Monteiro Lobato. Informou, ainda, que
o escritor homenageado neste ano sera o académico A.
Ibrahim Khouri.

- O confrade Plinio, catedratico nos temas: Recursos Hi-
dricos e Reaproveitamento das aguas das chuvas promo-
veu um alerta para os pares vazado nas seguintes infor-
magodes: A situagdo Hidrica no mundo carece de maior
preocupacgdo de seus habitantes. Em Guarulhos a situagao
¢ péssima tanto quanto a da Capital. Dentre as informa-
¢Oes prestadas asseverou que para melhorar a relagdo da
quantidade de agua por habitante, Guarulhos promove
estudos para colocar em pratica o tratamento do esgoto
transformando-o em agua potavel.

- Silvio mencionou que o confrade Lineu, as fls. 234 da Revista
2014 registrou a importancia do livro na vida dos cidadaos.

A Academia é uma entidade considerada, por decreto,
como Orgdo de Utilidade Publica. Nas mais de trés décadas de
existéncia prima por privilegiar a cultura e mantém, como regra
geral, a promocao das letras através de publicagdes autorais de
seus pares e de edigdes de Revistas anuais em forma de coleté-
neas, muito bem preparadas por seus participantes. A Revista é
langada nos finais de ano, quando o Sodalicio encerra os traba-
lhos relativos ao periodo findo, em meio a uma festa de confra-
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ternizagdo entre a turma, amigos e parentes, num ambiente de
luz, alegria e respeito as letras. Se o 6rgao publico ndo entender
que a cultura necessita ocupar o podio na criagao de um povo,
e ndo destinar verba para privilegiar o conhecimento, a Confra-
ria, a duras penas, conseguird manter a tradicdo, consolidando
o sonho de editar a Revista e, como todo ano, brindar os mu-
nicipes com a costumeira distribuicao de seus exemplares. A
edi¢ao da III FLEG sera no més de setembro, no andar térreo
do prédio da nossa sede, para a alegria dos Confrades parti-
cipantes e daqueles que, como nds, amam as letras. Ja aqueles
que nao se obrigam a compartilhar o privilégio de comungar o
saber com os amantes da cultura, lembramos que foram sempre
esperados com alegria no nosso meio e que serdo bem-vindos a
nossa casa, onde serdo recebidos com as honras da imortalida-
de. O advento dos saraus reveste-se de grande sucesso, tanto é
verdade, que foram formadas trés turmas para se revezarem nas
apresentagdes, tamanha a demanda implementada por escolas
de todos os niveis. Nao ha controvérsia que ndo permita direito
de defesa, assim, o Colégio decidiu maior flexibilidade na com-
posicao da Revista 2.015 no que concerne ao desenvolvimento
dos escritores participantes. Observe as novas informagdes.

- Em 30/06/2015 — O presidente abriu os trabalhos infor-
mando aos pares da possibilidade da Prefeitura de Gua-
rulhos negar patrocinio para a préoxima edigdo da Revista.
Neste compasso a solu¢do seria o rateio entre os integran-
tes desta publicagdo.

- Ainda, sugeriu a instalagdo da III FLEG no salao do andar
térreo do prédio da nossa Sede, cuja permissao sera solici-
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tada ao senhor secretario de cultura, Edmilson, em reunido
que sera realizada em 07/07.

- Baddini sugeriu que se oficie aos académicos faltantes con-
tumazes, que, doravante, receberdo a seguinte nomencla-
tura: Académico Efetivo Remido, aos quais se concedera
voz, porém, sem direito a voto, possibilitando, ainda, que as
suas cadeiras sejam ocupadas por novos postulantes.

- O confrade Jer6nimo lembrou que o membro faltante, na
atual conjuntura, impede que outro pretendente possa ocu-
par a sua cadeira, consagrando a inoperancia em detrimen-
to de escritores que querem trabalhar para o progresso da
Academia.

- Lembrou que 32 Escolas solicitaram a apresentacdo de sa-
raus nas suas dependéncias e, para tanto, foram formadas
trés equipes compostas dos seguintes académicos: 1* equi-
pe: Confrades Jeronimo, Natalino, Janethe e Silvio; 2 equi-
pe: Confrades Elmi, Castelo e Ibrahim; 3* equipe: Confra-
des Bismael, Antonia e Aura Gold.

- O Mestre Bismael discorreu sobre as diretrizes transmi-
tidas pelo confrade André sobre a Revista da Academia.
Asseverou que as regras ditadas pelo académico tolherao os
direitos dos escritores, deixando-os sem liberdade, reivin-
dicando maior flexibiliza¢do. O académico Valdir esclare-
ceu que as normas existem no sentido de entender o texto,
informando o que pode e o que ndo pode dele constar.

O Sodalicio guarda luto diante da perda irreparavel de um
componente de alto coturno. José Manuel Mateos Martinez,

embora por curto espago de tempo, se manteve sempre parti-
cipativo, procurando colaborar nas diversas frentes de trabalho
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que a Academia empreende. Nao demorou revelar a que veio.
Muito prestativo, tomava iniciativa para colaborar em prol de
uma institui¢ao cada vez melhor e producente. Chamou para si
aresponsabilidade pela atualizagdo e cadastro das obras editadas
por seus pares, trabalho esmerado e proficuo que ndo conseguiu
terminar, apartado que foi do nosso convivio pela via natural e
mais dolorosa. Certamente, o amigo Martinez estara sempre
presente nas atividades literarias que deveremos cumprir, pois, a
AGL continua a sua jornada lembrando a celebre frase do inex-
cedivel Confrade Laerte —“Na Academia existe vida”. Diante do
advento morte, Martinez partiu para a eternidade e, doravante
passa a integrar a galeria dos patronos do Sodalicio. Passado o
momento de reflexdo e de grande tristeza, é hora de retomar o
rumo da cultura e do entretenimento, incumbéncia muito bem
desenvolvida pelo Académico Bosco Maciel, quando anunciou
a aproximacao da realizagdo do evento III FLEG. Comentou-
-se, ainda, sobre a Semana do Livro Nacional e sobre os saraus
apresentados na forma itinerante e que tém obtido relevantes
resultados, observe as proximas notas.

- Em 20/07/2015 - falecimento do académico José Manuel
Mateos Martinez.

Cadeira n° 24
Patrono: Ibrahim de Almeida Nobre
Académico:

- Em 28/07/2015 — O presidente Ary abriu os trabalhos
cumprimentando os pares. Nominou os aniversariantes
do més e determinou a leitura da ata da dltima reuniao.
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Lembrou ainda, os académicos que faleceram neste més,
em anos diversos.

- O confrade Mauro propds momento de reflexao acerca do
passamento recente do Académico José Manuel Mateos
Martinez. Reputou como perda irreparavel de um traba-
lhador incansavel em favor do Sodalicio. Sua trajetéria em
nosso convivio foi meteorica, porém, a sua marca restara
indelével pelo muito que produziu em tao curto espago
de tempo. Nesta esteira de raciocinio, varios académicos
enalteceram a vida e a obra do confrade falecido.

- Mauro, ainda, recebeu a incumbéncia de registrar nota
necrolégica do imortal Martinez na revista 2015.

- O académico Bosco Maciel confirmou o evento III FLEG
para os dias 21, 22, 23 e 24 de setembro, no andar térreo do
prédio da Academia.

- O confrade Valdir manifestou-se acerca da Semana do
Livro Nacional, enaltecendo o esforco e a dedicagao da
confreira Janethe a frente daquele evento.

- O académico Jer6nimo dirimiu davidas acerca da processua-
listica para a realizagdo dos saraus nas Escolas do Municipio.

Compila¢ao do nucleo extraido das reunides ordinarias
e extraordinarias implementadas entre os meses de agosto
de 2.014 e julho de 2.015. Com este trabalho, ajusta-se, para
conhecimento geral, a histéria da AGL, em cujos anais, se
assentardo todas as decisdes necessarias para a continuidade
da sua majestosa trajetdria.
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